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LGl GIGI THIEU

Nhan ky niém 110 nim thanh lap Truong Pai hoc Y Ha No1 (1902 — 2012),
Vién Dao tao Rang Ham Mat da 13 chic bién soan va cho ra mét b sdch gido khoa
danh cho sinh vién Rang Ham Mat. Trong b sdch, cic tic gia bién soan theo phuong
cham: kién thic co ban, hé thong, noi dung chinh xéc, khoa hoc, cap nhat cdc ti€n bo
khoa hoc, k§ thuat hién dai va thuc tién Viet Nam. Noi dung clia bd siach duoc bién
soan dua trén chuong trinh khung Dao tao bdc si Rang Ham Mat clia Bo Y t& va Bo
Gido duc — Dao tao.

Bo sach la két qua lam viéc miét mai, tan tuy, ddy trach nhiém ca tap thé gidng
vién Vién Dao tao Rang Ham Mat k€ ca cédc gidng vién kiém nhiém. Chiung t6i danh
gid rdt cao bo sach nay.

Chung t61 tran trong gidi thiéu bo sich nay tdi cdc sinh vien Rang Ham Mat va
cdc dong nghiép cling dong ddo ban doc trong va ngoai nginh quan tam.

HIEU TRUONG

PGS.TS. Nguyén Dic Hinh






LGOI NOI PAU

Nha khoa co 6 1a mot bo mon khoa hoc co béan, 1a nén tang, co s& cho cic mon
hoc khdc trong chuong trinh gidng day cho tat ca sinh vién dai hoc va hoc vién sau
dai hoc, di¢u dudng thuoc nganh Rang Ham Mat.

Nhiing nam trudc day, cc tai liéu, gido trinh, ciing nhu cdc nghién ctu khoa hoc
vé Nha khoa co 5§ rét it vé s6 lugng ciing nhu han ché vé chat luong ki¢n thiic. Tuy
nhién, hién nay, véi su phdt trién khoa hoc trong khoa Rang Ham Mat néi chung va
bo mon Nha khoa co sO néi riéng ca & trong va ngoai nudc, cdc ki€n thic ctia bo mon
Nha khoa co s& ngay cang dugc chi trong v nghién cifu sau.

Qua tham khao cédc nghién ctiu khoa hoc, cdc tai liéu chuyén mon trong va ngoai
nudc, BO mon Nha khoa Co s& — Vién Dao tao Rang Ham Mit chiing toi di bién soan
bo sdch Nha khoa co s gidng day cho cdc doi tugng sinh vien Rang Ham Miat, gom
3 tap:

Nha khoa co so tap 1: Nha khoa mé phong — Thude va vat liéu Nha khoa

Nha khoa co s6 tap 2: Nha khoa hinh thai va chire nang

Nha khoa co s6 tap 3: Chan doan hinh anh

Mac du da né luc c6 gang, nhung chic chin khong thé tranh khoi sai sét, khi¢m
khuyét. Ching toi rdt mong nhian dugc nhitng déng gép quy bdu tir cdc ban dong
nghiép cling nhu tir cdc ban hoc vién, sinh vién d€ sich dugc hoan thién hon trong 14n
tai ban sau.

Xin tran trong cam on!

Thay mat cac tac gia
Chi bién

TS. TRAN NGOC THANH
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NHA KHOA HINH THAI

| Bai 1
PINH NGHIA, KHAI NIEM, THUAT NGU
VA PHUONG PHAP HOC TAP GIAI PHAU RANG

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc 3 dinh nghia co bdn: Gidi phdu rdng, co quan rdng va hé
théng nhai.

2. Trinh bay duoc cdc khai niém vé: bé rdng sita, bo rang vinh vién, nha thiic,
cdch goi tén rdng, so do rdng, ky hiéu rdng, cdc phan ciia rdang.

3. Trinh bay duoc mot cdch khdi qudt cdu triic ciia rdng.

4. Trinh bay duogc nhitng thudt ngit gidi phdu thong thuong: mdt, canh, goc,
cdc chi tiét loi, cdc chi tiét [om.

1. DINH NGHIA
1.1. Dinh nghia giai phau ring
Giai phau rang 12 mon nha khoa co s& nghién cttu vé hinh thdi cdu tao cta ting
rang, (uong quan gilra cdc rang trén cung rang va tuong quan giffa hai cung rang.
1.2. Hé théng nhai
Heé thong nhai 1a mot tdng thé, mot don vi chifc nang. Thanh phan gom:
— Co quan rang.
—Xuong ham, khép thai duong ham, co ham.
— Hé théng moi mé 1udi.
— Céc tuyén nudc bot.

— He théng mach mdu, than kinh nu6i dudng va chi phoi cdc co quan do.



Nhu vay, h¢ thong nhai khong chi don thuin ddm nhiém chiic nang nhai ma con

thyc hién hodc tham gia thuc hién nhiéu chic ning khac nhu: bd, nudt, néi,...
1.3. Co quan rang

- Co quan rang bao goém ring va t6 chiic quanh rang (nha chu), 13 don vi hinh thdi
va chiic nédng cla bo rang. Rang 1a bo phan truc ti€p nhai nghién thiic an, rang chinh
danh gom: men rang nga rang va tuy rang, nha chu Ia bo phan giit va nang do rang,
dong thoi 1a noi cam nhan, tiép nhan va dan truyén luc nhai. Nha chu gém: cement,
day chang nha chu, xuong & ring, 1oi.

B rang 1a mot thé thong nhat thuoc hé thong nhai, tao thanh béi su sip xé&p 6 t8
chtic ctia cac co quan rang.

2. KHAI NIEM
2.1. Rang sira

Lic méi sinh, tré khong cé rang trong miéng. Tuy vay, trén phim Xquang, da
thdy c6 nhiing phan can tia X clla mam rang & cdc giai doan phat trién khic nhau.
Trong thoi ky nhii nhi, thic an cia tré 16ng hodc sét, do do6 rang khong giff vai trd
quan trong trong an nhai.

Bo ring sita 1a bo rang tam thoi, bat ddu moc ldc sdu thdng tudi, moc day du ldc

24 — 36 thang (hinh 1.1).
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2.2. Rang vinh vién

Khi tré duoc khodng 6 tudi, cdc rang vinh vién ddu tién bat ddu moc, d6 1a rang
"s§ 6" (ring sdu tudi, rang ham I6n thi nhét, ring ham I6n 1) sau d6 cédc ring khic
clia b rang vinh vién s& lan lugt moc lén dé thay thé cdc rang sifa. BO rang vinh vién
moc day di & tudi 18 — 25 (hinh 1.2).
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Hinh 1.2. B rdng vinh vién

Giai doan tir 6 — 7 tudi dén 11 — 12 tudi, trong miéng tré c6 hai loat rang cung ton
tai, duoc goi 1a b rdng hon hop (hinh 1.3).

Hinh 1.3. Rang hon hgp
IV: Rang ham sira 1; V: Rang ham sia 2;
4: Rang ham nho 1; 5: Rang ham nhé 2; 6: Rang ham I6n 1
2.3. Cong thitc rang

Cong thiic rang (con goi la nha thiic) [a mot ddy chir va s6, dung dé biéu dién s6
luong rang cua ting nhém rang & mot bén ham (géom nla ham trén va nita ham duéi).

Cong thuc bo rang sita:

Cura sita %;Nanh sira %; Ham sira 2 =10

(Nghia 1a c6 10 rang sita & mdi nira ham, bo rang sita ddy da ¢6 20 rang).

Cong thiic bo rang vinh vién:

N

Cua 524 Nanh —: Ham nho = ; Ham I6n 3 =16

)1 t\)
(9]

(Nghia la cé 16 ring vinh vién & méi néz ham, bo rang day du c6 32 rang).
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Céc ring clra va rang nanh goi chung 1a rdng rruéce, cic rang ham sira hoic cic
rang ham 16n va ham nho goi chung 1a rdng sau.
2.4. Cach goi tén rang

Bat dau tir duong gifta cua hai cung rang di vé hai phfa, rang dugc goi tén tudn tu
nhu sau:

Rdang vinh vién (Ky hi¢u bing chit s6 A Rap tir 1 dén 8):

— Nhém rang cua:

+ Rang cira giita (rang s6 1).

+ Rang cita bén (rang s6 2).

— Nhém rang nanh: Rang nanh (rang so 3).

— Nhém rang ham nho:

+ Rang ham nho thit nhdt (rang ham nhd 1, rang s6 4).

+ Rang ham nho thit hai (rang ham nho 2, rang s6 5).

— Nhém rang ham 16n:

+ Rang ham lon thit nhdt (rang him 16n 1, rang s6 6, ring 6 tudi).

+ Rang ham I6n thit hai (rang ham 16n 2, rang s6 7).

+ Rang ham [on thit ba (rang s6 8, rdng khon).

Rdng sita (ky hiéu bang chif cdi tir A — E, hay chit s6 La Ma tr I - V).

B0 rang sita khong c¢é nhém rang ham nho.

— Nhém rang cua sita:

+ Rang cuta giita sita (rang A hay rang I).

+ Rang cua bén sita (rang B hay rang II).

Nhoém rang nanh sita: Rang nanh sita (rang C hay rang III).

— Nhém riang ham stra:

+ Ring ham sita thir nhdt (rdng ham sita I, rang D hay rang IV ).

+ Rang ham sita thit hai (rang ham sita ll, rang E hay rang V).

(TAi liéu cdc tinh phia Nam thudng goi tén "rang ham" la "rang co6i". Ding tu
"c¢6i" ¢6 uu diém la sdt nghia vdi chic nang cia rang ham va d& gay nham lan trong
cdc tap hop tir ¢6 di kém véi tir "ham" nhu "Xuong ham, ham trén, ham dudi”...).

Tuy vi trf clra rang trén cung rang, thudc ham trén hay ham duéi, bén phai hay
bén trdi, rang dugc goi tén ddy di bing cich thém tén cdc phan tw ham dé hay cdc
g6c phén tu vao tén rang.

Vidu:

— Réng ham nho 1 ham trén bén phai.
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—Rang ham 16n 2 ham dudi bén trdi.

— Réang ctra giita sita ham trén bén trdi.

— Réng nanh ham duéi bén phai.

Ngoai ra, rang c6 thé dugc goi tén hoic ky hiéu theo nhiéu cich khdc nhung
khong phd bién (Trén thyc t€, cdch ndi va viét "ring ham 16n thit nhat ham trén bén
phdi" thudng duogc gidn hod thanh "ring ham 16n 1 trén phdi" ciing dugc chdp nhan va
st dung rong rai trong cdc tai liéu cling nhu trén 1am sang).

2.5. So do rang
La so d6 bi€u dién timg ring theo vi trf trén cdc phan tu him clia hai him. So d6

rang ciing c¢6 the 12 hinh v& cung ring hoac cic mat rang don gidn hod diing trong mo
ta, chdn dodn, diéu trj...

Rdng vinh vién
Trén phai (1) Trén trai (2)
8765432 1|1 23456738
8 765432 1|1 2345678
* Dudi phai (4) Du6i trdi (3)

Rang sita
vV Iv 11 1 I l I n m v v
Vv IV 1T I 1 I I on m v v

E D C B A|l/A B C D E
E D C B A|A B C D BE

) (6)
5 04 3 2 1|1 2 3 4 5
5 04 3 2 1(1 2 3 4
(8) (7)

2.6. Ky hiéu ring

Trong thuc hanh ciing nhu trong cdc bdo cédo thdng ké, bénh dn hodc van ban
khoa hoc, dé ghi rang, ngudi ta thuong su dung céc ky hi¢u:

Theo Palmer, rang duge ky hiéu theo cdc chit s6 ky hiéu rang, ciing vdi ky hi¢u
g6c phan tu.

Vi du:

~ Rang ham 16n 1 ham trén bén phai dugc ky hiéu 6.

~ Rang ham nhd 2 ham dudi bén trai duge ky hiu[5.
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- Rang nanh sita ham trén bén phai dugc ky hiéu C | hay I11].

Nam 1970, Lién doan Nha khoa Qudc t€ hop tai Bucarest (Rumani) di dé nghi
thong nhét st dung hé thong ky hiéu rang gdm hai chit s6, rang dugc ky hiéu theo cic
ma s6 cdc phan tu ham va chif s6 ky hiéu rang.

Céc phan tu ham hay cdc géc phén tu duge ddnh $6 tir 1 dén 4 d6i véi rang
vinh vién va tir 5 dén 8 d6i vdi rang sita (theo chiéu kim déng hé, bat dau tir g6¢
trén bén phai).

Rdng vinh vién

Phan tu ham trén bén phai: phan ham 1, thay cho ky hi¢u |

Phan tu ham trén bén trdi: phan ham 2, thay cho ky hiéu | L2

Phan tu ham dudi bén trdi: phan ham 3, thay cho ky hiéu[ 03

Phan tu ham dudi bén phai: phan ham 4, thay cho k hiéu |

Rang sita

Phdn tu ham trén ben phai: phan ham 5, thay cho ky hi¢u |

Phén tu ham trén bén trdi: phan ham 6, thay cho ky hiéu L 5 |6

Phén tw ham dudi bén trdi: phan ham 7, thay cho ky hiéu | 8§ |7

Phan tu ham dudi bén phai: phan ham 8, thay cho ky hiéu |

Vidu:

— Rang ham 16n 1 ham trén bén phai duge ky hiéu 16 (doc la "mét sau”, khong
doc la "mucoi sau”).

— Rang ham nho 2 ham duéi bén trdi duoc ky hiéu 35 (doc la "ba nam” khong
doc la "ba muoi nam")

~ Réng clra gilta sita ham trén bén phai duge ky hiéu 51 (doc la "ndm mét” khong
doc la "nam muoi mot").

— Réang nanh stra ham dudi bén phai duogc ky hiéu 1a 83 (doc la "tdam ba" khong
doc la "tam muoi ba").

Tén rang va ky hiéu rang con c¢6 thé dugc dinh dang theo thi tu tr 1 dén 32 (ring
s6 | la rang ham 16n 3 trén phdi, rang s6 32 la rang ham 16n 3 dudi phai theo chiéu
kim dong ho). Tuy vay, cidch ndy khong pho bién & da so cdc nudc trén theé gidi.

1 2 3 4 5 6 7 8 l9 10 11 12 13 14 15 16
32 31 30 29 28 27 26 25 , 24 23 22 20 21 19 18 17

2.7. So luge cau tric cua co quan rang

2.7.1. Rdng
V¢ hinh thdi, méi rang dugc cau tao boi thdn rdang va chdn rdng. Gilta chan rang
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va than rang la dudng cd' rdng (co rang gidi phiu). C6 rang gidi phdu 1a mot dudng
cong, con goi 1a duwong noi men — cement. Than rang dugc bao boc bdi men ring,
chan rang dugc cement bao phu.

Loi vién xung quanh c0 ring tao thanh mot by, goi 12 ¢d rdng sinh 1y. Phan ring
thay dugc trong miéng 1a thdn rdng ldm sang. C6 rang sinh 1y thay ddi tuy theo noi
bdm va bo ctia lgi vién, khi tudi cang cao thi noi bdm nay cang c¢6 khuynh huéng di
chuyén dén vé phia chdp rang. Nhiéu truong hop bénh 19, l1gi ¢ thé bi sung hoic tut,
lam than rang (1am sang) bi ngén lai hodc dai ra (hinh 1.4).

C6 rang sinh ly
 C3 ring giai phau

Hinh 1.4. C6 ring giai phau va cé ring sinh Iy

V& cdu tao, rang dugc ciu tao bdi men rang, nga ring (mo ciing) va tuy rang
(m6 mém):

~ Men rdng: Men rang phu mat ngoai nga than rang, ¢6 nguén goc tir ngoai bi, la
mo ciing nhat trong co thé, ty 1& chét vo co chiém t6i 96%.

Hinh ddng va bé day ctia men dugc xdc dinh tir trude khi raing moc ra, trong doi
song, men rang khong c6 su boi dap thém ma chi mon dén theo tudi, nhung ¢d sy trao
doi vé vat Iy va hod hoc v6i moi trudng miéng.

— Ngad rang: Nga rang ¢6 ngudn goc 1 trung bi, kém ciing hon men, chifa ty 1¢
chit vo co thidp hon men (75%). Trong nga c6 nhiéu 6ng nga, chita dudi bao tuong
cua nguyén bao nga.

B¢ day nga ring thay déi trong doi song do hoat dong clia nguyén bao nga. Nga
ring ngly cing day theo hudng vé phia hdc tuy rang, lam hep dan hoc tuy.

— Tuy rang: Tuy 1a mo lién k&t mém, nim trong hoc ney gém tuy chdn va fuy
thén. Tuy rang trong buong tuy goi 1a tuy thdn hay tuy budng, tuy rang trong ong iy
goi 1a ey chan. Cdc nguyén bao nga nam sét vich hoc tuy.

Tuy rang c6 nhiém vu duy tri sy song cla rang, cy thé 13 su song cua nguyén bao
nga va fao nga thir cdp, nhan cam gidc cha rang. Trong tuy rang c6 chita nhic¢u mach
mdu, mach bach huyét va ddu tan cling than Kinh.
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Men rang —#,.

Rang
Lai

Cemnet

‘ > Nha chu
Day chang nha chu

Xuong 6 rang -/

Hinh 1.5. Co quan rang

2.7.2. Té6 chitc quanh rang (nha chu)

Nha chu gém: xuong 6 rang, cement, day ching nha chu va loi (hinh 1.5).

— Xuwong 0 rang 1a mo xuong xop, bén ngoai duge bao boc bing mang xuong, noi
lgi bam vao. Xuong 6 rang tao thanh mot huyét, c6 hinh ddng va kich thudc phit hop
vGi chan rang.

Bé mit 6 ring, noi ti€p xic véi chan ring, 1d mo6 xuong dic biét va c6 nhiéu 16
thing dé cho cdc mach mdu va day than kinh tlr xuong xuyén qua dé nudi day ching
nha chu, goi 1a xuong 6 chinh danh, hay 14 sang. Trén hinh 4nh Xquang, phdn xuong
o chinh danh can tia manh hon nén con duge goi 12 14 cing.

Nén xuong & khong phan biét dugc véi xuong ham. Chiéu cao xuwong 6 rang
thay déi theo tudi va tuy theo sy lanh manh hay bénh 1y ciia mo6 nha chu. Khi ring
khong con trén xuong ham thi xuong 6 rang va cdc thanh phan cta nha chu ciing bi
tiéu dan di.

— Cement 12 m6 dic biét, hinh thanh cling véi sy hinh thanh chan rang, phi mat
ngoai nga chan rang.

Cement duoc boi dap thém & phia chép, chl yéu dé bu.trir sy mon mat nhai, duge
coi 12 hién tuong moc rang sudt doi. Cement ciing ¢ the tiéu hodc qud sin trong mot
so truong hop bat thudong hay bénh ly.

— Déy chéing nha chu 1a nhiing b6 soi lién két, day khoang 0,25mm, mot déau
bam vio cement, con dau kia bam vao xuong & chinh danh. C4 cement, day ching
nha chu va xuong & chinh danh déu ¢6 nguén goc tir tiii rang chinh danh.

Day chiing nha chu c¢6 nhiém vy giif cho rang gan vao xuong 0 rang va dong thoi
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c¢6 chic nang la vat dém, 1am cho mdi rang cé su xé dich nhe doc lap véi nhau trong
khi an nhai 1a gidp luu thong mau, truyén cam gidc 4p luc va truyén luc dé trdnh tac
dung c6 hai cua lyc nhai d6i véi rang va nha chu. ,

— Lgi: Tai liéu cac tinh phia Nam thuong goi loi 1a nuéu rang. Loi 1a phan niém
mac phu lén xuong 6 rang (1oi dinh) va boc 14y ¢6 rang (101 roi).

3. CAC THUAT NGU
3.1. Thuat ngir dinh huéng

Duong gifia 12 mot dudng tudng tuong thiang ding di qua gifta co thé, chia co thé
thanh hai phan tuong déi déi xing.

Phia gan 1a phia gan dudng giita hodc 1a phia huéng ra phia trudc cla rang sau.

Phia xa nguoc lai v6i phia gin hoac 1a phia hudng vé phia sau clia rang sau.

Phia ngoai la phia huéng vé€ hanh lang (tién dinh miéng), 14 phia méi cia rang
trudc va phia md cua rang sau.

Phia trong (con goi 1a phia ludi) 1a phia huéng vé khoang miéng chinh thitc. Doi
véi cdc rang ham trén, con dugc goi 1a phia khdu cdi.

Truc rang la mot duong tudng tuong qua trung tam cta moét rang theo truc chan
rang. O céc rang trudc, nguoi ta con phan biét truc chan rang va truc than rang (hai truc
nay c6 thé khong tring nhau).

Ngoai ra, mot s6 thuat ngit dinh huéng khac ciing dugc dung rat pho bién: phia
nhai, phia loi, phia chép...

3.2. Céc thuat ngir giai phau
3.2.1. Thdn rang

*Cac mat:

— Mdt ngoai: mat huéng vé phia ngoai tiic 1a hudng vé phia moi (mdr méi) cua
rang trudc hay hudng vé phia ma (mdt md) clia rang sau.

— Mdt trong: mat hudng vé phia trong tic 1a hudng vé€ phia ludi (mdr ludi). Riéng
d6i v6i rang ham trén, con goi la mdr khdu cdi.

— Mdt gdn: mat hudng vé phia dudng giita clia ring trudc hay huéng ve phia trudc
clia rang sau.

— Mdit xa: mat huéng vé phia xa dudng giita ctia rang trudc hay hudng vé phia sau
clia rang sau.

— Mdrt bén. cdc mat cia mot rang hudng vé cdc rang k€ can trén cing moét cung
rang. Ca mat gan va mat xa dugc goi chung la mat bén.
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— Mar chirc nang 1a mat hudng vé cung rang doi dién, 14 ria cin cla rang trudc va
mat nhai ciia rang sau.

Cdc canh:

— Canh la géc nhi dién tao boi su gap nhau cia hai mat.

Vi du: canh nhai ngoai, canh nhai trong.

— Canh chuyén ti€p: 1a canh gilta mat ngoai hoac mat trong v6i mat gin hoac
mat xa.

Cdc gde 1a mot diém trén mot canh giita hai mat, gitta mot mat v mot canh, hay
la noi gap nhau cua ba mat.

Vidu: géc gan nhai ngoai, géc gan nhai trong.

Cdc chi tiét loi

— Mui (niim) la phan nho 1én & mat nhai than rang, lam cho mat nhai bi chia
thanh nhiéu phan. Cic mii dugc ngdn cdch nhau bdi ranh chinh. Mii dugc goi tén

theo vi tri cuia né. Vi du: mdi gan ngodi, midi xa ngoai (hinh 1.6).

Mdi xa ngoai MUi gan ngoai

\

Mui xa trong ———3 Mdi gan trong

Hinh 1.6. Mat nhai rang 16

— Cii la phan nho [én & noi ndo d6 trén than rang, thuong nho hon mii, hinh
thanh do men rang phdt trién qud muc. Ching c¢6 nhiéu bi€n thé (16n hon, nho hon,
hay khong ¢6) tr dang dién hinh.

Cingulum 1a thuy phia ludi cla ring trudc, tao nén phan ba loi ¢ mat trong cdc
ring nity, cingulum cong 16i theo chiéu nhai 1gi 1an chiéu gan xa (hinh 1.7).

— Go 1a nhitng dudng noi nép men tao thanh trén mat rang, g dugc dit tén theo
vi trf hodc hinh ddng gom c¢6 nhiing dang sau:

+ Go bén 1 nhitng go tao thanh bd gan va xa ca mat nhai cdc rang sau hodc cac
bd gdn va bd xa cua mit trong cdc rang trude (hinh 1.7, 1.8).

+ Go tam gide 13 nhitng g0 chay tir dinh muii vé phia trung tam mat nhai. Ching
duoc goi 1a g& tam gide vi thiét dién cla ching ¢6 hinh tam gidc, moéi mui ¢6 mot go
tam gidc vir duge goi tén theo tén cua mii (hinh 1.8).
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Gd tam giac

Cingulum

Hom [udi GO bén gan
Gd bén gan
G d bén xa Go bén xa
Hinh 1.7. Mat trong rang 11 Hinh 1.8. Mat nhai rang 46

+ GO muii 1a nhitng go chay tir dinh mui theo hudng gén xa. Cdc g& mdi tao thanh
bo ngoai va bo trong ciia mat nhai cdc rang sau (hinh 1.9).

+ G0 cdn (ria cdn) 1a phin ria can cla mot rang clra méi moc. Sau mot thi gian,
g0 can bi mon, hinh thanh gd cin ngoai va go cin trong.

+ Go chéo 1a mot g& chay chéo trén mat G3 mui

nhai cua cdc rang ham 16n ham trén, né dugc ‘
tao thanh boi sy it nhi¢u lién tuc cla hai go Gd ngang
tam gidc cia mii xa ngoai va mdi gén trong
(Hinh 1.6).

+ G0 ngang tao boi hai go tam gidc clia
mui ngoai va mui trong it nhiéu lién tuc véi
nhau, go ngang bang ngang qua mit nhai clia Hinh 1.9. Mét nhai rang 14
mot rang sau (hinh 1.9).

— Cdc thuy 1a don vi cdu tao nguyén thuy trong su phat trién than ring trong qud
trinh khodng hod, dugc hinh thanh va phat trién tit nhitng trung tam khodng hod khic
nhau (twong tu mui) (hinh 1.10).

Céac thuy

Hinh 1.10. Mat ngoai rang 11

19



— Cdc nu 13 nhitng 16i hinh tron hay hinh nén & ria cin ciia mot rang clra mdi
moc, c6 bao nhiéu nu thi ¢6 bdy nhiéu thuy.

Vi du: Rang clra giita hdm trén c6 ba thuy: thuy gin, thuy gifta, thuy xa, phan cich
nhau b&i ranh gan va ranh xa (hinh 1.10).

Cdc chi tiét lom

—Triing (hom) 1a noi duge tao thanh bdi ba sudn nghiéng ¢d lién hé véi nhau cua
cling mot rang, 1a noi 16m xuong khd rong trén mat rang gom nhitng dang sau:

+ Hom ludi 1a hom & mat luGi ciia rang cira va rang nanh (hinh 1.7).

+ Triing giifta 1a triing & trung tim mat nhai cia mot rang ham 16n, duge tao
thanh boi ba sudn nghiéng ndi phan cia ba mii: hodc hai mui ngoai va mdt mui trong
hodc hai mii trong va mot mii ngoai (hinh 1.11).

+ Triing tam gidc la triing & sdt g bén cla cdc rang ham nho va rang ham Ién
(triing tam gidc gdn va triing tam gidc xa), duoc tao thanh béi sudn nhai cia go bén
va hai noi phan clia mii ngoai va mui trong sat véi go bén d6 (hinh 1.11). Triing tam
gidc cling ¢6 thé gdp & mat trong cdc ring clra trén néu cdc go gan, gd xa va cingulum
noi du rd.

Triing tam giac gan

Triing gitta
Tring tam giac xa

Hinh 1.11. Mat nhai rang 17

— Ho'la mét triing nho va sau, duge tao thanh do su gap nhau cia cdc ranh chinh
hay 1a noi két thiic cia mot ranh chinh: ho' giita & ddy triing giita, hd gan & ddy triing
tam gidc gan, hd ngodi & noi két thic cia ranh ngoai.

— Khe 1a phan 16m trén mét rang, dugc tao bdi sudn nghiéng cla hai phan 161 ké
nhau cla than ring, cé thé gip khe giita hai mii, khe giita muii va go... O déy khe 1a
mot rdnh (hinh 1.12).

— Ranh: & day cua khe, cé hai dang chinh:

+ Ranh chinh: tao nén ranh giéi gifta cdc mui va cac thuy (hinh 1.12).

+ Rdnh phy 1a nhiing ranh kém 16 hon trén mat rang, né lam cho mat rang phic
tap hon nhung khéng phan chia mat rang thanh cdc miii va cdc thuy.

20



Ranh chinh

Khe
Hinh 1.12. Mat nhai rang 16

3.2.2. Chdn rang

Than chung chdn rdng 13 phan thudc chan ring cta rang nhiu chan. Tir dudng
6 rang dén ché hai hodc ché ba (hinh 1.13).

Chop chan rang

Ving ché chan rang

Than chung chan réng

Hinh 1.13. Mat gan ring 14

Ché hai, ché ba 1a noi than chung chan rang phan chia thanh hai hodc ba chan
riéng r€.

Viing ché (Ving ché hai, ving ché ba) la viing tiudc nha chu, noi mo nha chu co
lién hé dén ché hai, ché ba ctuia chan rang (hinh 1.13).

Chép chan rang 1a ddu tan cling hay dinh ctia mot chan rang, con goi 1a cudng
rang (hinh 1.13).

3.3. Cac phan ba

La su phan chia tuong tugng ¢ than rang hodc chan rang trén mot mit nao do.
Than rang thudng dugc chia theo 3 chiéu: -

_ Theo chiéu nhai — loi: c6 phn ba nha:, phan ba gifta, phan ba loi hay phan ba co.

— Theo chiéu gdn — xa c6: phén ba gén, phén ba giita, phan ba xa.
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— Theo chi¢u ngoai — trong ¢6: phan ba ngoai, phan ba giira, phan ba trong.
Chan rang thudng duoc chia thanh phin ba ¢d, phan ba giita v phan ba chép
(hinh 1.14).

1/3 chép i
113 gitra ;
1/3 ¢6 g .
‘~ L1/3 ¢8
1113 gitta 1/3 trong 1/3 ngoai
} 1/3 cAn
1/3 giita
113 giita

1/3 xa 1/3 gilta 1/3 gan

[P O

n\_/"\\
i 1/3 trong

1/3 ngoai

Hinh 1.14. Cac phan ba d than ring va chan rang

4. PHUGNG PHAP HQC TAP GIAI PHAU RANG
4.1. Ly thuyeét

Tuong tu nhu khi hoc giai phdu hoc néi chung, viéc hoc tap gidi phau ring
phai tuan theo cdc nguyén tic truc quan k&t hop véi van dung tuong tugng, lién hé
va suy luan.

a) Trie quan:

Phai luon luon chi y doi chiéu cdc mo ta trong bai gidng voi viéc quan sat rang
trén miéng ban than va ngudi xung quanh, quan sdt rang kho, mau ham, mo hinh,
tranh vé. Khi hoc vé hinh thdi, cau tric budng tuy, 6ng tuy, phai quan sdt cic mat cit

trén rang kho, hinh anh trén phim Xquang.



b) Twong tuwong, lién hé va suy ludn:

Phai lién h¢ duge nhitng quy luat hinh thdi, cdc khdi niém va thuat ngit v6i hinh
thdi cdu tric ting rang, véi hinh théi cdu tric chung cua nhém. So sdnh cung rang
trén véi cung rang dudi va doi chiéu véi cdc quy luat chung.

Luu ¥ tap théi quen tudng tuong vé moi tuong quan gilta cic rang trén cung rang,
moi tuong quan gitra hai cung rang, gilta rang va cdc thanh phan khic ctia h¢ thong nhai.

Lién hé dugc moi quan hé giGa hinh thai cdu tric véi chic nang ¢ rang ngudi
cing nhu rang cdc dong vat khdc trong giai phau so sdnh rang.

4.2. Thuc hanh

Thuc hanh giai phdu rang 12 mot phan quan trong gidp tdi hién, cung c6 nhiing
chi tiét da hoc trong 1y thuyét. Thuc hanh giai phau rang thuong la moén thuc hanh
nha khoa ddu tién cla sinh vien RHM, gitp rén luyén tinh kién nhan, can ci, 1 mi,
chinh xdc bén canh nhitng doi hoi vé ky thudt thuc hién bdn vé hoac diéu khac.

Phan thuc hanh giai phiu rang (v& va diéu khic cdc rang bang thach cao, bang
sdp) ciing c6 lién hé tryc tiép 16i thyc hanh vé khdp can.

Téc phdm vé vi diéu khic ding ciing gitp ren luyén d¢ thdm my va mot s k§
nang do hoa, tao hinh, rit can thiét trong cdc Gng dung nghe nghi¢p sau nay cua bac
sT rang ham mit ciing nhu di¢u dudng nha khoa, k¥ thuét vién phyc hinh rang.

TU LUCNG GIA

1. Hay trinh bay cdc dinh nghia: Gidi phau ring, co quan rang va hé thong nhai.

2. Hiy trinh bay khdi ni¢m v¢é bo rang sifa va b rang vinh Vidn.
3. Hay trinh bay mot cdch khdi quét cau tric cua rang va nha chu.
4. Néu dinh nghia cdc chi tiét 16, cdc chi tict 1om trén than rang.
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Bai 2
BO RANG VINH VIEN

1. Trinh bay diwgc cdc quy ludt chung vé hinh ddng va kich thudc than rang,
ddc diém chung cia cé réng, chan rang va hoc tiiy.

Trinh bay ditgc cdc khdi niém: diém 101 161 da, tiép diém, duong viing lon nht.
Trinh bay dwgc phuong phdp nhdn dang va mé td réng.

Trinh bay dugc khdi niém vé cung rdang va cdc duong cong khop cdn.

S VN

Trinh bay diwgc ddc diéin ciia mdt nhai rang sau: bdn nhai, cac méc mdt nhai,
1t thé'long muii.

1. DAC DIEM CHUNG VE HINH THAI RANG

1.1. Cic quy luat vé hinh déng va kich thuée than rang

V¢ gidi phdu, bo rang ngudi duge chia thanh nhiéu nhém va méi rang cé dic
trung hinh thdi riéng. Cic rang cung tén & hai bén cung rang d6i xing v§i nhau, tuy
vay, su bat doi xing kha thuong gip, ring bén phai va rang bén trai c6 thé khong
hoan toan giéng nhau, nhat 1a & nhing bién thé tr mau co ban.

Nhin chung, céc rang trén cung rang duge sap xép theo mot trat tu mang tinh quy
luat khé on dinh. D6 1a nhiing quy luat hinh thdi — chic ning ctia bo rang. Sau day la
phan mo ta cic quy luat dua trén bo ring vinh vién nhung vé€ co ban, ciing ding doi
v6i bd rang sifa.

Quy ludr 1: Nhin tir phia ngoai hay phia trong, kich thuéc than rang luén luon 16n
& phia ria cin d6i véi rang trude, mat nhai d6i v6i ring sau va nhd & phia co rang
(hinh 2.1)

®
Hinh 2.1. Than réng nhin tir phia ngoai hay phia trong
(G: Phia gén, X: Phia :a, +: Lon, — Nho)
Quy lugt 2: Nhin tir phia bén (phia gan hay phia xa), kich thudc than ring ludn
luon 16n & phia ¢8 rang vi nhod & phia ria can doi voi rang trude, mét nhai doi véi rang
sau (hinh 2.2).
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Hinh 2.2. Than rang nhin tir phia bén
(N: Phia ngoai, T: Phia trong, +: Lén, — Nho)

Quy [udt 3: Nhin tir phia nhai, mat ngoai rong hon mét trong (hinh 2.3). Tuy nhién
c¢6 hai truong hop ngoai 1¢ la:
—Rang ham 16n | ham trén ¢6 mat trong thudng rong hon mat ngoii.

— Rang ham nho 2 ham dudi, khi rang nay ¢6 ba mui, thi ¢6 thé c¢6 mat trong
rong hon mat ngoai.

Hinh 2.3. Than rang khi nhin tir phia nhai
(G: Gan, X: Xa, N: Phia ngoai, T: Phia trong, +: Ldn, — Nhd)

Quy ludt 4: Theo chi¢u nhai — 1¢i, mat xa thap hon mit gin.

Hinh 2.4. Than rang khi nhin tir phia ngoai
(G: Gan, X: Xa, +: Lén, — Nho)

Quy ludt 5: Theo chiu ngoai trong, mit xa hep hon mat gan (ngoai trir ring ham
nho 1 dudi). Mit gan luon luon phing hon mat xa (hinh 2.5).

Hinh 2.5. Than rang khi nhin tir phia nhai
(G: Gan, X: Xa, N: Phia ngoai, T: Phia trong, +: Ln, = Nho)



Quy luat 6:

Tir rang trude dén rang sau, chiéu cao céc mii ngoai giam dan, chiéu cao cic miui
trong tang dan (hinh 2.6).

E:r Mui trong
I Mdi ngoai

Hinh 2.6. Quy uat vé chiéu cao cac mui ngoai va trong khi nhin tur phia bén
1.2. Corang
. 2

1.2.1. Duong co rang

La dudng cong uon nhiéu lan vong quanh rang, phan chia than rang va chan rang.
Day chinh 1a dudng ti€p ndi men— cement, tiic cO rang gidi phiu. Nguoi ta ¢6 thé
trong thay khd ro dudong nay nhd su khdc biét mau sic gita men (tring trong) va
cement (trang nga hodc vang duc), thong thuong y rang trude, dudng cO ring udn
cong nhiéu hon, ¢ rang sau dudng co rang tuvong doi thang hon. ‘

Nhin chung, dudng co riang cong 16i vé phia chép ¢ mit ngoai va mat trong, cong
161 vé phia nhai ¢ mat gan va mat xa (dang hinh sin).

AY /«‘7 ~
1.2.2. Ving co rang

2.

La phan chan ring va than rang k€ ti€p nhau, phan bo & hai bén dudng co ring. O
ngudi tré, viing ¢o rang phia than rang dugc 1¢i vién che phu vi ciing la noi lgi bam
viio. Viing ¢6 ring & phia gin {t cong hon viing ¢6 ring & phia xa. O ngudi cao ol va
bi tut loi, ¢6 thé dé 16 mot phan chan rang. Pudng vién cla riang ¢ viing ¢o riang phia
xa thudng 1a mot goe i, & phia gan, dudng nay thuoag it gap khic hon (hinh 2.7).

Hinh 2.7. Vung ¢ rang & nhia gan va phia xa
(G: Phia gén, X: Phia xa)
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1.3. Chan rang

Chan rang rat thay doi vé hinh dang. N6i chung chéan rang c¢6 hinh chép, ddy &
viing ¢ rang, dinh & chdép chan rang. Mach méu va than kinh qua /6 chdp rang dé
Vao ra tuy rang.

Chiéu dai clia chan ring bao gid cling 16n hon chi€u cao ctia than rang.

S6 lugng chan ring trén mot rang c6 thé thay déi tir mot dén nhi€u chan (goi 1a
rdang mot chdn hay rdng nhiéu chan). Bé mat chan rang thuong khd nhan, doi khi c6
ranh, 16m. Chan rang ¢6 thé det theo chiéu ngoai trong hay gan xa. Truc chan rang c6
thé nghiéng theo chiu ngoai — trong, gan — xa, doi khi ¢6 thé bi xoin, hay ¢6 dang
luGi 1&. Nhin chung, cdc chan ring déu hoi nghiéng xa va & phan ba chép ¢6 chd uén
vé phia xa, chép chan rang thudng tron, ¢ thé hoi nhon.

V¢ s6 lugng, & bd rang vinh vién, cdc rang trudc va cdc ring ham nho cé mot
chan (trir rang ham nho 1 ham trén thuong c¢6 hai chan, cic rang ham I6n trén c6 ba
chan (hai ngoai, mot trong), cdc rang ham I6n dudi ¢d hai chan (mét gan, mot xa). ¢
bo rang sita, cdc rang trudc l1a rang mot chan, cdc rang ham sita, s6 lugng va phan bé
cic chan ring tuong tu nhu & rang ham 16n ctia bo rang vinh vién.

1.4. Hoc tuy

Hoc tuy 1a mot khoang nidm trong long khoi nga clia rang, gom budng tuy va ong
tuy, Ia phin chda tuy rang. Tuy rdng & budng tuy la tuy budng, tuy rang & ong tuy 12
tuy chan. Hinh thé cta hoc tuy tuong d6i phit hop v6i hinh thé ngoai clia than rang va
chan rang.

San tuy Ong tuy

Buéng tuy

Thanh tuy

. -Slng tuy
Tran tuy

Hinh 2.8. Hoc tuy rang ham I6n ham trén

1.4.1. Buéng tuy

L phdn héc tuy & than rang, c* hinh khéi hop, c6 bon thanh, mot san, mot tran
San budng tuy ¢é & cdc rang nhiéu chan. Cdc thanh gom thanh gan, thanh xa, thant
ngodi, thanh trong. Trin budng tuy 16i 16m, ¢6 cic sting tuy ing vi cdc mui hodc cic
thuy, sin budng tuy néi chung 16i, ¢d cdc I6 ong iy (1a 16 thong gitta budng tuy v
ong tuy).
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1.4.2. Ong tuy

La phan hoc tuy & chan ring, c6 hinh 6ng, nho, chay doc theo giita chan riang. O
ngang muc co rang, 6ng tuy hoi that lai (ngay sau khi tir buéng tuy vio éng tuy). Ong
tuy tan hét & viing chép bdi mot hodc nhiéu 16 chdp.

Trén cdc ti€u ban khir calci va bom chat mau, 6ng tuy thudng thé hién dusi dang
mot h¢ théng (hé thong ong tuy), trong dé6 mdi chan ring cé thé c6 mot hodc nhiéu
ong tuy, nhiéu ong tuy phu.

1.5. Diém 16i t6i da — tiép diém

Diém 16i 161 da 12 diém xa truc rang nhét clia than rang khi quan sat tf mot chudn
nhét dinh, nghia la tir phia can (hay phia nhai), phia ngoai (hoic phia trong) va phia
bén (gan hodc xa). D6 la diem ma kich thude do dugc cha rang 12 16n nhat.

O mat gén, diém [6i 161 da gdn thién vé phia can (hay phia nhai).

O mit xa, diém 16 167 da xa thién vé phia lgi hon diém 16i 16i da gan.

O mat ngodi, diém 161 16i da ngoai thudng & phan ba ¢ ring.

O mit trong, diém 16i 167 da trong c6 thé nim trong khoang phdn tu ¢6 rang hoic
0 khodng phan ba gitta chiéu cao than ring.

~Ving ti€p xic 1a tén goi chung cla di€m ti€p xdc (ti€p di€m) va dién ti€p xic.
bieém ti€p xdc 1a noi ti€p xic cua hai raing k€ can nhau khi rang méi moc. Trong doi
song, do ¢6 su dich chuyén nhe va doc lap véi nhau clia cdc rang, mat bén bi mon,
diém tiép xdc & mat bén trd thanh dién ti€p xiic.
1.6. Buong vong 16n nhat cia than rang

La mot dudng lién tuc noi cdc diém 16i t6i da khi quan sat v xdc dinh tir mot
chuén nhat dinh, thudng 1a tir phia nhai. Pudng vong 16n nhat cla than ring dugc xac
dinh bing song song ké&. Xdc dinh dudng vong 16n nhét than rang 1a cong viéc rit
quan trong doi véi phuc hinh thdo lap.

1.7. Phuong phap nhan dang va mo ta rang
1.7.1. Phuong phdp nhdn dang rdang

Nhan dang ring 1a mot cong viéce thuong xuyén cia thay thudc rang miéng. Viéc
nhan dang rang trén nguoi song hodc trén cung rang chi yéu can ci vao vi tri cla
ring va cdc dic diém riéng.

Pé nhan dang céc rang r0i, can theo ting budc:

Bude 1: Dua vio céc dic diém nhém dé nhan dién rang thudc nhom rang nao
trong cic nhom rang.

Buée 2 Sau khi xdc dinh dugc nhém ring, bude 2 dua vao cdce dac diém cung dé
xédc dinh rang d6 thudc cung ham trén hay cung ham dudi.

Bitée 3: Nhan dang chinh xdc cdc riing bang cdc dac diem mo td riéng dé xdc dinh
tén rang, vi tri (bén phai hay bén trdi).
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1.7.2. Phuong phdp mo td rdang

Rang -fugc mo té theo 5 mat: mit ngoai, mat trong, mat gn, mat xa, mat nhai
hay ria ca1, tuong ting v6i khi nhin tir phia ngoai, phia trong, phia gin, phia xa va
phia nhai hay phia ria can. .

Thong thudng, khi nhin tir mot phia nao d6, nguoi ta mo ta dudng vién, sau dd,
mo ta tiing mat (c6 thé duge chia thanh cdc phan ba). Cdc chi tiét clia moi mat rang
thudng 1a nhiing dac diém riéng cta rang.

2. SU THANH LAP BO RANG VINH VIEN

Vice thanh lap bo rang vinh vién gin lién véi su ton tai cia bo rang tam thdi
(ring sita) trudc dé. O ngudi Au chau, thoi gian dién ra su rung rang sita va moc rdng
thay thé cé thé kéo dai tir 5 - 6 tudi dén 10 — 12 twdi. Trung binh, thdi gian can cho
su thay d6i nay 1a 3,6 nam & tré em géi va 4,6 ndm & tré em trai. Ca su rung rang sita
ty nhién lan sy moc rang thay thé déu dién ra & tré em gdi sém hon so vdi tré em trai,
su khdc biét Ia 10 — 11 thdng cho su rung ring sita.

Trinh ty cta su rung ring sita ¢6 sy sai khdc nhiéu & tré trai hon tré gdi va & ham
trén nhicu hon ham dudi. C6 mot "khoang tréng mat rang" kéo dai chitng mot thng
gilia sy rung rdng slfa va moc rang thay th€. Nhip d¢ thoi gian moc rang thay thé ¢
su thay doi ddng ké gitta cdc cd thé.

Trinh tu thong thuong (ding cho khodng 12% trudng hop tré ngudi Au chau) la:

Ham trén: Ring s66 -1-2-4-3-7hoac:6-1-2-4-5-3va7)

Ham dudi: Rang s6 (1 va6)-2-3-4-5-17.

Trinh tu cho ca hai ham la (t: trén, d: dudi)

Tré traiz 6d—6t—1d - 1t—2d -2t -4t—3d - 4d - 5t - 5d - 3t - 7d - 7t.

hodc Id—6d -6t —1t—2d~2t—4t—-4d - 3d - 5d — 5t -3t - 7d - 7t.

Tré gdi: 6d-6t—1d - 1t—2d - 2t-3d —4t—4d - 5t—5d - 3t—7d - 7t.

hoac Id-6d-6t—1t-2d-2t-3d—4t—-4d-5d -5t -3t-7d - Tt.

Nhu vay, rang k& ti€p thi nhat (rang s6 6) ham trén thudng moc trudc khi thay
rang (85-95%). Rang k¢ ti€p thi hai (rang s6 7) thudng moc sau khi qua trinh thay
rang hoan thanh. Tr¢é trai va gdi moc ring sém c¢6 thé da ¢6 hai dén bon ring thay thé
G 6 tudi, tdm rang & 8 tudi va di ring thay thé & 10 tudi, nghia 1a dd hoan thanh su
thay ring, trong khi & tré chim moc rang, v6i cing cdc moc thoi gian nhu trén, ¢
tuong Ung la 0, 2, 8 rang thay the.

Trinh tv moc ring vinh vién c6 thé dugc tong qudt thanh lich trinh cédc dor moc
nhu sau: (M1 11) 12 (CP1 P2 M2) M3.

I: Rang ctra (Incisor)

C: Rang nanh (canine)

P: Rang ham nho (Premolar)

M: Rang ham Ién (Molar)
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Nhu vy, c6 bon dot moc va xen k& 1a ba ky "nghi".

Su moc va dinh vi cta cdc rang ham 16n thi nhat ¢6 vai trd quyét dinh déi véi bo
rang trong vi¢c xac 1ap va duy tri vi tri diing trong thoi k¥ thay rang ctia cic rang khéc.
Khi mt phing tan cing clia cdc rang & dang thing, cdc rang ham 16n mot [ic méi moc
thuong chua dat ti€p xtc ding ma thudng & tu the d6i dau (dinh mii — dinh mai).

Do su khdc biét v¢ kich thude cua cdc rang sta va rang thay thé nén di xdy ra

nhiing di¢u chinh cdn thi€t dién ra trong qud trinh thay rang va thanh lap bo rang
vinh vién:
O viing rang cira, cdc rang vinh vién c6 kich thude 16n hon hén rang sita, mot
"khong gian” 16n hon tr& nén can thiét. Cung 6 rang phdt trién theo chiéu rong va ra
trudc, doi khi the hién bang nhiing khe giita cdc rang sita. Céc rang ctra vinh vién ham
trén ¢4 hudng moc ra trude va xuong dudi, [am cho cung ria cén cua bo rang vinh
vién I1én hon nhiéu so véi cung ring sita, diéu nay ciing lam cho truc cic rang cira
vinh vién trd nén it thing diing hon so vdi truc ring cla sita.

O viing ring ham nho, do kich thudc gan xa cdc rang nay nhd hon so véi cac
rang ham stta, su khdc biét nay ¢ ham dudi rd rét hon & ham trén, do d6, ¢6 du chd
cho rang nanh vinh vién (I6n hon rang nanh sita) moc va cho su dich chuyén vé phia
gan cta rang ham [6n thd nhit, dic biét 1a cdc rang ham 16n dudi.

3. CUNG RANG VA CAC PUGNG CONG KHOP CAN
3.1. Cung rang nhin tu phia nhai

Nhin tr phia nhai, cdc rang dugc sap x€p thanh cung rang. Mot bo rang vinh vién
day du gom 32 chiéc, chia déu cho hai cung rang: cung ring trén va cung ring dudi.
(V& cung rang sita, s€ dugc mo 14 & phan sau). Do ring ham 16n 3 thuong mat, khong
moc hoidc khong ¢6 mam ring nén khai niém vé bd rang gom 28 chiéc thuong duge
str dung trén lam sang.

Céc nghién ctu cung rang vé hinh dang va kich thudc cho thdy cung rang cé
nhiéu loai vi hinh dang cung ring c6 thé thay ddi theo chiing toc va cé thé, ciing nhu
bi anh hudng cla cdc y&u 16 khdc nhu dinh dudng, chuyén hod, tinh trang sic khoé
toan than va tai cho. Theo Izard, cé cdc loai cung rang sau day (hinh 2.9):

— Dang Ellipse: thudng gip nhat, chiém 85% cic trudng hop. Dang nay gip ¢ moi
ching toc. C6 hai bien thé Ellipse:

+ Ellipse thudn dai (6 nguoi co mat dai).

+ Ellipse bau duc (& ngudi ¢6 mat ngan).

— Dang Parabol: chi¢m khoing 10%

— Dang Hyperbol, dang chit pi (IT), chua U, chit V: la dang it gap va la dang bat
thudng hay bénh 1y, khong phii la dang dién hinh cta cung rang loai nguoi.
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Hinh 2.9. Cac dang cung rang
a) Cung rang dang ellipse; b) Cung réng dang hyperbol; ¢} Cung rang dang ch{r U.

Theo Krogh—Poulsen, 1958, nhin chung cung rang ham trén cé hang Ellipse, con
cung rang ham dudi xap xi dudng cong Parabol.

Nghién cttu vé hinh dang va kich thudc cung ring ham trén & ngudi Viét Nam
(Hoang Tt Hung va Huynh Kim Khang, 1992) cho thdy két qua nhu sau:

Kich thuéc ngang va trude sau clia cung rang ham trén & nam, nif tai cic moc do
1A diém xa dudng gilta nhat trén mit phing ngang va mit ngodi clia cdc cip rang.

3.2. Cac duong cong khép can

3.2.1. Buong cong Spee

Puoc Spee mo td nam 1890: Khi cdc ring sdp x€p toi uu va cdc cung rang ¢6 moi
lién hé két hgp nhau t6t thi duong ndi dinh mii ngoai cdc rang sau ham dudi tao
thanh mot dudng cong 16m vé phia trén theo chicu trude sau.

Budng cong Spee

. . et
X i s AT

Hinh 2.10. Pudng cong Spee
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3.2.2. Duong cong Wilson (dugc Wilson mé td nam 1917)

Mot dudng cong trén mit phéng ding
ngang (tic theo chiéu ngoai trong), 1a dudng
n6i cdc dinh mii ngoai va trong cla cic ring
ham & hai bén ham, d6 1a mot dudng cong 1om
Ién trén. Nguoi ta cling mo ta dudng cong
Wilson la duong cong néi cdc dinh mui cta Hinh 2.11. Budng cong Wilson
rang ham trén.

3.2.3. Mdt phdng nhai
Mat phang nhai 1 mot mat phing tudng tugng cham bd cin céc rang clia va dinh
mui cdc rang sau.

Nhu vay, mat phang nhai Ia mot su két hop clia cdc dudng cong khép can. Mat
phéng nhai c6 thé duge xem nhu 12 mot thé hién cung lic cla cdc dudng cong Spee
va Wilson. Theo Monson, mit phiang nhai thuc chét 12 mot mat cong cta khéi cau.
Trong thuc hanh phuc hinh rang toan bg, quy udc vé mit phang nhai c¢é thé duoge don
gian hod hon nita, 1a mat phfmg dugc cho 1a thich hgp vdi timg cd thé, phu hop véi
chiéu cao tdng dudi mit va céc yéu 16 giai phau chiic nang khic.

Hinh 2.12. Mt phang nhai

Trong doi song, c6 thé xuat hién dan dan tinh trang khong déu din cla mait
phiang nhai trén bo rang tu nhién, thudng do mat ring hoiac khong thuan loi vé mat
chifc ning, dua dén nghiéng, di chuyén hoic tréi ring va c6 thé gay ra nhiing cén trd
cdc van dong trugt. Nhiing can trd ndy c6 thé anh hudng dén chifc nang cta ham dudi
va khoi phét tinh trang khong 6n dinh va (hodc) loan nang hé thong nhai.

o —T

3.2.4. Mdt cau Monson

Nam 1920, Monson da lién két duong
cong Spee (cong 1dm lén trén theo chicu
trude sau) véi cac duong cong Wilson (cong
16m lén trén theo chiéu ngang), dé néu ra y
kién cho ring "cung rang dudi tng v6i mot
miit cong cta khoi cau c6 ban kinh 4 inches”

(xdp x1 10,2 cm). Hinh 2.13. Mat cdu Monson
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3.2.5. Tu thé truc rang

Tat ca c4c rang déu nghiéng so v6i dudng thing ditng, theo ca hai huéng ngoai
trong va gan xa. Trong tinh trang tdi uu, sy nghiéng nay tao ra va gép phin vao:

Tinh lién tuc vé hinh dang cta cung rang.

Su an khép gifta cdc rang mot céch sinh 1y: d€ thich hop cho viéc chiu luc clia
cdc rang.

Su hdp thu luc thich hop doi véi day chang ciing nhu clia cdc thanh phan khic
ctia nha chu va h¢ thong ham — so trong khi thuc hién chic nang.

Do nghiéng truc chan rang so véi dudng thing ding thay déi theo mdi nhém
rang va theo ting rang. Cdc rang ham trén c6 su thay doi vé do nghiéng ctia chan
rang it nhat, cic rang cta gilfa va rang nanh ham dudi thudng ¢6 su thay do6i nhiéu
(Theo Dempster va cong sy — 1963).

a) Cung rdang trén

Hinh 2.14. Truc céac rang ham trén (nhin tU phia trudc va phia bén)

Rang métchan o Rang clra
Rang nanh
Rang ham nhd 2 ham trén
Rang ham nho 1 o Chéan rang ngoai
z Chéan rang trong
\%
+

Rang ham I6n ham trén Chan rang gan ngoai
Chan rang xa ngoai

° Chan rang trong

Ngoai trir ring him 16n thi ba, cdc rang clta trén ¢6 truc chan tao thanh mot goc
16n nhat (29"). Cdc rang ham nho thudng dugc sap x&p cic truc gan nhu vudng goc
v&i mat phéng nhai. Géc truc clia cdc rang ham 16n trén it khi vuot qud 15", Tét ca
cdc chan rang hudng vé phia khiu cdi trlr chan xa ngoai cla rang ham I6n thit nhét.
Céc chan trong clia ring ham 16n trén thudng c¢6 do nghiéng trong nhi€u hon so véi
cdc chén ngoal.
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b) Cung rang duci

Cdc rang clra va rang nanh du6i c6 su thay déi 16n nhat vé do nghiéng cla cic
chan rang. Céc chop rang cia rang clia dusi ¢ huong nghiéng gdn va nghiéng vé
phia trong.

Hinh 2.15. Truc cac rang ham dudi (nhin t phia trudc va phia bén)

Rang mét chan o Réang clia
Rang nanh
A Rang ham nho 2
Rang ham 16n ham dudi Chan rang gan

Chéan rang xa
Cac rang ham nh6 dudi, giong nhu céc rang ham trén tuong tng, cling dugc sap
xép v6i cdc tryc gan vuong goc v6i mat phing nhai. Rang ham nhé 1 dudi, khong nhu
cdc rang con lai, ¢6 sy nghiéng vé phia ludi cho dén chép ring. Céc rang ham nho va
ham 16n dudi c6 sy thay doi 16n vé mic do nghiéng. Céc rang ham I6n dudi véi cdc
chop rang nghiéng vé phia md nhiéu hon so véi cdc rang him I6n trén nghiéng vé
phia khau cdi. Rang ham 16n 3 thudng c6 do nghiéng chan rang I6n nhat.

3.3. Hé thong moi-ma—luoi

Moi va mé ¢ phia ngoai, ludi ¢ phia trong hinh thinh mot "khoang trung hod",
khoéng trung hoa dugc chi€m bdi cic cung rang trén va dudi.

Cdc rang trén moi cung rang ndm & vi trf gitta cdc luc doi khang nhau va bing
nhau ctia cdc co. Téng hop luc clia cdc co trd nén hai hod va van dong cla cic co
moi-ma—ludi co chiic nang quan frong trong viéc gom, dit va gitt thifc dn trén ban
nhai trong qud trinh nhai. Do su két hgp hai hod cao do ctia ching, moi, md, ludi cé
thé dugc xem nhu mot don vi chiic nang: Hé théng moi-ma—ludi.

Néu hé¢ thong moi-md-ludi trong trang thdi can bing, cdc luc bang nhau tdc
dong trén riang tir phia ludi cling nhu tr phia mo6i ma. Khodng trung hoi 14 mot
khoang, trong d6 cdc lyc can bang tuong doi duge duy tri mot cach binh thuong. Mat
can bang gifia cdc luc bén ngoai va bén trong cua hé thong nay dua dén tinh trang sai
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khép can, do d6 gay nén su sdp xép khong binh thudng clia cdc rang trén cung rang.
Mot vi du ctia tinh trang mét can bing nay Ia trudng hop ddy ludi, trong do, ludi ddy
v¢ phia trudc khi nuét Iam cho luc huéng ra phia ngoai 16n hon luc ddy riang vé phia
trong, 1am ho va hd cdc rang trude. Su mat can bang c6 thé xay ra theo hudng ngugc
lai nhu trudng hop thd miéng, khi d6 dp luc cia moi trén cdc rang khong can lai luc
day céc rang ra phia ngoai cta ludi.

Hé thong moi-ma-ludi cling véi su long mii clia cdc rang gilp cho viéc ngan
ngita di léch rang ra ngoai, vao trong ciing nhu theo chiéu ding. Hinh dang chung
cla cac mat bén cua rang ciling gidp cho viéc duy tri hinh dang cung rang: cac mat
bén hoi tu vé phia trong, do cong 161 clia viing ti€p xtc giam tir trudc ra sau, lam cho
viing tiép gidp & cdc rang sau tuong d6i phang. DO phang d6 gilf cho kich thude gin
xa dugc on dinh. Tuy vay, luon dién ra khuynh huéng di gan va (r6i mat nhai cla céc
rang trén cdc cung rang, ¢6 1& do su trugt vé phia trudc va trén ctia ham dudi, ciing
nhu dé bi trir cho su mon mat nhai.

Hé thong moi-ma-ludi con dam nhan nhiing chiic nang quan trong khdc trong su
nhai, nuot, néi. Cling véi cdc co bdm da mat khdc, hé théng moi-ma—ludi dong vai
trd quan trong trong viéc tao ra nét mat dac trung cta tiing cé thé, biéu 16 cd tinh va
ca su tich lily cac kinh nghiém cd nhan qua viéc thé hién mot cach tinh t€ cic ctr chi
va nét mat. Hé thong nay nhu vay cing dam nhiém nhiing chiic nang méi trong doi
song cua con nguoi.

a b
Hinh 2.16. Hé théng méi-ma-ludi va khoang trung hoa

a) Vlng rang trudc, b) Vung rang sau
1. Ludi, 2. Mdi, 3. Ma

3.4. Cung rang bao vé hé thong moi-ma-luoi

Cac rang duoc sdp xép sao cho trong cdc tu thé clia khdp can déu khong cd su
tiép xdc cua h¢ thong moéi-ma-ludi véi mat phang nhai, trdnh gay thuong t6n déi véi
niém mac. Nhu vay, mat do phu ngang ra phia ngoai, trong va xa giifa hai cung rang
12 can thiét, ‘

Trén mot bo rang duoc sdp xép va an khop t6t, dd phi ngoai cua rang sau trén
gilp giit cho niém mac moi m4 tach khoi mat nhai cta rang sau dudi. Phi trong cta
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rang sau dudi, nguoc lai, Iam cho 1udi khong bi kep vao mat nhai ring sau trén. Phi
xa cua rang ham 16n thit 2 ham trén ciing gitip bdo vé co ma khdi bi t6n thuong.

4. DAC PIEM GIAI PHAU - CHUC NANG CUA BO RANG
4.1. Hinh thé chung ctia cic rang trén cung riang

Su chuyén ti€p theo huéng giam dan do nho cao va do nhon clia cdc mii tir ring
nanh dén rang ham 16n thé hién su twong quan chat ché gifta hinh thé ctia mat nhai
cac rang voi sy van dong ti€p xiic sang bén va cdc ctt dong déng ham dudi.

o) phan trudc cra miéng, cdc rang nhin tif phia bén c¢6 hinh dang nhu cdi duc
(Vi ¢6 cdc ria can hodc mdi nhon). Nhitng vién thtc an 16n can cit manh hodc lam
dap manh, c6 thé thyc hién dugc ma khong can luc 16n vi ria cén rang cua va cdc
mii nhon c¢6 dién nho, ¢6 thé tao ra luc cdt 16n ngay cd khi chi c6 mot luc déng
ham vira du. '

Céc rang ham nho ham trén va mii ngoai cdc rang ham nhd ham duéi c¢6 nhiing
mii nhon, rat thich hgp cho viéc 1am dap thic an.

0 vung rang ham, cdc mii it nho cao hon va kém nhon nhung ting thém vé s6
lugng va ¢6 sy tang thém hop 1y cdc ving phang. Nhilng cén tr& do mii rang trong
khi thyc hién chifc nang nhai gan nhu khong xay ra ngay ca & do md ham t8i thiéu,
khi chi c6 mot khoang céch nho gitta mat nhai ctia hai ham.

Trong van dong dong ham, dudng chuyén dong cla cdc rang trude di theo
phuong thang ding hon so véi viing rang ham. Dé thich tng cho su sip xép nay, cdc
mii ¢ phia trudc cao va déc, cic mii & phia sau thap va phang hon. Nho c6 su gap
goc cua hai canh xuong ham duéi véi sy hién dién clia dudng cong Spee ma cdc rang
cham nhau gan nhu dong thoi va tiép xiic trong tu thé 16ng mui t6i da. Céc yéu 6 niy
c6 thé cho phép nha chu clia cac rang khdc nhau chiu luc thich hop cho méi rang khi
1i€p xdc nhai.

4.2. Su sap x€p cic mii ¢ rang sau

Céac mui rang dugc sap x&p dac biét dé dap dng chiic nang 6n dinh ham dudi va
cho phép ham dudi van dong ti€p xtic ma khong bi can trd cin khdp (can trd do mii
rang). Cdc mii dugc sap x€p theo cdch ma céc van dong tiép xic sang bén (van dong
trugt sang bén) c¢6 thé thuc hién mot cach hai hoa, khong bi can trd do mii rang: Céc
dudng tuong tuong ndi mii ngoai va mii trong tuong dng chay theo hudng xa trong,
tao thanh mot géc khoang 145 — 160° v6i dudng tuong ting & bén doi dién. Trén mdi
bén, cdc dudng gan nhu song song véi hudng ca truc 16i cau.

Céc van dong sang bén ctia ham dudi tao thanh mot dudng xién, tuong tu nhu
nhitng duong vira mo ta doi véi su sap x€p cac mui. Cdc mdi trugt gifta ching véi
nhau trong cdc van dong ti€p xiic (van dong trugt) sang bén. Dicu d6 khong c6 nghia
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la vao lic nay, c6 su ti€p xic trén toan bo ban nhai. Sy dn khép thiang bing (tic ¢
khép cén thiang béing), ddc trung bdi ti€p xic dong thoi clia ban nhai & hai bén ham
trong tat ca cdc van dong ti€p xiic hi€ém khi dién ra trén bo rang tu nhién. Theo quy
luét, chi ¢c6 mot vai cap rang do6i khdng c6 ti€p xiic mat nhai trong qud trinh truot
sang bén cua ham. Trén bo rang hoi mon, cdc rang thuong cé tiép xic la rang nanh.

4.3. Tiép xtic mat nhai

Mat nhai cua cic rang sau duoc dac trung bdi cdc go, mii, triing, rinh va khe.
Khi chua mon, chiing la nhiing chi tiét cong hon la thing hoac phing. Do d6, khi mat
nhai cdc rang trén va dudi gap nhau, ching tao nén su ti€p xdc ¢ rat nhiéu diém hoic
nhiing viing ti€p xic nho. Dac di€ém cla nhitng tiép xic nhai & mot bd rang chua mon
la cdc tiép xidc diém — diém, diém — dién, bd — by, bd — dién nhung khong c6 tiép xic
dién - dién. Diéu d6 lam cho dong tdc nhai dugc thyc hién dé dang vi tao ra luc cit
16n va ¢6 nhiing dudng thodt cho thic an trén ban nhai.

Ngay trén bo rang c6 su mon rang binh thuong (mon rang sinh 1y) cling khong dua
dén cdc ti€p xuc dién — dién, do 40 mon khéc nhau giita men va nga ma nguyén nhan
la do cung khdc nhau cua ching, vi vay chi c6 nhiing tiép xdc diém hodc bd. Tuy
nhi¢n, ¢ nhiing ngudi nghi€n rang hoic mon rang bat thudng vi nhitng 1y do khéc, ¢6
khuynh hudng dua dén nhiing dién mon va cdc ti€p xiic dién — dién khong sinh ly.

4.4. Tinh chat cia mat nhai cic rang sau

4.4.1. Noi phdn va ngoai phdn ciia mii rdng

Néu quan sdt than rang cua mot rang sau, ngudi ta thay cdc canh nhai, noi mat
nhai gdp mat ngoai hodc mat trong: canh nhai ngoai va canh nhai trong. Cic canh
nhai (tc mao cha cac g mii) phan chia cdc mii thanh ngoai phin va noi phan. Noi
phéan la suon nghiéng hudng vé phia trung tdm mat nhai ngoai phan 12 sudn nghiéng
hudng ra phia ngoai doi v6i mii ngoai va phia trong ddi véi mii trong. Khdi niém noi
phén va ngoai phan la co s& cho viéc nhan di¢n ban nhai va phan biét cdc thanh phén
ciia mii rang theo chiic nang, né cling lam don gian viéc mo 14 cdc sudn nghiéng cla
mot mul rang.
4.4.2. Ban nhai

Cac mat nghiéng noi phan cua cdc mii ngoai va mii trong tao thanh bdn nhai
cuia rang. Ban nhai, noi ti€p nhan luc nhai chi€ém tr 50 — 60% kich thuéc toan bo
theo chiéu ngoai trong va dugc dat & trung tam cia truc nang d& chan rang. Ban
nhai clia moi rang sau bao gém hai thanh phén: thanh phan chiu va thanh phan
hudng dan.

4.4.3. Mui chiu va miti hudng dan
Trong su sap x€p binh thudng clia bo rang, cac mii ngoai clia rang sau dudi va
cdc mii trong ctia rang sau trén an khdp trong pham vi ban nhai véi cdc rang clia ham
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doi dién. Vi cdc mui ngoai rang sau dudi va mii trong rang sau trén chiu trach nhi¢ém
nang da kich thudc doc trong tu thé 16ng mdi, ching dugc goi 1a mui chiu.

3 Mi hudng dan

Hinh 2.16. Mai chju va mui huéng dan (N: Ngoai, T: Trong)

a)

Mui hudng dan
Mui chiu
T \ \ N
~ M—— Mui chiu
Mui huéng dan

Ngoai phan mdi chiu
: Noi phan mui chiu Noi phan mi chiu

Ngoai phan mui chiu

Hinh 2.17. Mai chju va mdi huéng dan
a) Su tiép khdp gilta mai va rénh cla hai rang dai dién.
b) Su khép hai rang trong tu thé 1dng mui tdi da.
c) Su trugt trong van dong sang bén.
Cic mii ngoai cla cung ring trén vd cdc mii trong cua cung rang dudi co
khuynh huéng ti€p xdc nhai chi khi ham dudi dang van dong trugt theo chiéu ngang.
Vi nhitng mdi ndy tiép xdc trong qud trinh trugt ctia ham dudi va tao su hudng dan
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cho nhiing van dong 4y, cdc mui ngoai cung rang trén va mii trong cung rang dudi
dugc goi 1a mii huéng dan.

Mbi nhém trong hai nhém mui (chiu va huéng dén) ¢ nhiing dic diém chung,
lien két chiing lai d€ hinh thanh hai “ho miii".

Ddc diém chung ciia cdc mili chiu:

— Céc mii chiu dn khSp véi ban nhai rang doi dién va nang d& kich thuée doc
trong tu thé 1ong mui.

— Céc miii chiu ¢6 ngoai phan 16n hon so véi ngoai phan mii huéng dan: dinh mi
chiu ndm gén truc rang hon.

— Ngoai phan cdc mii chiu c6 ti€p xtic mat nhai trong tu th€ 16ng miii t6i da (can
khép trung tam) va trong cdc van dong truot ra trudc va sang bén.

— Céc mui chiu néi chung tron hon cdc mii hudng dan.

Ddc diém chung cia cdc miti hudng dan:

— Céc mui hudng dan ti€p xiic & ngoai ban nhai (6 ngoai phan) cua rang doi dién.

— Cé4c miii huéng din cé ngoai phan nho hon so véi ngoai phan mii chiu: dinh
mdi huéng din nam xa truc rang hon.

— Ngoai phan mui hudng dan khong c6 tiép xic ¢ tu th€ 16ng mui toi da va trong
ti€p xtdc nhai khi ham dudi trugt ngang (trudc va truéc bén). Noi phin cua ching ¢
khuynh hudng ti€p xtic & ngoai ban nhai rang doi dién khi ham dud6i trugt ngang.

— Céac mui huéng dan néi chung nhon hon so vé6i cdc mui chiu.

4.5. Tu thé long mii

"Tw thé 1ong mii" hay "Tiw thé long miii 161 da” la mét tu theé dac biét trong
quan hé giita hai ham. Tu thé nay duoc dic trung boi sy an khdp xen ké mui mot
cdch tudn tu giita cdc rang trén va rang dudi clia hai ham, tao nén nhicu diém tiép
xtic nhdt giffa mat nhai clia cdc rang, dua dén su 6n dinh co hoc cao nhat trong quan
hé giita hai ham.

4.6. Ciac moc mat nhai

4.6.1. Duong nhai ngoai

La dudng tao thanh bdi sy gip nhau cla mét nhai va médt ngoai (gap nhau giita
ngoai phan va noi phdn) ctia cic mii ngoai. Trén mot cung rang ly tudng, duong nhai
ngoai la mot dudng tudng tugng lién tuc.
4.6.2. Puong nhai trong

LA dudng tao bdi sy gdp nhau giita mat nhai va mat trong (gap nhau gilta ngoai
phan va noi phan) clia cdc mui trong. Trén mot cung rang 1y tuong, ia mot duong
tudng tuong lién tuc.
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Dudng nhai ngoai (

Hinh 2.18. Budng nhai ngoai va dudng nhai trong
4.6.3. Duong triing giita

La dudng tudng tugng ndi tat ca cdc ranh chinh theo chiéu gin xa clia cic ring
sau. Trén mot cung rang 1y tudng, 1a mot dudng tudng tuong lién tuc.
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Pudng nhai ngoai

n%trfmg gilta

Hinh 2.19. Dudng triing gilra
a) Dudng nhai ngoai clia cung rang dud; lién hé véi duong trling gilia clia cung rang trén.
b) Dudng nhai trong clia cung rang trén lién he véi duong triing gilra cla cung rang dudi.
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4.6.4. Dinh mui ,
Dinh mii khi dugc dung nhu mot diém méc, 1a mot viing hinh tron véi dinh mui
la tam, ¢6 ban kinh khoang 0,05mm.
4.6.5. Trung giua
Triing gilfa 1a mot viing & trung tdm ban nhai, noi cdc mui chiu dat vao (hinh 2.20).
4.6.6. Vung go bén
La mot ving phang hinh thoi, tao bdi cdc g& bén clia hai rang ké nhau. Day 1a
viing dé cdc mii chiu dat vio.

Hinh 2.20. GJ bén

4.7. Quan hé giita cic méc mat nhai trong tu thé Iong mui

4.7.1. Tuong quan theo chiéu ngodi trong

Dudng nhai ngoai cua cung rang dudi lién h¢ v6i dudng triing gifta clia cung rang
trén. Duong nhai trong cua cung rang trén lién h¢ v6i dudng triing giita clia cung rang
dudi. Diéu d6 c6 nghia la néu quan sit mat nhai clia cung rang dudi va nhin vao
dudng nhai ngoai, nguoi ta ¢ thé nghi ngay dén va mudng tuong dugc hinh thé
dudng triing gifta cia cung rang trén va nguoc lai.
4.7.2. Twong quan theo chiéu gin xa

Trén moi phan tu ham, trir hai mui chiu duge dat vao triing giita clia rang d6i dién
(d6 la cdc mui gan trong cla rang ham 16n trén va cdc mii xa ngoai ciia rang ham 16n
dudi), cdc dinh mii khdc déu dat vao viing gd bén ctia rang doi dién.
4.7.3. Tuong quan theo chiéu ditng

Tré lai, né€u xem xét kj do nho clia cdc mii chiu ham dudi, ngudi ta c6 thé
muong tugng cdc thay doi theo chiu ding cta viing gd bén va triing gilfa tuong tng
0 ham trén, noi chita nhiing mdi nay. Ciing nhu vay, néu xem xét do nho clia cic
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viing g0 bén va triing gilta ham dudi, ¢6 thé mudng tuong duge cic dinh mui clia rang
trén lién hé v6i nhiing ving do.

4.8. Su an khdp giira cac rang cia hai ham trong tu thé 16ng mi

4.8.1. Mé6 td chung

Binh thuong, mot rang ti€p xiic v6i hai rang ¢ ham déi dién (trir ngoai ¢ d6i véi
rdng ctia gitta ham dudi va rang ham I6n 3 ham trén, chi ti€p xdc véi mot rang cia
ham d6i dién). O ham dudi, mot rang nam & phia gdn hon va trong hon so véi rang
cung tén ¢ ham trén. Mot cch tuong ting, mdi rang dudi trong tu the 16ng mui tiép
xudc voi hai rang trén (mot rang cing tén va phan xa cua rang & phia gin clia rang
cung tén do6). Vi dy, rang ham I6n thd nhat dudi ti€p xic véi rang ham I16n thd nhat
trén va phan xa clia rang ham nho thi 2 ham trén.

Cac mui chiu (mii trong cia cung rang trén va cdc mui ngoai cla cung rang
dudi) 6 su tiép xic & ca ngoai phan va ndi phan. Mii hudng dan (cdc mdi ngoai clia
cung rang trén va mui trong cung rang dudi) chi ¢é su ti€p xic & ban nhai ctia ching
(ndi phan mii huéng dan).

Ki€u xen k& 16ng mii ndy c6 tdc dung giit thang bing ham dudi doi véi so khi
cac rang gap nhau cing ldc trong tu thé 16ng mdi. Xuong ham duéi duoc 6n dinh va
gilt chac nhét vé mat co hoc va chi ¢6 thé chuyén sang mot tu thé tiép khdp khac, van
dong truot hodc van dong tu do néu ¢6 su gidn nao dé cla cac co nang ham.

4.8.2. Ngoai phdn chilc ndng

Trong su nang d& binh thudng & tu thé 1ong mui, ¢6 mot viing nho cliia ngoai
phan cdc mii chiu dong vai trd cn thi€t dé cho phép mii nay dugc dat ding vio
ban nhai rang déi dién. Ving d6 khoang 1mm hodc nhd hon. Ving nay ciing la
phan cta mii chiu c¢6 su ti€p xidc véi mat nghiéng noi phan cla mii huéng dan.
Ving nay trén ngoai phan cua mii chiu goi 1a ngoai phan chiic ning. Nhu vay,
ngoai phan ctia cdc mui chiu gilf vai trd quan trong vi né cho phép dinh mii dat vao
ban nhai ham d6i dién.

Trén thuc t€, sy 6n dinh cia cén khép c6 thé dat duoc theo kiéu cdn khdp chudn
(vira dugc mo ta trén) hodc ¢6 thé khong chudn vé hinh théi.

4.8.3. Ddc diém chitc ndng ciia rdng trudc trong tu thé long miii

Cdc rang clra dudi néi chung khong c6 vai tro nang do kich thude doc trong tu
th¢ 16ng mii. Do d6 trong tu thé ndy, cdc ring trudc cé thé ¢é 1i€p xic, ti€p xic nhe
hodc khong ti€p xtc véi nhau.

Khi ham duéi thuc hién cdc van dong truot theo chiéu ngang tic ra trudc hoac
sang bén, bd cin ngoai rang clia dudi c6 xu huéng ti€p xdc véi mat nghiéng phia
trong rang cua trén. Phan ti€p xdc chia bd cin rang cta dudi duoc quan niém la ngoai
phan chic nang.
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i NG6i phdn mui hudng dan va mat nghiéng
i hudng dan clia rang trudc ham trén

N6i phan mai chiu

Ngoai phan mui chiu
(ngoai phan chitc ning)

Hinh 2.21. Ngoai phan chirc ning cta cung ring trén va cung rang dudgi

Ngoai phén chic nang clia cung rang dudi, do d6 c6 thé mo ta nhw mot bang lién
tuc, rong dudi Imm, chay tlr rang ham I6n sau nhat bén nay dén rang ham 16n sau
nhat bén kia va pht bo can clia rang clia dudi. Ngoai phdn chitc ning chia cung ring
trén gom hai dai, chay qua ngoai phin mii trong c4c ring sau trén.

Mat trong cta rang trudc ham trén 1a mot thanh phén huéng dan quan trong
cho van dong truot ciia ham dudi, nhat [a trong céc van dong ra truée va sang bén.
Do yéu 16 nay, cdc mat trong rang cira va rang nanh trén dugc coi 1a mat nghiéng
hudng dan. D6 1a bang ching cta nhiing "yéu t6 chitc ning mui" thé hién trén
rang trudc.

TU LUGNG GIA

Trinh bay cdc quy luat chung v¢ hinh déng va kich thudc than rang.
Mo ta dac diém chung clia c6 rang, chan riang va hoc tuy.
Thé ndo 1a diém 16i 16i da, ti€p diém, dudng vong 16n nhat.

Trinh bay cdc budc nhan dang mou 1&g roi.

A

Trinh bay phuong phdp mo ta rang.

an

Phét bi€u dinh nghia dudng cong Spee, dudng cong Wilson, mat cdu Monson va mat
phéng nhai.
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7. Ban nhai la gi?

8. Mo ta dudng nhai ngoai, dudng nhai trong va dudng triing gifta.

9. Thé nao la tu thé 16ng mui 161 da?

TAI LIEU THAM KHAO

el AN

10.
11.
12.
13.
14.

D6 Xuan Hop (1976): Morphologie humaine et anatomie artistiqgue. NXB Y hoc.
Hoang Tt Hung (2003): Gidi phdu réng. NXB'Y hoc.

Hoang Tt Hung (2005). Can khép hoc. NXB'Y hoc.

Mai Dinh Hung (2003): Gidi phdu hoc rdng. Tai liéu giang day B6 mon Rang
Ham Mat, Truong Pai hoc Y Ha Noi.

Harry Sicher, E. Lloyd Du Brul. Oral Anatomy.

Sigurd P. Ramfjord (1971): Occlusion. London.

Clemente, Carmine (1987). Anatomy, a regional atlas of the human body. Baltimore:
Urban & Schwarzenberg.

RW Brand and DE Isselhard eds (2003). Anatomy of orofacial structures. St Louis.
Mosby.

NS Norton. Philadelphia (2007). Netter's head and neck anatomy for dentistry.
Linek (1949): Tooth Carving Manual.

Maurice Crétot: L Arcade Dentaire humaine. Morphologie. NXB CDP Paris.
Marseillier (1973): Les Dents Humaines. Morphologie. Paris.

M. Prives, N. Lysenkov, V. Bushkovich (1985): Human Anatomy. Moscow.

David B. Law, Thomson M. Lewis, John M. Davis (1969): An Atlas of Pedodontics.
London. 1969. '

45



Bai 3

GIAI PHAU MO TA RANG VINH VIEN

MUC TIEU

trong moi nhém rdng.

1. M6 td ddc diém gidi phdu co bdn nhdt ciia timg rdng.

2. So sdnh dugc nhitng diém giong va khdc nhau giita ham trén va ham dudi

3. Trinh bay dwgc tudi moc ciia ting ring trong bé rdng vinh vién.

1. NHOM RANG CUA

Trén moi nlra cung ham, c¢6 hai ring clra. Rang cira giita dudi 12 ring moc diu
tién trong nhém, lic khodng 6 — 7 tudi. K& tiép 1a rang clra giita trén, moc lic khoang

7 — 8 tu6i. Céc ring clta bén moc lic 8 tudi.

Céc rang ctra trén tdc dung nhu ludi cit ¢ dinh, cdc rang ctra dudi 1a ludi ¢t di

dong cua bo rang.
1.1. Rang cira giira trén
1.1.1. Nhin tie phia ngoai

— Thar rang hinh thang, ddy 16n & ria can.

— Diém 16i t6i da gan & 1/3 can, diém 16i t6i da xa
& diém n6i 1/3 cén va 1/3 giita.

— G6c cin gan vudng; géc cin xa tron.

Mat trude & 1/3 ¢6 riang 16i nhiéu, 1/3 giita va 1/3
cin khd phang, c6 3 thuy, thuy gin vi xa xap xi nhau
va !6n hon thuy gifta, cdc ranh phéan thuy rat can, mo
dan va mat han & 1/3 ¢ rang.

~ Pudng ¢6 rang 1a mot cung tron cong 16i déu
din vé phia chép rang.

— Chan rang hinh chép hoi nghi“ng xa, dinh hoi ta.
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Hinh 3.1. Ring clra giira trén
phai (mat ngoai)



1.1.2. Nhin tix phia trong

— Thén rang hinh xéng, giifa triing.

— Céc go bén gidm dédn do6 cao ti ¢ ring dén ria cn.

— Cingulum nho cao & 1/3 ¢6 ring. Giita cingulum va
g0 bén c6 cdc ranh can.

— Pudng cd ring ¢ ban kinh nhd hon mat ngoai, dinh
dudng cong hoi thién v€ phia xa.

Chan rang hep hon. Trén thiét d6 ngang,-chan ring c6
hinh tam gidc, ddy & ngoai, dinh & trong.
1.1.3. Nhin tir phia gin

— Than rang hinh tam gidc, ddy & phia c6 rang.

— Pudng vién ngoai cong 16i déu din; dudng vién trong
¢6 dang chit S. Piém 16i t6i da ngoai va trong & 1/3 ¢4 rang.

— Mt gan 16i nhat & 1/3 cén va hoi 16m & phia c6 rang.

— Pudng c6 ring 12 mot cung nhon 13m vé phia chép,
¢6 do cao 16n nhit so véi cic ring (3 —4mm).

— Chan rang kha day.
1.1.4. Nhin tir phia xa

— Gi6ng mat gan lat nguoc lai.

— Pudng c6 ring it cong hon.

— Go beén xa day hon, che khuat phan I6n mat trong va
g0 bén gan.
1.1.5. Nhin tix phia ria cdn

— Pudng vién c6 hinh tam gidc, ddy & phia ngoai, dinh
& phia trong hoi thién vé phia xa.

— Mit ngoai 16i déu dan tir gan dén xa, nhin 13 3 thuy
va 2 ranh can.

Mt trong thdy 18 cdc g& bén, cingulum, cdc ranh va
hoém ludi.
1.1.6. Hoe tuy

_ Héc tuy thudng c6 ba simg tuy tuong dng véi ba thuy.

— Budng tuy det theo chiéu ngoai trong.

Hinh 3.2. Rang ctra giira trén
phai (mét trong)

Hinh 3.3. Ring clra giita trén
phai (mé&t gan)

Hinh 3.4. Rang cla giita
trén phai (mat xa)

Hinh 3.5. Ring clra giita
trén phai (mat phia ria can)

- 6ng tuy c6 thiét dién hinh tam gidc, ddy & phia ngoai, c6 mot ché thit & ving

A
corang.
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a) b) c)

Hinh 3.6. Ring clra giira trén trai

Céc dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong; b) Theo chiéu gén xa; ¢) Cat ngang cd rang

1.2. Rang cira giita dudi
1.2.1. Nhin tir phia ngoai

— Théan rang rat hep theo chiéu gan xa va déi xdng hai bén.

— G6c can gan va goc cin xa bing nhau va gin vuong,.

— Diém 16i t6i da gin va diém 16i t6i da xa & 1/3 can, sit
ria can.

— Dudng ¢ rang 12 mot cung tron cong 16i déu dan vé
phia chép va doi xing.

Chan rang hinh chép, manh, dinh chép nhon va uén nhe
vé phia xa.

1.2.2. Nhin tir phia trong

Mat trong khong c6é hinh xéng. Cic go bén, cingulum,
hom ludi kém 16 hon rang cta trén. Cingulum déu din, khong
bi chia cét boi cdc ranh, khong cé ho.

Duong ¢6 rang c¢6 do cong nhu & phia ngoai.

1.2.3. Nhin tir phia gin

— Than rang hinh tam gidc. Pudng vién ngoai 16i nhiéu
& ¢b rang, sau d6 gan nhu thing lén dén ria cin, dudng vién
trong ¢6 dang chit S. Ria cin nam léch vé phia trong dudng
ndi tir chép dén dinh dudng cong c6 rang.

Pudng c6 rang 1a mot cung 16m vé phia chép, ¢6 do cao
khoang 3mm.

Chan rang rong va phang, thon lai & 1/3 chép. Chép rang
ti. C6 mot 16m can chay dai trén phan gitta chan riang. Trén
thi€t 46 ngang, chan ring hinh tritng ma truc Iién theo hudng
ngoai trong.
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Hinh 3.7. Ring cira giita
duéi phai (mat ngoai)

Hinh 3.8. éng clra giira
dudi phai (mat trong)

Hinh 3.9. Réng cta giita
dudi phai (mat gan)



1.2.4. Nhin tir phia xa

Giong mat gan lat ngugc lai. Dudng ¢ rang it cong
hon. Lom doc & chéan rang thuong rd hon.
1.2.5. Nhin ti phia cdn

~ Puong vién than rang c¢6 hinh quat, phia ngoai 1a
cung, phia gan va xa 12 cdc ban kinh gi6i han hoi tu vé
phia trong d¢€ tao thanh dinh quat.

Hinh 3.10. Ring clra
— Kich thudc ngoai trong 16n hon gan xa. giifa dudi phai (phia xa)
Mat ngoai 16i nhiéu & 1/3 ¢6 riang, phing & 2/3 cin.

Céc thuy khong néi 6.

— Mat trong khé phiang va 16m & ntta phia cén, 16i &

nira phia cd rang. Cingulum khong chia mii va hep theo Hinh 3.11. Réng cifa giira
chiéu gﬁn <a. dudt phai (nhin U ria can)

1.2.6. Hoc tuy

6ng tuy det theo chiéu gin xa.

Trén thi€t d6 ngang cho thdy chan ring rat det theo chiéu gin xa.

a) b) c)
Hinh 3.12. Ring cta giira dudi trai
Cac dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong;
b) Theo chiéu gan xa; ¢) C4t ngang cd rang

2. NHOM RANG NANH

Cac rang nanh 1a nhiing rang don 1é. Chi ¢6 mot rang trén mdi phan tu ham. Trén
nhiéu dong vat cé vii, rang nanh 1a cong cu sin bét giit con moi, can xé thic an, 13 vil
khi dé tdn cong va ty vé. Trén ngudi, rang nanh khong con chic nang “sinh mang” dé
nhung van dugc coi 1a mot trong nhitng rang “chién lugc” nhat trong miéng.

Réng nanh ndm & bén goc cla hai cung rang va duge coi 1a nén tang clia cung
rang. Rang nanh cé tic dung 16n trong viéc hudng dan van dong ti€p xiic clia ham
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dudi sang bén va trudc bén. Vi vy, rang nanh dugc coi Ia coc huéng din cho khép
can. V€ hinh thdi va chic nang, rang nanh 12 mot ring chuyén tiép giita rang clra va
rang ham.

Rang nanh trén moc khd muon: 10 — 11 tudi. Rang nanh duéi moc sém hon rang
nanh trén va 1a rang ton tai lau nh4t trong khoang miéng.

2.1. Rang nanh trén
2.1.1. Nhin tir phia ngodi

- Diém ti€p gidp gan nidm & diém ndi 1/3 cin va
1/3 giita, diZm ti€p gidp xa & 1/3 giita hoi thién vé
phia cin.

— B& can ¢6 moOt mdi véi dinh nhon dic trung,
dinh mui thién vé phia gin. G& mii gin ngén, it
Xuodi, go mui xa dai hon va xu6i hon. Géc cén gin
18, géc can xa tron hon.

B i
B i
i

Hinh 3.13. Rang nanh
trén phai (mat ngoai)

— Hai 10m doc hai bén go ngoéi gi6i han 3 thuy,
thuy gan nho hon thuy xa, thuy giita 16n nhat.

— Pudng ¢6 ring cong 16i déu dan vé phia chép
rang.

Chan rang hinh nén véi dinh chép khd nhon, 1/3
chép nghiéng xa.
2.1.2. Nhin tir phia trong

— Than rang va chan rang hep hon phia ngoai.

— Nhin thdy & mat trong cingulum kha 16n, go bén
gan va gd bén xa ndi rd, gd trong chay tir cingulum t6i
dinh mii, ¢6 2 16m doc giita 3 gd.

. by 2 . ~ A N ho’n 6'
, Dt\rfmg cO rang la mot cung tron, hep Hinh 3.14. Rang nanh

phia ngoal. trén phai (mat trong)

Chan rang hep.
2.1.3. Nhin tit phia gdn

— Thén rang hinh chém, ddu nhon & dinh mui khd
day va ti. Kich thudc t6i da & 1/3 ¢6 rang.

— Pudng c8 rang cong 16i vé& phia cin véi do cao
khoang 2,5mm.

Chan ring ¢6 chiéu ngoai trong 16n, dinh chép

kh4 tron. C6é mot 10m dai doc theo chén rang. Hinh 3.15. Réng nanh
trén phai (mat gan)

50



2.1.4. Nhin ti phia xa

— Gidng mat gan 14t ngugc lai. GO bén xa néi rd.

— Puong ¢6 rang it cong hon khi nhin tir phia gin
(d6 nho cao khoang 2mm).

~ Lom doc chan rang sau hon.

2.1.5. Nhin ti phia cdn

Than rang khong doi xting giita phan gan va phén
xa. Dinh mui thién vé phia gin va phia ngoai. Kich
thudc ngoai trong 16n hon gén xa.

Nhin 10 3 thuy gi6i han boi 2 16m doc & mat
ngoai. Mat trong thay rd cic g& bén va go trong gidi
han hai hom luGi.

2.1.6. Héc tuy

Hinh 3.16. Rdng nanh
trén phai (mat xa)

Hinh 3.17. Réng nanh
trén phai (nhin tU phia cén)

— Trén thi€t d6 ngoai trong, hic tuy c6 hinh mot thau kinh hoi tu, chd rong nhat

& phan than rang gan dudng c6 rang.

— Trén thiét d6 ngang qua gitta chan riang, ong tuy hoi det theo chiéu gan xa.

. o -
Hinh 3.18. Rang nanh trén trai
Céac dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong;
b) Theo chiéu gan xa; ¢) Cat ngang c6 réng

2.2. Rang nanh dudi

2.2.1. Nhin tir phia ngoai

— GO mui gan it xudi, tao thanh bd vai cao gin
ngang v6i dinh mui, g& mui xa tao thinh mot by vai
xudi hon nén than rang c6 hinh “nguoi léch vai”.

— Dudng vién gén cla than rang thang véi dudng
vién gin clia chan rang, dudng vién xa 16i nhiéu va
nho hén ra ngoai dudng vién xa chan rang.

Diém 16i t6i da gin & 1/3 can, diém 16i t6i da xa
& ch6 ndi 1/3 cén va 1/3 gilta. Mit ngoai ¢6 3 thuy
cach nhau béi 2 16m doc hay 2 ranh can.

Hinh 3.19. Rang nanh
dudi phai (mat ngoai)

o1



— Dudng ¢ rang 16i vé phia chép rang. Chan
rang hinh nén, chdp rang ti. Than rang hoi nghiéng
xa so v6i truc chan rang (dac diém riéng).

2.2.2. Nhin ti phia trong

— Giong céc chi tiét gidi phau cua rang nanh trén
nhung hai go bén, go trong va Cingulum it nh6 hon
s0 v6i rang nanh trén. Hom ludi gin va xa déu can.

Chan rang thanh hon maét ngoai. Cac 1om doc
theo chiéu dai chan rang thudng lan dén cdc mat bén
gan va xa cua than rang.

2.2.3. Nhin tix phia gan

— 1/3 ¢6 rang hep hon rang nanh trén. -

— Piém 16i t6i da ngoai & ngay gan dudng cd rang.

— Cingulum it nho6 hon rang nanh trén.

Chéan rang hep hon rang nanh trén.

2.2.4. Nhin tit phia xa

— Thén rang va chan rang trong giong nhu khi nhin
tir phia gdn nhung nguoc lai. ‘

— Mat xa thidp hon mat gan.
2.2.5. Nhin tix phia cdn

— Néu vé mot duong vudng goc véi truc cua bo
can va di ngang qua dinh mui thi nira gn va nlra xa
cta than rang trong doi xiing hon rang nanh trén.

Pudng vién mit trong tron hon va déu dan hon
rang nanh trén.
2.2.6. Héc tuy

Hinh 3.20. Rang nanh
dudi phai (mat trong)

Hinh 3.21. Rang nanh
dudi phai (mat gan)

Hinh 3.22. Rang nanh
dudi phai (mat xa)

Hinh 3.23. Ring nanh dudi
phai (nhin tir phia can)

a)q - )

Hinh 3.24. Rang nanh dudi trai
Céc dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong; b) Theo chiéu gan xa; c¢) Cét ngang ¢ rang
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— Tuong ty rang nanh trén, trén thi€t d6 ngoai trong, hoc tuy c6 hinh mot thau
kinh hoi tu, ch6 rong nhat ¢ phin than rang gan dudng cd rang.

— Trén thi€t d6 ngang qua gifta chan riang, 6ng tuy hoi det theo chiéu gan xa.

3. NHOM RANG HAM NHO

Co6 tdm rang ham nho trén bo rang vinh vién clia ngudi. Cic rang ham nhé moc
thay th€ cdc rang ham sifa, trong khoang tir 9 — 11 tudi. V& mat hinh thdi hoc, rang
ham nho duge coi 1a rang chuyén ti€p tir rang nanh dén rang ham 16n. Rang nanh mot
mui ¢6 chic nang can xé, ring ham I16n nhiéu mi 6 chitc nang nhai nghién con rang
ham nho6 hai mui ¢ chiic nang Iam dap thitc an.

Vé mat thudn tdy chic nang, raing ham nho thit nhat him dudi duge coi nhy 13
mot rang nanh, trong khi rang ham nhé thit 2 ham dud6i thi giong nhu mot rang ham
16n thu nho. Do vay, hai rang ham nhé dudi khong giong nhau nhiéu nhu hai rang
ham nho trén.

3.1. Rang ham nho thit nhat ham trén
3.1.1. Nhin twr phia ngoadi

— Than rang hinh tring hay hinh chu6ng. Dinh miii
kha tron, cdc g mui nghiéng khoang 30° so véi mat
phéng ngang, g& mui gin dai hon g& mii xa.

— C6 hai 16m can chay tr hai g& mdi 1én khoang
gilra than rang. %

Chén rang giong chan rang nanh: hinh chép, chép Hinh 3.25. Rang ham nho thir

« N nhéat ham trén phai (mat ngoai)

rang hoi tu.
3.1.2. Nhin tir phia trong

— Thay duoc dudng vién ciua mat ngoai. Mii trong
thién vé phia gan.

~ Mat trong khong c6 161, g& 16m, hai nira déi xing.

Thay dugc hai chop chan rang Hinh 3.26. Réing ham nhé thi
3.1.3. Nhin tir phia gin - nhat ham trén phai (mat trong)

— Mui ngoai cao hon mii trong. G& tam gidc tir
hai dinh mui nghiéng 45 vé phia trung tam mat nhai.
G0 bén gan nho cao, bi chia cat boi rinh g bén gan &
diém gifta hoi thién vé phia trong.

— Diém 106i 161 da ngoai & 1/3 ¢4 rang, diém 14i t6i
da trong 0 khoang gifta than rang.

— Dudng c6 rang 16i vé phia nhai nhung tai diém  yin, 3.97. Réng ham nhé thit
gifta lai uén thanh géc 161 vé phia chop. nhat ham trén phai (mat gan)
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Hai chan rang dinh nhau, ranh lién chan nam doc theo chiéu dai cua than rang va
chan rang, than chung chi€ém 2/3 chi€u dai chan rang.

3.1.4. Nhin tir phia xa
— Trong thdy mit nhai nhiéu hon khi nhin tr phia gan.
— Khong ¢6 ranh go bén xa.

— Mat xa than rang khong 10m nhu mat gan.

— Rénh lién chan rang mo. Hinh 3.28. Ring ham

3.1.5. Nhin tir phia nhai nhé thd nhéit ham trén
phai (mat xa)

— Pudng vién than rang c¢6 hinh luc gidc. Puong vién
ngoai ¢6 hinh chit V, dudng vién trong cong 16i déu dan.
Nhin thdy mat ngoai va mat trong than rang.

— G ngoai vi c4c 16m hai bén gor chia mat ngoai thanh
3 thuy.

Mit nhai ¢6 2 mdi, mui ngoai 16n hon mui trong, dinh ~ Hinh 3.29. Rang ham nho

P SN A thir nhat ham trén phai

mui trong thién vé phia gan. Cac go bén noi 16, cac go tam (mat nhai)
gidc bi chia cat béi ranh gitta. Hom tam gidc gan rong hon
hom tam giac xa.
3.1.6. Héc tuy

— Trén thiét d6 cét ngang qua c6 ring, hoc tuy ¢6 hinh hat dau, chiéu ngoai trong
rong, chiéu gan xa rat hep. C6 hai sting tuy, sting ngoai thudng dai hon sting trong.

— Du ¢6 mdt hay hai chan rang, van luon luon c6 hai 6ng tuy.

Trén thi€t d6 gan xa, hoc tuy ¢6 dang giong véi hdc tuy ciia rang nanh ham trén.

a) b) c)

Hinh 3.30. Rang ham nho thir nhat ham trén trai

Céac dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong;
b) Theo chiéu gan xa; c) C4t ngang c6 rang
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3.2. Rang ham nho thi nhat ham dwéi
3.2.1. Nhin tir phia ngoai

— Mui ngoai 16n, dai va nhon. G mii gdn ngin
hon g0 mui xa, hai go mui nghiéng khoang 30° so véi
mat phang ngang.

— Dudng vién gan thang huéng véi dudng vién
chén rang, dudng vien xa 16i nhiéu & nira phia nhai.

~ DPuong c6 rang 12 mot cung tron hep theo chiéu
gan xa.
3.2.2. Nhin tw phia trong

— Trong thdy dudng vién mat ngodi va gin toan
bO mat nhai.

~ GO tam gidc ngoai ndi rd, bang qua giita mat
nhai va gap dinh mui trong. Hai g& bén nghiéng 45°
tir ngoai vao trong, gap cdc gd mii tuong Gng cla
mui trong.

— Mui trong nho, thap va kh4 nhon.

— Mat trong khong chia thuy, khong c6 gd, chiéu
gan xa nho hon nhiéu so véi mat ngoai.

Pudng c6 ring it cong.
3.2.3. Nhin ti phia gan

— Mat nhai nghiéng v¢ phia trong, vé phia c6 ring.

— Dudng vién phia nhai dugc tao bdi go ngang.

— GO bén gan va go miii trong tao thanh chit V,
dinh nhon chit V 1a ranh gan trong.

— Dudng vién ngoai 16i & 1/3 ¢6 ring, diém 10i
to1 da khoang trong & 1/3 phia mat nhai.

Chan riang rong & ¢, thu hep & phia chép, c6 16m
sau doc chan ring.
3.2.4. Nhin tir phia xa

~ Pudng vién giong nhu khi nhin tir phia gin
nhung gd bén xa 16i hon, do nghiéng khong rd nhu go
bén gan.

— GO bén xa lién tuc, khong c6 ranh chia cat.

Hinh 3.31. Ring ham nho tha
nhat ham dudi phai (mat phai)

Hinh 3.32. Ring ham nhé tht
nhat ham dudi phai (mat trong)

Hinh 3.33. Riang ham nhd tha
nhat ham dudi phai (mat gan)

Hinh 3.34. Ring ham nhd thu

nhat ham dudi phai (mat xa)
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3.2.5. Nhin tix phia nhai

— Duong vién than rang c6 dang hinh thoi. Puong vién phia ngoai c6 hinh chit V,
dinh mui ngoai thang hang véi dinh chit V.

— Trong thdy hon 2/3 mat ngoai.

— GO ngoai va hai 16m can hai bén chia mat ngoai
thanh 3 thuy.

— Mat trong khong chia thuy.

— Ban nhai hinh tam gidc ma ddy la go mii ngoai, Hinh 3.35. Réing ham nhé
dinh 1a dinh mdi trong. thit nhat ham dudi phai

— GO ngang chia mat nhai thanh 2 phan: gan va xa. (mét nhai)

~ Go bén gan bi ranh gan trong cit ngang khi chay tir hé gan ra mat bén.
3.2.6. Hoc tuy

— Trén thi€t d6 gan xa, héc tuy rédt giéng hoc tuy ctia rang nanh: kha hep va tron
0 phia nhai.

— Trén thi€t d6 ngoai trong, thay c6 hai simg tuy, siing ngoai 16n hon. Budng tuy
khd r6 va that dan lai thanh 6ng tuy hep. 6ng tuy c6 thé chia hai & phan ba chép.

Trén thiét d6 ngang, 6ng tuy hinh bau duc, chiéu gin xa det.

Hinh 3.36. Rang ham nhé thir nhat ham dudi trai
- Céc dién cat: a) Theo chiéu ngoai trong; b) Theo chiéu gan xa; ¢) Cét ngang ¢ rang

4, NHOM RANG HAM LON

C6 3 rang ham 16n chi€ém phan sau clia mbi nira cung rang, kich thudc giam dan
tr rang ham I6n th nhat dén rang ham 16n thi 3. Day 12 nhém rang khong moc thay
thé rang sita. Ching duoc goi 1a rang ké tiép.

Rang ham lon ¢6 vai tro 16n trong viéc nhai nghién thic an va c6 chiic nang quan
trong trong viéc gift kich thude doc clia ting dudi mat.
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Céc rang ham 16n 1 1a rang vinh vién moc s6m nhét trong bo ring va duge xem 1a
rang neo chdn ctia ham ring.

4.1. Rang ham Ién thitr nhat ham trén
4.1.1. Nhin tir phia ngoadi

— Hai mui gin ngoai va xa ngoai ¢4 chiéu cao tuong dwong, mii gdn ngoai 16n
hon, mii xa ngoai nhon hon. Rénh ngoai két thiic & giita chiéu cao than ring.

— Diém 16i t6i da gin & gn phia nhai (3/4 tir ¢d ring dén g& bén), diém 14i t6i da
xa & xa phia nhai (3/5 tir ¢6 ring dén g& bén).

— Dudng ¢6 ring gébm 2 doan giao nhau tao mot
dinh nhon hudng v€ phia chép ring tai diém giita mat
ngoai.

—Thay dugc 3 chan rang. Than chung cta hai
chan ngoai chi€ém 1/3 chi¢u dai chan ring. Cé6 mot
ranh can chay tir ch€ chan ring dén diém giita dudng
c6 rang. Chép chan rang gin ngoai thing hang véi

dinh mdi gan ngoai. Hinh 3.37. Ring ham I6n
’ ) . thir nhat ham trén phai
— Nhin thay chép chan ring trong qua khe gifta (m&t ngoai)

hai chin ngoai.
4.1.2. Nhin tir phia trong
— Hai mui trong c6 kich thuéc khong bing nhau. Mdi gan trong 16n, 16i nhiéu,
tuong doi tron, chi€m 3/5 kich thude gan xa than rang, mii xa trong thap, nhd, tron.
— Rianh trong két thic & khoang giita chiéu cao
than rang.
— Ranh trong chia mat trong thanh 2 phan. Phin
gan ¢6 nim Carabelli.

— Dudng c6 rang hoi cong 16i vé phia chép (gin
nhu thing).

— Thay ca 3 chan rang. Chan trong rong & gan cd : R
ring, ¢6 16m can doc mat trong, chdp ring ti va thing *i'r:‘:r‘ :};?t"hzi‘?ré‘:?}jgi"
hang v6i dudng gifta than rang. (mét trong)
4.1.3. Nhin tir phia gan

— Than rang hinh thang, kich thu6c ngoai trong t6i da & viing ¢4 clia than ring,
mii gin trong cao hon mui gan ngoai (dic diém riéng).

— Diém 161 t61 da ngoai & 1/3 ¢6, diém 16i t6i da trong & khodng giita than rang.

o7



Mit gan 16i nhiéu, diém 16i t6i da & diém n6i
1/3 gita va 1/3 nhai, hoi thién vé phia ngoai dudng
gilta mat gan.

buong c6 rang 16i nhe vé phia nhai.

Chan gan ngoai rong, chan trong hep, hinh qué
chugi. Chi€u ngoai trong t6i da tlr chan trong dén
chan gan ngoai 16n hon kich thudc ngoai trong t6i da Hinh 3.39. Rang ham Ién thit
cla than ring. nhat trén phai (mat gan)
4.1.4. Nhin te phia xa

Mui xa ngoai 16n hon mdi xa trong.

Thdy dugc mat ngodi do phdn xa cla than
rang thu hep.

bBuong ¢6 rang gan nhu thing. . /I/}
N < N 2 ST A
\Chan Xa ngoal ngan va hep hon, chay thang theo Hinh 3.40. Réing ham I6n thir
chicu doc. nhat trén phai (mat xa)
4.1.5. Nhin ti phia nhai

— Dudng vién ngoai c6 hinh binh hanh, géc gan ngoai vi xa trong nhon.

~ 3 mii: gan ngoai, xa ngoai va gin trong tao thanh mot tam gidc can c6 cdc go
mii ngoai la ddy, g bén gan la canh gan, go chéo (Oblique ridge) bang qua mit nhai
1a canh xa va dinh clia tam gidc 1a dinh mii gan trong.

Kich thuGc cdc mdi giam dan theo thit tu: Gan e
trong — gan ngoai — xa ngodi — xa trong. Ranh ngoai o %}
chay gifta hai mui ngoai, ranh xa chay theo huéng xa / ;%g t’*
trong vé phia go chéo, ranh giita di vé phia gén. A

— HOm giita rOng va siu, & trung tam tam gidc,

hom xa ¢ phia xa go chéo, hdm tam gidc gan & sat diém ‘Hinh 3.41. Rang ham 16n tha
gilta g& bén gén, hom tam gidc xa & phia gan clia (hem nhat trén phai (mat nhai)
gilta g0 bén xa.

4.1.6. Héc tuy

Trén thi€t do gan xa, buong tuy c6 hai siing, siing gan ngoai va sling xa ngoai.
Buéng tuy rdt nho so véi toan bo than rang, hai 6ng tuy khd hep.

— Trén thi€t do ngoai trong, h1dng tuy rong hon, hai simg tuy ¢ chiéu cao gin
bang nhau. Ong tuy gin ngoai ngin hon ong tuy trong.

Trén thi€t d6 ngang qua budng tuy & du@ng O rang, dng tuy gan ngoai hudng vé
g6c gin ngodi, 6ng ‘uy xa ngoai hudng vé gbéc xa ngoai cla than rang. Hai 6ng phan
ky tao mot géc gin vuong. Ong tuy trong & vi tri cuc trong clia budng tuy.
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“a)

Hinh 3.42. Réng ham Ién th nhat ham trén trai
Céc dién cét: a) Theo chiéu ngoai trong; b) Theo chiéu gan xa; ¢) Cét ngang c6 rang

4.2. Rang ham lén thit nhat ham duéi
4.2.1. Nhin tir phia ngoai

— Mii gan ngoai 16n nhat, ti€p theo 13 miii xa
ngoai roi dén mui xa. Hai mdi gan ngoai va xa ngoai
c6 chiéu cao tuong duong. C6 2 ranh ngan cich 3
mui, ranh gin ngoai chay dén nlta than rang thi chdm
dit & hé ngoai.

~ — Hai chan gan va xa dang rét rong sau khi chia
tir mdt than chung.

Chan gan cong vé phia xa, chép thing hang véi
dinh mui gdn ngoai, chan xa it cong, huéng thang vé
phia xa. C6 mot 16m doc & duong giita than chung
chan rang.

4.2.2. Nhin tir phia trong ,

— Thdy dugc dudng vién phia ngoai do kich thudc
gan xa l6n nhét & phia ngoai.

— Hai mui trong 16n xap xi nhau, dugc ngan cich
boi ranh trong nhu mot khuyét hinh chit V. Cic mui
trong cao hon va nhon hon cdc mui ngoai.

— Raénh trong tré thanh mot 16m can chia mat trong
thanh 2 phan gin va xa.

Than chung chan rang ¢6 mot 16m can tir diém giita
dudng c6 rang dén chd ché doi giong nhu & mit ngoai.
4.2.3. Nhin tir phia gan

Hinh 3.43. Ring ham I6n
thir nhat ham duéi phai
(méat ngoai)

Hinh 3.44. Ring ham Ién
thir nhat ham dudi phai
(mat trong)

— Miii gén trong hoi cao hon mui gan ngoai. Ranh g& bén gn & phia trong diém

gilra g0 bén gan.
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— Diém 16i t6i da ngoai & gan c6 rang; diém 16i
t6i da trong & di€ém ndi 1/3 giita va 1/3 mit nhai.

— Mat gan phang & 1,3 ¢6, 16i nhiéu & 2/3 con lai.

Chan gan c6 chiu ngoai trong rong, chép ti. Lém
chan rang gan can va rong, chay doc gan hét chiéu
dai chan rang.

~ Hinh 3.45. Rang ham Ién thir
4.2.4. Nhin tu phia xa nhat ham dudi phai (mat gan)

Chiéu ngoai trong hep hon mat gén rat nhiéu. C6
thé trong thdy {t nhit mot nira mat ngoai va ranh xa
ngoai chay dén giita chiéu cao mat ngoai.

— GO bén xa c6 khuyét hinh chit V, noi rinh go
bén xa di qua.

— Giong nhu mat gin, mat xa phang & 1/3 ¢d va
161 nhi¢u & 2/3 con lai.

— Dudng ¢ ring gan nhu thing tir ngoai vao trong. Hinh 3.46. Ring ham Ién
A A AN s . thir nhat ham dudi phai
— Chan xa hep hon chan gan va ¢4 16m can & mat xa. (mit xa)

4.2.5. Nhin tw phia nhai

— Than rang c6 hinh ngii gidc. Puong vién ngoai 16i nhat & mii xa ngoai.

— Mat nhai ¢6 5 mui. Hai mdi trong hinh chép, 16n hon va nhon hon cic mii
ngoai. Kich thudc cdc mii theo thi ty gidm dan 1a: gan trong — xa trong — gan ngoai —
xa ngoai — xa. Diém gifta cic go bén cd rinh thodt. e

£ 'a» - )
- e R , R g N £ :

— Hom giita sau, rong, ¢ trung tAm mat nhai, hdm E :

tam gidc gan va hom tam gidc xa can. -

Ranh gifra bang qua mat nhai ¢ viing trung tam,

Hinh 3.47. Rdng ham ién
thir nhat ham dudi phai
phan trung tam mat nhai. (mat nhai)

4.2.6. Hoc tuy

— Trén thi€t d6 gan xa, budng tuy cé hai siing, sing gan ngodi 16n hon siing xa

hai rdnh ngoai cung véi ranh trong tao thanh chir Y &

ngoai. Hai ong tuy rat hep va c6 dang gong kim ctia chan rang.

— Trén thi¢t do ngoai trong <ing thdy hai siing tuy, siing gan trong 16n hon siing
gin ngodi. Buong tuy tuong doi nho. Co hai dng tuy trong chan gan.

— Trén thiét d6 ngang, budng tuy gan nhu ¢é hinh chif nhat, hai canh gin va xa

bing nhau.

60



a) b) c)
Hinh 3.48. Ring ham Ién thit nhat ham duéi trai
Céc dién cét: a) Theo chiéu ngoai trong; b) Theo chiéu gan xa; ¢) Cat ngang c6 réng

TU LUCONG GIA

Hay mo ta dac diém giai phdu co ban nhat ctia rang ctra giita him trén.

Hay mo ta dic diém gidi phiu co ban nhat clia rang cira giita ham dudi.

Hay mo ta dic diém gidi phdu co ban nhat cla rang nanh ham trén.

Hay mo ta dic diém gidi phiu co ban nhat clia ring nanh ham duéi.

Hay mo ta dac diém giai phdu co ban nhét ctia ring ham nho thi nhat ham trén.
Hay mo ta diac diém giai phiu co ban nhat cla rang ham nho th nhat ham dudi.

Hay mo ta ddc diém gidi phiu co ban nhat clia rang ham 16n thit nhat ham trén.

e A e

Hay mo ta ddc diém giai phdu co ban nhat chia ring ham 16n thit nhat ham duéi.
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Bai ‘4
VE VA DIEU KHAC

MUC TIEU
1. V& duoc hinh thé ngodi cdc rang 1.1, 1.3, 1.6,4.1,4.3, 44, 4.6 theo diing
tylé.
2. Diéu khac dwgc hinh thé ngodi cdc rang 1.1,1.3,1.6,4.1,4.3, 4.4, 4.6 theo
diing ty I¢.

1. CHUAN BI LABO
1.1. Muc dich yéu cau ‘ .

~ Diéu khic rang bang thach cao 1a mot noi dung quan trong trong thyc hanh giai
phdu ring. "

— Gidp sinh vién cu thé hod nhiing chi tiét d dugc hoc trong phan 1y thuyét va
sau khi da thyc hanh v€ rang.

—Thong qua viéc diéu khac rang dé rén luyén cho sinh vién tinh ti mi, chinh xic,
kién tri va thai do lam viéc khoa hoc.

— Yeéu cau sinh vién phai diéu khic dugc cdc rang “chia khod” theo diing kich thudc
v6i ty 1¢ quy dinh, ding hinh déng va nhiing chi tiét gidi phiu cla timg ring theo phuong
phép got bdt.

1.2. Quy uéc vé ty lé

Rang trong thuc hanh vé thudng duoc phong to gdp hai, gép ba hay gip 4 lin so
vOi rang that. Vi vay, viéc vé rang khong chi bat chude mot hinh v& miu ma con phai
quan sat va tinh todn dwa vao kich thudc quy udc va hinh raing mau.

— Rang diéu khac bang thach cao thudng dugc quy dinh c6 kich thudc gap doi so
v6i rang that. Kich thuée nay du 16n dé ¢6 thé thuc hién nhiing chi tiét giai phau ti mi,
gitip sinh vién dé hinh dung cdc chi tiét gidi phdu dién hinh cla ring ma khong gay
v thach cao. v

— Rang diéu khic bing sdp thudng dugce quy dinh ty 1& 1/1 so véi riang that. Dieu
khac rang bang phuong phédp thém sap thudng duoc 4p dung thuc hanh ddi véi k§
thuat vién phuc hinh rang.

62



1.3. Quy wéc vé kich thuéc rang
Kich thude rang dugc xdc dinh bang thudc kep Boley—Caliper jaw. Trong thuc hanh
v& va diéu khac rang, kich thuéc dugc 4p dung la kich thudc rang that duoc 1am tron s6.
Réang dugc vé hoic diéu khic can du’a vao cdc kich thuéc sau:

1.3.1. Chiéu cao todn b¢ ciia ring 1a khoang cdch tir dinh chop chén rang dén ria
can (doi véi rang trude) hodc dinh mui cao nhat (d6i véi rang sau).

1.3.2. Chiéu cao thén rang 1a khoang céch tir diém cao nhét trén dudng c6 rang dén -
ria cin (d6i véi rang trudc) hodc dinh mii cao nhat (d6i véi rang sau)

Hinh 4.2. a) Do chiéu cao chan réng trudc; b) Do chiéu cao chan rang sau
— Chiéu gan xa than rdng 1a khoang cdch giita hai diém 16i t6i da gan va xa cia

than rang.

Hinh 4.3. a) Do chiéu gan — xa than réng trudc; b) Do chiéu gan — xa than réng sau
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— Chiéu ngoai trong than rdng 1 khoang cich giita hai diém 16i 61 da ngoai va
trong clia than rang.

a) b)
Hinh 4.4. a) Do chiéu ngoai — trong than rang trudc b) Do chidu ngoai — trong than rang sau
— Chiéu gan xa cd rdng 1a khoang céch 16n nht giita hai diém & phia gan va phia
xa trén dudng ndi men — cement.

an

b) /2

Hinh 4.5. a) Do chiéu gan - xa ¢d rang trudc; b) Do chiéu gan — xa cb rang sau

a)

— Chiéu ngoai trong c¢d rdng 1a khoang cdch 16n nhat giita hai diém & phia ngoai
va phia trong trén dudng noi men — cement.

HED)

=

Hinh 4.6. a) Do chiéu ngoai — trong ¢d rang trudc; b) Do chidu ngoai — trong ¢8 réng sau
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1.4. Tao khoi hop thach cao
1.4.1. Tao khuoén

Kich thuée khuén = kich thude rang that duge 1dm trdn s& x 2 + Smm.
Vidu:

Tao khuoén R11:

—-Dai: 25,5x2 +5 = 56mm.

-Rong: 9x2+5=23mm.

—Cao:  7,8x2+5=20,6mm.

1.4.2. Trén thach cao va dé mdu

Mu6n dat dugc céc tinh chat t6i vu vé do bén, do gidn nd va thoi gian dong két
thich hop cho hén hop thach cao va nude can dam bio diing ty 1& bot va nudic.

Vé 1y thuyét: phai dong bot theo khéi lugng (game) va nude theo thé tich (mL).
Trén thuc t€, thém tir tir bot thach cao vao nudc cho dén khi dat duge do dic can thiét.
Cu thé nhu sau:

— Dong nudc ¢6 thé tich bing 2/3 khoi thach cao, dé vio chén tron.

— Dung bay tron kho dua tir tir bot thach cao vao nudc trong khodng thoi gian
< 90s bang cdch go nhe vio bay sao cho thach cao thdm déu nudc cho dén khi thay
mot lugng thach cao khong thdm nude trén bé mit.

— Vira rac thach cao vira rung chén (cho bot khi thoat ra ngoai vi thach cao ngdm
nudc 16t hon).

— Tron thach cao va nude bing bay véi t6c do tron 2 vong/s trong khodng thoi
gian < 1 phit. Tron theo moét chicu.

— Sau khi tron, sir dung may rung dé lam thodt bot khi.

— Pua ting lugng nhd bot nhao thach cao vao khuon bing bay. C6 thé st dung
mdy rung hodc gd nhe lién tuc trén khuon dé bot nhiio lan chay déu theo chiéu ngang
(tranh nhot bot khi vao long khoi thach cao).

D¢ yén trong khodng 30 — 45 phiit cho thach cao dong két. Thach cao s& néng lén
do phan dng toa nhi¢t. Cht g& khuon sau khi khoi thach cao da nguoi.

2. HUONG DAN VE RANG
(Trong tai liéu nay, chiing toi xin gioi thiéu cdch vé rang 11)
Bude 1: VE mat ngoai. Kich thudc cta rang dinh v& 1a kich thude cua rang tuong

tng tai Bang I, trang 37 nhan véi hé s6 2 hoic 3 hoac 4.
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Chiéu cao chan rang: 14,2 <

. >Chiéu cao toan bo: 25,5

>

Chiéu cao than rang: 11,3 <

C J

G~X than rang R: 9,0>

Hinh 4.7

Butée 2: Danh dau toa do cdc diém 16i t6i da va cdc vi tri 16m cla dudng vién
than rang va chan rang theo hinh méiu

il
s

Hinh 4.8

v

Bude 3: N6i cdc diém 16i 161 da va cdc vi tri 10m da duge xdc dinh bang nhiing

nét chi mo va thing
!a/ M Mau
b
|

pi )

\\o’f
" ol
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Biroe 4. Theo hinh mau, tao nhiing nét cong néi cdc diém trén co s cic nét thiang
da dugc phdc thao

R /1 Mau

R

L 1] ]
// g\ /&' \\
[ S
N N

Hinh 4.10
Buge 5: Tdy xod cdc diém ddnh ddu va cdc nét phdc thio ban dau

Hinh 4.11

Tuong ty nhu vay, ta vé mat trong, mat xa, mat gan va nhin tr phia ria can:

N TN

(D

a) b) c)

Hinh 4.12. a) Mat trong, b) Mat xa, ¢) Mat gan



Bude 6: Theo hinh miu, dung bit chi 2B 6 theo k¥ thuat “dam-nhat” dé tao
khong gian 3 chiéu. T4y sach c4c vét ban va hoan thanh tdc pham.

V& mat ngoai

Hinh 4.13

s

Hinh 4.14

Ciing tuong tu nhu vy, ta ¢o thé vé tiép cdc rang con lai theo trinh ty trén.

3. HUGNG DAN DIRU KHAC RANG

3.1. Piéu khac rang 11

Butde 1: VE mat ngodi riang 11 1én khoi hop thach cao theo hinh mau
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Hinh miu

Hinh 4.15. V& mét ngoai rang Ién khdi hép thach cao

Buoc 2: Got bét thach cao theo nét vé tiing bén mot

Hinh4.16. Got phia mit xa Hinh 4.17. Got tiép phia mit gan

C6 thé diing cua thach cao, cua timg bén theo nét vé

Hinh 4.18. Hoan thanh Budc 2

Bude 3: VE mat xa (hodc mit gan) ctia rang |1 1én mat xa (hodc mdt gan) cua khoi
thach cao theo hinh mau, sau khi da két thiic Budce 2.
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Hinh mau (mét xa)

Hinh 4.19. Vé mat xa Ién khéi thach cao

Bude 4: Got bét thach cao mat trude va mit sau theo nét vé

Ria cdn
Hinh Q.ZO. Két thiic budc 4: Hinh 4.21. thin tir phia ria can,
San pham c6 hinh 4 géc vudng san pham cé hinh vuéng

Butée 5: Got bét thach cao & cdc géc nhi dién theo hinh méu

AN

Hinh 4.22, 4.23. Got bét cac goéc nhi dién



AN

Hinh 4.24. Hinh mau Hinh 4.25. San pham sau khi da got bét cac
(Nhin tu phia ria can) géc nhi dién (Nhin ti phia ria can)

Bitge 6. Ti€p tyc got bét thach cao chi tiét timg mat theo hinh mau. Ddnh béng
bang gidy nhdm va hoan thanh tdc phim.

Hinh 4.26. Mat ngoai

Hinh 4.29. Mat gan Hinh 4.30. Mat xa
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3.2. Diéu khac rang 16

Buoe 1: V& mit bén riang 16 1én khoi hop thach cao theo hinh mau.

 Hinhméu

[

A

Hinh 4.31. V& mat gan ring 16 1én khai thach cao theo hinh mau

.

Buéc 2: Got bét thach cao theo nét vé ting bén mot.

Hinh 4.32. Got bdt thach cao Hinh 4.33. Da got bét thach cao
mat ngoai theo nét vé mat ngoai va mat trong theo nét vé

Buoe 3: Got bét thach cao viing ché giita chan trong va cdc chan ngoai, giita cic
mui ngoai va cdc mii trong trén mat nhai.

Hinh 4.34. Hoan thanh Budc 3
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Buoc 4: V& chan trong Buoc 5: Got bét thach cao viing ché gifta cac
va cac chan ngoai lén khoi chan ngoai va hai phia cuia chan trong
thach cao

Hinh 4.35. Hoan thanh Budc 4 Hinh 4.36. Hoan thanh Budc 5. Than rang va chan rédng
déu cé dang 4 géc. Tiép tuc got bdt cac goc nhi dién

Bude 6: Tiép tuc got bét thach cao chi tiét timg mat theo hinh mau. Panh béng
bing gidy nhdm va hoan thanh tdc pham

Hinh 4.37. Mat ngoai

Hinh 4.40. Mat gan Hinh 4.41. Mt xa
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4. DAC DIEM GIAI PHAU HINH THE NGOAI MOT SO RANG

4.1. Dac diém giai phau hinh thé ngoai rang cua giira trén

Géc nhin Pic diém giai phau
Nhin tir - Than rang hinh thang, day 16n & ria can.
phia ngoai | _ pigm 16i t6i da gan & 1/3 cén, diém 16 t6i da xa & diém ndi 1/3 cin va 1/3 gitta.
~ Gbc ¢én gan vudng; goc can xa tron.
- Mat truéc & 1/3 6 rang I6i nhiéu, 1/3 gitra va 1/3 can kha phang, c¢6 3 thuy,
thuy gan va xa x&p xi nhau va I6n hon thuy gilta; cac ranh phan thuy rat can, md
dan va mat han 6 1/3 ¢é rang.
- Puong ¢d rang la mét cung tron cong 16i déu dn vé phia chép rang.
— Chan rang hinh choép haoi nghiéng xa, dinh hoi tu.
Nhin tur — Than rang hinh xéng, gilra triing.
phiatrong | _ cac g bén gidm dén do cao tir ¢d rang dén ria cin.
-~ Cingulum nhé cao & 1/3 ¢d rang. Gilra Cingulum va g& bén c6 cac ranh can.
- Pudng c¢6 rang ¢ ban kinh nhd hon mat ngoai, dinh dudng cong hoi thién vé
phia xa.
— Chan rang hep hon. Trén thiét d6 ngang, chan rang c6 hinh tam giac, day &
ngoai, dinh & trong.
Nhin ti ~ Than rang hinh tam giac, day & phia c6 rang.
phiagan | _ pyeng vién ngoai cong 161 déu dan: Budng vién trong cé dang chir S. Diém I6i
t6i da ngoai va trong & 1/3 ¢6 rang.
— Mat gan I6i nhat ¢ 1/3 cdn va hdi I6m & phia ¢6 rang.
'~ Pudng c6 rang la mot cung nhon 16m vé phia chép, ¢6 dé cao 16n nhat so véi
cac rang (3—4mm).
- Chan rang kha day.
Nhin tir ~ Giéng mat gan lat nguadc lai.
phia xa ~ Pudng ¢é rang it cong hon.
— Gd bén xa day hon, che khuat phan 16n mat trong va go bén gan.
Nhin tir — Pudng vién cé hinh tam giac, day & phia ngoai, dinh & phia trong hai thién vé
phia cin phia xa.

~ Mat ngoai 16i déu dan tir gan dén xa, nhin rd 3 thuy va 2 ranh can.
— Mat trong thay ré cac ga bén, Cingulum, cac ranh va hém ludi.
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SV |

%

Nhin tu phia ngoai

Nhin tir phia gan Nhin tir phia xa

Hinh 4.42. Ring cira giita ham trén phai




4.2. Pac diém giai phau hinh thé ngoai rang nanh trén

GéC ) . n? e e
nhin Dac diém giai phau
Nhin tor ~ Diém tiép giap gan nam & diém néi 1/3 cén va 1/3 gilra, diém tiép giap xa & 1/3
phia giCra hai thién vé phia can.
ngoal ~ BY cn c6 mét mai véi dinh nhon déc trung, dinh mui thién vé phia gan. G& mdi gén
ngan, it xudi, go mui xa dai hon va xudi hon. Géc cép gan rd, géc can xa tron hon. Hai
I6m doc hai bén gd ngoai gidi han 3 thuy, thuy gan nho hon thuy xa, thuy gitia 16n
nhat.
~ Pudng c6 rang cong 16i déu d&n vé phia chop rang.
— Chan rang hinh nén vai dinh chdp kha nhon, 1/3 chép nghiéng xa.
Nhin tr - Thén rang va chéan rang hep han phia ngoai.
phia — Nhin thdy & mét trong Cingulum kha 16n, gd bén gan va gd bén xa ndi ro, go
trong trong chay tir Cingulum t&i dinh mai, ¢6 2 16m doc gilia 3 gd.
~ Dudng cb rang 1a mét cung tron, hep hon & phia ngoai.
- Chéan rang hep.
Nhin tur = Than rang hinh chém, dau nhon & dinh mui kha day va ti. Kich thudc t6i da &
phia gan | 1/3 ¢6 rang.
~ Duong c6 rang cong 18i vé phia can vdi dd cao khoang 2,5mm.
- Chan rang c¢6 chiéu ngoai trong 16n, dinh chép kha tron. C6 mét 16m dai doc
theo chan rang.
Nhintr | - Giéng mat gan lat ngugc lai. GJ bén xa néi rd.
Phiaxa | _ pugng 8 rang it cong han khi nhin tir phia gan (d6 nhé cao khodng 2mm).
— L&dm doc chan rang sau hon.
Nhin tr — Théan rang khong doi ximg gilra phan gan va phan xa. Dinh mui thién vé phia
phia can |.gan va phia ngoai. Kich thudc ngoai trong [6n hon gan xa.

~ Nhin r6 3 thuy gidi han bdi 2 16m doc § m&t ngoai. Mt trong thay rd cac go bén
va go trong gidi han hai hom ludi.
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Nhin tir phia ngoai

Nhin tif phia cén

Nhin t&r phia gan Nhin t ph

Hinh 4.43. Ring nanh ham trén phai
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4.3. Dac diém giai phau hinh thé ngoai rang ham nhé thit nhat ham trén

Géc nhin Dic diém giai phiu
Nhin tu — Thén rang hinh triing hay hinh chuéng. Binh mui kha tron, cac go mui nghiéng
phia ngoai | khoang 30°so v&i mat phéng ngang, go mui gan dai hon gd mui xa.
— C6 hai I16m can chay tir hai go mui 1én khoang gilta than rang.
- Chén réng gidng chan rang nanh: hinh chép, chép rang hoi ti.
Nhin tir - Thay dugc dudng vién clia mat ngoai. Mui trong thién vé phia gan.
phiatrong | _ st trong khéng c6 I8i, go, 16m: hai nira ddi x(ing.
~ Théay dugc hai chép chan rang
Nhin tC{ — Mui ngoai cao hon mui trong. Gd tam giac tu hai dinh mai nghiéng 45° vé phla
phia gan trung tdm mat nhai. Go bén gan nho cao, bi chia cat bdi ranh g0 bén gan & diém
gitta hoi thién vé phia trong. Diém 16i t6i da ngoai ¢ 1/3 ¢d rang, diém 16i t8i da
trong G khoang gilra than rang.
~ Buong ¢d rang 16i vé phia nhai nhung tai diém gitra lai udn thanh goc 16i vé phia
chép.
~ Hai chén réng dinh nhau, ranh lién chan nam doc theo chiéu dai ctia than rang
va chan rang; than chung chiém 2/3 chiéu dai chan rang.
Nhin tir ~ Tréng thay méat nhai nhiéu hon khi nhin tif phia gan.
phia xa — Khéng c6 ranh gd bén xa.
~ Mat xa than rang khong 16m nhu mat gan.
— Ranh lién chan rang ma.
Nhin tir — Pudng vién than rang c6 hinh luc giac. Dudng vién ngoai c6 hinh chir V; dudng
phia nhai | vién trong cong 16i déu dan. Nhin thdy mat ngoai va mat trong than rang. Gd

ngoai va cac I1om hai bén gd chia mat ngoai thanh 3 thuy.

— Mat nhai c6 2 mai, mui ngoai 6n han mui trong, dinh mai trong thién vé phia
gan. Cac go bén ndi rd; cac gd tam giac bi chia cét bdi ranh giita. H6m tam giac
gan réng hon hém tam giac xa.
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Nhin tir phia gan Nhin tir phia xa

Hinh 4.44. Rang ham nho thit nhat ham trén phai
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4.4. Dac diém giai phau hinh thé ngoai rang ham 16n thi nhat ham trén

Géc nhin Dic diém giai phiu
Nhin tir — Hai mai gan ngoai va xa ngoai c6 chiéu cao tuong duong, mui gan ngoai I6n
phia ngoai | hon, mai xa ngoai nhon hon. Ranh ngoai két thuc & gifta chiéu cao than rang.
~ Diém 16i t6i da gan & gan phia nhai (3/4 tUr ¢d rang dén go bén); diém 16i t6i da
xa G xa phia nhai (3/5 tf ¢ rang dén g& bén). ,
~ Pudng ¢d réng gém 2 doan giao nhau tao mét dinh nhon hudng vé phia chop
rang tai diém gitta mat ngoai.
~ Thdy dugc 3 chan rang. Than chung cla hai chan ngoai chiém 1/3 chiéu dai
chan rang. C6 moét rénh can chay tir ché chan rang dén diém gilra dudng cd
rang. Chop chan rang gan ngoai thing hang véi dinh mdi gan ngoai. Nhin thay
chép chén rang trong qua khe gilra hai chan ngoai.
Nhin tir — Hai mui trong c6 kich thudc khéng bang nhau. Mui gan trong 16n, 16i nhiéu, tuong
phia trong | ddi tron, chi€ém 3/5 kich thudc gan xa than rang; mui xa trong thap, nhd, tron.
- Ranh trong két thac & khoang gilra chiéu cao than rang.
~ Pudng cb rang hai cong 16i vé phia chop (gan nhu thang).
— Ranh trong chia mat trong thanh 2 phan. Phan gan c¢6 num Carabelli.
— Thay ca 3 chan rang. Chan trong réng 6 gan ¢ rang, c¢6 16m can doc mat
trong, chép rang tu va thang hang véi dudng giita than rang.
Nhin tu — Than rang hinh thang, kich thudc ngoai trong t6i da & viing cé cla than rang,
phia gan | mai gan trong cao hon mui gan ngoai (dac diém riéng). Diém 16i t6i da ngoai &
1/3 ¢6; diém 16i t6i da trong & khoang gilta than rang.
~ M4t gan 16i nhiéu, diém 16i toi da & diém ndi 1/3 gilta va 1/3 nhai, hai thién vé
phia ngoai dudng gilta mat gan.
— Pudng cb rang 16i nhe vé phia nhai. Chan gan ngoai réng; chan trong hep,
hinh qua chudi. Chiéu ngoai trong t6i da tir chan trong dén chan gan ngoai l6n
hon kich thudc ngoai trong t6i da cla than rang.
Nhin tur - Mui xa ngoai l[6n hon mui xa trong.
phia xa — Thay dugc mat ngoai do phan xa cta than rang thu hep.
- Pudng ¢b rang gan nhu thang.
— Chan xa ngoai ngan va hep han, chay thing theo chiéu doc.
Nhin tu — Pudng vién ngoai c¢6 hinh binh hanh, gbc gan ngoai va xa trong nhon.
phianhai | _ 3 my;: gan ngoai, xa ngoai va gan trong tao thanh moét tam giac can c6 cac go

mUi ngoai la day, gd bén gan la canh gan, gd chéo (Oblique ridge) bang qua mat
nhai la canh xa va dinh clia tam giac la dinh mai gan trong.

- Kich thudc cac mui gidm dan theo thi tu; Gan trong — gan ngoai — xa ngoai —
xa trong. Ranh ngoai chay gilra hai mui ngoai; ranh xa chay theo hudng xa trong
vé phia go chéo, ranh gilta di vé phia gan.

— Hém gilta rong va sau, 6 trung tam tam giac; hom xa 0 phia xa gd chéo; hom
tam giac gan & sat diém gilta g& bén gan; hom tam giac xa 8 phia gan clia diém
gitra gd bén xa.
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Nhin tir phia ngoai Nhin tUr phia trong

Nhin tur phia nhai

&\mi

Nhin tif phia gan Nhin tif phia xa

Hinh 4.45. Rang ham I6n thir nhat ham trén phai
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4.5. Dic diém gidi phiu hinh thé ngoai rang cira gira ham dudi

Géc nhin Dic diém giai phiu
Nhintlr | - Than rang rét hep theo chiéu gan xa va ddi ximg hai bén.
phiangoai | _ Geac c4n gan va goc cin xa bing nhau va gén vuéng.
- Diém 16i t6i da gan va diém 16i t6i da xa & 1/3 cin, sat ria can.
— Budng c6 rang la mot cung tron cong 16i déu dan vé phia chop va déi xdng.
— Chan rang hinh chép, manh, dinh chép nhon va udn nhe vé phia xa.
Nhin tir — Mat trong khong c6 hinh xéng. Cac go bén, Cingulum, hém ludi kém rd hon rang
phia trong | clra trén. Cingulum déu din, khong bi chia cat bdi cac ranh, khéng co hé.
— Dudng ¢é rang c6 d6 cong nhu & phia ngoai.
Nhin tur ~ Than réng hinh tam gidc. Budng vién ngoai I6i nhiéu & cd rang, sau d6 gan
phia gan | nhu thang Ién dén ria can; dudng vién trong c6 dang chir S. Ria cin nam léch vé
phia trong dudng ndi tir chép dén dinh dudng cong ¢d rang.
— Dudng ¢6 rang la mot cung 16m vé phia chép, co dd cao khoang 3mm.
— Chan rang rong va phéng, thon lai & 1/3 chép. Chép rang ti. C6 mot 16m can
chay dai trén phan gilra chan rang. Trén thiét dd ngang, Chan rang hinh triing
ma truc I6n theo hudng ngoai trong.
Nhin tr — Giéng mat gan 1at ngudc lai.
phia xa ~ Pudng ¢é rang it cong hon.
~ L&m doc & chan rang thudng rd hon.
Nhin tur ~ Buong vién than rang cé hinh quat, phia ngoai la cung, phia gan va xa la cac
phia can | ban kinh gidi han héi tu vé phia trong dé tao thanh dinh quat.

— Kich thuéc ngoai trong 16n hon gan xa.

— Mét ngoai 18i nhiéu & 1/3 ¢b rang, phang & 2/3 cén.

— Céc thuy khong ndi ré;

— Mat trong kha phéng va 16m & nda phia cén, 16i & nlta phia ¢ rang. Cingulum
khéng chia mui va hep theo chiéu gan xa.




Nhin tif phia trong

Nhin tif phia gan Nhin tif phia xa

Hinh 4.46. Rang cira giira ham dudi phai
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4.6. Dac diém giadi phiu hinh thé ngoai ring nanh ham duéi

Géc nhin Pic diém giai phau
Nhin tir — GO mUi gan it xudi, tao thanh bd vai cao gén ngang véi dinh mui, gé mui xa tao
phia ngoai | thanh mét bd vai xudi hon nén than rang c6 hinh “ngudi 1&ch vai’.
- Budng vién gan clia than rang thdng véi dudng vién gan clia chéan rang, dudng
vién xa 16i nhiéu va nhé han ra ngoai dudng vién xa chan rang.
~ Diém 16i t6i da gan & 1/3 can; diém 16i t8i da xa & chd ndi 1/3 can va 1/3 gila.
Mat ngoai c6 3 thuy cach nhau bdi 2 16m doc hay 2 ranh can.
— Dudng cb rang 16i vé phia chép rang. Chéan réang hinh nén, chép rang to. Than
rang hoi nghiéng xa so vdi truc chan rang (dac diém riéng).
Nhin tir ~ Giéng cac chi tiét gidi phau cla rang nanh trén nhung hai g& bén, gd trong va
phia trong | Cingulum it nh6 hon so v6i rang nanh trén. H6m Iudi gan va xa déu can.
~ Chan rang thanh hon mat ngoai. Cac 16m doc theo chiéu dai chan rang thuong
lan dén cac mit bén gan va xa cla than rang.
Nhin tir — 1/3 ¢6 rang hep hon rang nanh trén.
phiagan | _ pigm 16i t6i da ngoai 8 ngay gan dudng ¢ rang.
- Cingulum it nhé hon rang nanh trén.
— Chéan rang hep hon rang nanh trén.
Nhin tir — Than rang va chan rang trong gidéng nhu khi nhin tir phia gan nhung ngugc lai.
phia xa — Mat xa thap hon mat gan.
Nhin tu - Néu vé mot dudng vudng géc véi truc clia bd c8n va di ngang qua dinh mui thi
phia can nlta gan va nlra xa cla than rang tréng déi xing hon réng nanh trén.

DPudng vién mat trong tron hon va déu dan hon rang nanh trén.
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Nhin tf phia trong

Nhin tif phia c&n

Nhin tir phia gan Nhin tir phia xa

Hinh 4.47. Ring nanh ham dudi phai
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4.7. Pac diém giai phau hinh thé ngoai ring ham nhé thir nhat ham duéi

Géc nhin Dic diém giai phiu
Nhin tu - Mui ngoai 16n, dai va nhon. Gg mdi gan ngan hon gd mui xa, hai g& mui
phia ngoai | nghiéng khoang 30° so véi mat phing ngang.
— Budng vién gan thdng hudng véi dudng vién chan rang, dudng vién xa 16i nhiéu
& nira phia nhai. ’
— Budng ¢6 ring la moét cung tron hep theo chiéu gan xa.
Nhin tir - Trong thdy dudng vién mat ngoai va gan toan bo mat nhai.
phiatrong | _ Gg tam giac ngoai ndi 16, bang qua gilta m&t nhai va gap dinh mui trong. Hai
g0 bén nghiéng 45° tir ngoai vao trong, gap cac gd mai tuong (ing ctia mui trong.
— Mui trong nho, thap va kha nhon.
- Mat trong khong chia thuy, khdng c6 go, chiéu gan xa nhé hon nhiéu so véi mat
ngoai.
~ Dudng ¢d rang it cong.
Nhin tt‘{ — Mat nhai nghiéng vé phia trong va vé phia ¢ rang.
phiagan | _ puang vién phia nhai phan I6n duoc tao bdi gd ngang.
- G0 bén gan va gd mi trong tao thanh chit V, dinh nhon chir V 1a ranh gan
frong.
— Buong vién ngoai 16i & 1/3 ¢§ rang, diém 16i t6i da trong & khoang 1/3 m4t nhai.
— Chan rang rong & 6, thu hep & phia chép, ¢6 16m sau doc chan rang.
Nhin tur - Buodng vién giéng nhu khi nhin tif phia gan, nhung go bén xa 16i hon, d6
phia xa nghiéng khong ré nhu g& bén gan. Ga bén xa lién tuc, khéng c6 ranh chia cit.
Nhin tur — Puong vién than rang c6 dang hinh thoi. Dudng vién phia ngoai c6 hinh chit V,
phia nhai | dinh mui ngoai thang hang véi dinh chir V.

~ Trong thdy hon 2/3 mat ngoai.

— G0 ngoai va hai 16m can hai bén chia mat ngoai thanh 3 thuy.

-~ Mat trong khong chia thuy.

— Ban nhai hinh tam gidc ma day la g& mai ngoai, dinh la dinh mdi trong.
~ G0 ngang chia mat nhai thanh 2 phan: gan va xa.

— Ga ban gan bi ranh gan trong cit ngang khi chay tr hG gan ra mét bén.
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Nhin tif phia ngoai Nhin tif phia trong

Nhin tif phia gan Nhin tif phia xa

Hinh 4.48. Riang ham nho thit nhat ham dudi phai
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4.8. Dac diém giai phau hinh thé ngoai rang ham nhé thd hai ham duéi

Géc nhin Pic diém gidi phiu
Nhin tir — Giéng rang ham nhé 1 dudi nhung nhd hon va dsi xiing qua truc giira.
Phia ngoai | _ pygng vién gan va xa thing huéng véi dudng vién chan rang.
~ Budng c6 rang la mét cung tron déu 16i vé phia chop.
Nhin tu — Kich thugc gan xa I6n han mat ngoai nén khong thdy dudng vién ngoai (dac diém
phia trong | riéng), mat phang nhai théng gbc véi truc doc chén rang nén chi thdy moét phan nhé
mat nhai.
— Mi gan trong 16n, ¢c6 chiéu cao gan tuong duong mai ngoai va chiém 2/3 kich
thudc gan xa clia mét trong than rang.
— Mui xa trong nhd, dugc ngdn cach vdi mdi gan trong bdi mot khuyét, day
khuyét la nai két thuc cda ranh trong.
Nhin t&r - Mat phang nhai thdng goc véi truc rang.
phiagan | _ peng vién phia nhai la g tam giac gan trong va go tam giac ngoai.
— Mui gan trong 16n, c6 chiéu cao gan tuong duong mai ngoai (dac diém riéng).
Nhin tur — Théay rd 2 mdi trong.
phia xa — Mui xa trong nhu mét chd nhé 1én & géc xa trong ciia than rang.
Nhin tir ~ C6 3 mui, mui ngoai I6n nhat roi dén mui gén trong, mai xa trong nhd nhat. Hai
phia nhai | gd bén tuong duong nhau vé kich théc.

- C6 3 gd tam giac. Ranh gan ngan cach gd tam giac ngoai véi gd tam giac gan
trong, ranh trong ngan cach 2 gd tam giac ctia 2 mai trong, rénh xa ngan gd tam
giac ngoai va go tam giac xa trong.

~ 3 ranh gap nhau tao thanh chir Y tai ho giiia.
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Nhin tif phia ngoai Nhin ti phia trong

Nhin tir phia nhai

Nhin tir phia gan Nhin tir phia xa

Hinh 4.48. Rang ham nho thi hai ham duéi phai
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4.9. Pac diém giai phau hinh thé ngoai ring ham Ién thir nhat ham dudi

Goc nhin

Dic diém giai phiu

Nhin tur
phia ngoai

— Mi gan ngoai I3n nhét, ti€p theo la mai xa ngoai réi d&n mui xa. Hai mai gan
ngoai va xa ngoai c6 chiéu cao tuong duong. C6 2 ranh ngan cach 3 mui, ranh
gan ngoai chay dén niia than rang thi cham dat & hé ngoai.

— Hai chan gan va xa dang rat rong sau khi chia tur mot than chung. Chan gan
cong vé phla xa, chép thang hang v6i dinh mudi gan ngoai, chan xa it cong,
huéng théng vé phia xa. C6 mét 16m doc & dudng gilra than chung chan rang.

Nhin tur
phia trong

~ Thay dugc dudng vién phia ngoai do kich thudc gén xa 16n nhét & phia ngoai.

— Hai mdi trong 16n x&p xi nhau, dugc ngan cach bdi ranh trong nhu mot khuyét
hinh chtr V. Cac mui trong cao hon va nhon hon cac mui ngoai.

~ Ranh trong trd thanh mat 16m can chia mét trong thanh 2 phan gén va xa. Than

chung chan rang ¢6 mét 16m can tir diém gilta dudng ¢6 rang dén chd ché ddi giong
nhu & mat ngoai.

Nhin tu
phia gan

— MUi gan trong hoi cao hon mui gan ngoai. Ranh g& bén gan & phia trong diém
gilta gd bén gan.

— Diém 16i t6i da ngoai & gan ¢ rang, diém I6i t6i da trong & diém néi 1/3 giita va 1/3
mat nhai.

~ Mét gan phang & 1,3 ¢d, 16i nhiéu & 2/3 con lai.

— Chan gan c6 chiéu ngoai trong rong, chép td. Ldm chan ring gan can va rong,
chay doc gan hét chiéu dai chan rang.

Nhin tu
phia xa

~ Chiéu ngoai trong hep hon mat gan rat nhiéu. C6 thé trong thay it nhat mot
nlta mat ngoai va ranh xa ngoai chay dén gilta chiéu cao mat ngoai.

~ Gd bén xa c6 khuyét hinh chir V, noi ranh gd bén xa di qua.

— Giéng nhu mat gan, mat xa phing & 1/3 ¢d va 16i nhiéu & 2/3 con lai.
~ Pudng ¢ rang gan nhu thang tir ngoai vao trong.

— Chan xa hep hon chan gan va c6 16m can & mat xa.

Nhin tu
phia nhai

— Than réng c6 hinh ngii giac. Pudng vién ngoai 16i nhat d mui xa ngoai.

~ Mat nhai ¢6 5 mui. Hai mui trong hinh chép, [6n hon va nhon hon cac mui
ngoai. Kich thudc cac mui theo thir ty gidm dan la: gan trong — xa trong — gan
ngoai — xa ngoai — xa. Piém gifta cac gd bén c6 ranh thoat.

— Hém gilra sau, rong, 4 trung tam mat nhai, hém tam giac gan va hém tam giac xa
can.

- Rénh gilta bang qua mat nhai & vlng trung tam, hai ranh ngoai clng véi ranh
trong tao shanh chlr Y & phan trung tam mat nhai.
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Nhin tU phia ngoai Nhin tf phia trong

Nhin tr phia nhai

Nhin tif phia gan Nhin tif phia xa

Hinh 5.50. Rang ham I6n thr nhat ham duéi phai
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Bang 4.1. Kich thudc cta cac ring vinh vién ham trén

Rang Chiéucao | Chiéucao Chiéu Chiéu Chiéu Chiéu
ham trén toan bo than rang gan xa ngoai trong ganxa ngoai trong

(mm) than rang than rang cd réng cb réng
Clra gilra 255 11,3 9,0 7.8 6,5 7,0
Cla bén 22,5 101 7,0 6.7 5,0 6,3
Nanh 29,0 1.4 8,4 8,8 6,0 8.0
Ham nhé 1 22,5 9,3 7.5 97 53 8,7
Ham nhé 2 22,2 8,8 7.2 9,5 53 8,8
Ham 16n 1 21,5 8,0 11,3 11,8 8,0 11,0
Ham Ién 2 20,5 7.8 10,0 11,5 75 10,5
Ham I6n 3 18,5 7.5 9,8 11,2 7.5 10,4

Bang 4.2. Kich thudc cla cac ring vinh vién ham dudi
(mm) oan bo thanrang | yan rang trong c6 rang trong
than rang c8 rang

Clia gilta 22,0 10,0 6,0 6,3 3.8 57
Clra bén 24,0 10,6 6,5 6,7 4,0 6,3
Nanh 29,0 11,5 7.3 8,3 55 8,0
Ham nho 1 24,0 9,5 7.8 8,5 50 7.3
Ham nhd 2 24,0 9,0 7.8 9,0 5,2 7,7
Ham I6n 1 22,0 8,2 11,9 10,8 9,2 9,5
Ham I6n 2 21,0 8,0 11,0 10,3 9,2 9,0
Ham I6n 3 19,0 7.5 10,7 10,0 8,7 9,0

* Kich thudc rang that dugc lam tron s6

(Theo “Tooth Carving Manual”)

92




TU LUONG GIA

® Nk w -

V& va diéu khéc hinh thé ngoai ring cira giita ham trén.

VE& va diéu khéc hinh thé ngoai rang cira giita ham duéi.

V& va diéu khac hinh thé ngoai rang nanh ham trén.

V& va diéu khic hinh thé ngoai rang nanh ham duéi.

V& va diéu khac hinh thé ngoai ring ham nhd thi nhat ham trén.
V& va diéu khéc hinh thé ngoai ring ham nho thit nhat ham dudi.
V& va diéu khic hinh thé ngoai rang ham 16n tht nhat ham trén.
V& va diéu khic hinh thé ngoai ring ham I6n tht nhat ham duéi.
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Bai 5
HAM RANG SUA VA HAM RANG ViNH VIEN

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc cdc ddc diém chung ciia ham rang vinh vién.
2. Trinh bay dugc cdc ddc diém ciia ham rang sita.
3. Néu duoc tudi moc rdng ciia ham rdng sita, ham rang vinh vién.

4. So sanh ditge sy khdc nhau giita cdc ddc diém ciia ham rdng sita va ham rdng
vinh vién.

1. MO TA CHUNG HAM RANG

Ham rang c6 bon nhém rang: Rang clia, ring nanh, rang ham nho, rang ham 16n.
1.1. Nhém rang ctra, gom 8 rang: 4 trén, 4 dudi.

Ria cin cdc rang xép thanh mot hang thing tuong déi.
1.1.1. Pdc diém chung: Rang mot chan, chan hinh chép. Nhin mit bén than rang la
hinh chém, liic m&i moc ria can chia lam 3 mdi. Trong qua trinh An nhai ria cin bi bao
mon thanh dudng thang. Mat ngoai 16i, mat trong 16m, ¢ gét ring va 2 g0 gan xa. C6
hoc tuy don gian, budng tuy c6 3 siing tuong duong véi 3 thuy & mat than ring.
1.1.2. Tinh chdt tieng ham: Rang cira gifta trén to hon rang cira gitta dudi. Rang cira
gifta trén to hon rang ctra bén trén, rang cta bén dudi to hon ring ctra giita dudi.

— Rang ctra trén: chi€u xa gan 16n hon chiéu trong ngoai, nén than rang det theo
chiéu ngoai trong.

— Rang cilra dudi: chiéu ngoai trong 16n hon chiéu gan xa, nén than ring det theo
chiéu gén xa. '

— Chiéu cao clia rang gan nhu nhau. Ding ring clra trén to, khoé, rang dudi
manh hon.

1.2. Nhém rang nanh, gom 4 riang: 2 trén, 2 dudi.

Moc & géc xuong hiam, chia cung ham thanh hai phan truéc sau. Rang nanh c6
hai ria hgp v6i nhau thanh géc, rang nanh ¢6 chiic nang can xé. Rang nanh la ring c6
chén rang dai nhat.
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1.3. Nhom rang ham nho: Moc sau rang nanh. Than rang hinh khéi vuéng, mat nhai
¢ 2 num, rang ham nho thi nhat ham trén c6 2 chan (1 chan ngoai, 1 chan trong), ring
ham nho thit hai ham trén ¢6 mot chan, rang ham nho ham dudi ¢6 1 chan.

1.4. Nhom rang ham I6n: Moc sau nhét, mit nhai rong ¢6 nhiéu nim. Riang ham
16n ham trén mat nhai c¢6 4 nim, c¢6 3 chan: 2 chin ngoai, 1 chan trong. Rang ham
16n ham dud6i mat nhai ¢6 5 ndm, ¢6 2 chan: 1 chan gin va 1 chan xa.

2. HAM RANG SUA
2.1. Rang sita c6 vai tro quan trong trong viéc

— Tiéu hod: nhai nghién thic an.

— Giit khoang cho rang vinh vién.

— Phét 4m va thim my§.

— Déng thoi kich thich su phat trién ctia xuong ham, nhat 1a sy phdt trién chiéu
cao cung rang qua hoat dong nhai.

G6m 20 riang, bao gobm 2 rang cia, 1 rang nanh, 2 ring ham & trén moi nlta cung
rang. Hai ham chia 1am 4 phan, ké mot duong doc qua giita 2 rang ctra giita trén va
gilta 2 rang cua gitta dudi, mot duong ngang di qua giita 2 ham trén va dudi, danh so
tlr trdi sang phai tir trén xuong dudi:

5 | ©
8 7

S6 5 1a ky hiéu viing ham rang sita trén phai, s6 6 1a ham trén trdi, s6 7 la ham

dudi trdi va s6 8 1a ham dudi phai.

‘.‘\ 1. Rang cira gilta va rang clia bén trén
| \ 2. Rang clra gilta va rang clra bén dudi
t/\’ A 3 3. Rang nanh trén
\;;K > 4. Rang nanh du6i

- 5. Rang ham thit nhat, thit hai trén

w 6. Rang ham thif nhat, tha hai dui
i

[

i

Hinh 5.1. Rang sita
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Réng sita ¢6 mau trdng nhu sita do 16p men ngdm voi it va mong, kich thudc nho
bang 2/3 rang vinh vién.
2.2. Hai ham rang sita day da ldc 3 tudi va hinh thanh khép cin ring sita. Mbi
rang clia mot ham tiép xdc véi 2 rang cha ham ddi dién trix rang cira gifta duéi va rang
ham sita s6 2 ham trén. Dén 4 — 5 tudi, xuong ham phat trién nén quan hé nay thay
déi do giita céc rang c6 khodng céch.

Rang sita moc trong thoi gian 3 nam.

A7| ~
Tudi moc rang

Ham trén Calci hoa :izéhnt}:éé?]% Tudi moc rang Ctggg :;a?:g
1 3 — 4 thang/phéi thai 4 thang 7 — 8 thang 1 - 2 tudi
2 4 — 5 thang/phéi thai 5 thang 8 thang 1,5 — 2 tudi
3 5,25 thang 9 thang 16 — 20 thang 2,5 — 3 tudi
4 5 thang 6 thang 12 — 16 thang 2 - 2,5 tudi
5 6 thang 10 — 12 thang 20 - 30 thang 3 tudi
Ham dugi
1 4,5 thang/ph6i thai 4 thang 6,5 thang 1,5 — 2tudi
2 4.5 thang/phdi thai 4,25 thang 7 thang 1,5 - 2 tudi
3 ‘
4 Nhu ham trén Nhu ham trén
5

— Ap dung trén lam sang ta st dung cong thic 6/4 tiic 1a méi 6 thing moc them 4
rang clia bo rang sita.

+ 6 thing = 4 rang.

+ 12 thang = 8 rang.

+ 18 thang = 12 rang.

+ 24 thang = 16 rang.

+ 30 thidng = 20 rdng.
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2.3. Su rung rang sita
— Tiéu chan rang.
— Tiéu xuong.

— Téc dung cua luc tir bén ngoai d6 1a luc nhai.

3. HAM RANG VINH VIEN

4
Hinh 5.2. Ring vinh vién

1. Ham rang vinh vién bao gom 2 ring cua, | rang nanh, 2 raing ham nho, 3 rang
ham I6n trén mot nra cung ham. Tuy nhién, & mot s6 nguoi khong ¢6 ring ham 16n
thit 3 nén s6 lugng rang vinh vién trén cung rang cé tr 28 — 32 chi€c. Cich goi tén,
gan giong nhu ham rang sita, chi khic 1a danh s6 cdc cung rang tir 1 dén 4:

2
¢

S6 1 1a ky hicu viing ham rdng vinh vién trén phai, s6 2 1a ham trén trdi, s6 3 1a
ham dudi trdi va so 4 1a ham dudi phai.

2. Ham rang vinh vién dugc hinh thanh tir 6 dén 25 tudi. Tri rang s6 6, cdc rang
vinh vién tir liic ngdm voi dén khi cudng rang khép kin trong vong 2 nam.

Moc rang vinh vién: dudng moc clia rang ctia va rang 3 vinh vién 12 & phia trong
clia ring sita trong Ging, day 12 viing cd sy kkdc biét 16n v€ kich thudc cha 2 loat rang.
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nv- el
Tudi moc rang

Calci hoa Than R hinh thanh Tuéi moc R Kin cudng
Ham trén
1 3~ 4 thang 4 -5 tubi 7 — 8 tudi 10 tudi
2 10 thang 4 — 5 tudi 8-9 1
3 4 -5 thang 6 — 7 tudi 11-12 13-15
4 1,5~ 1,75 tudi 5 — 6 tudi 10 - 11 12-13
5 2~ 2.5 tudi 5 -6 tudi 10-12 12 - 14
6 Méi dé 2,5 - 3 tudi 6-7 9-10
7 2,5 — 3 tudi 7 — 8 tudi 12-13 14-16
8 7 — 9 tudi 12 — 16 tudi 18 — 21 18 - 25
Ham dudi
1 3 -4 thang 3 -4 tébi 6 — 7 tudi 9 tudi
2 3~ 4 thang 4 - 5 tudi 7-8 10
3 4 - 5 thang 6 — 7 tudi 9-10 12 - 14
4 1,75 — 2 tudi 5 -6 tudi 10-12 12-13
5 2,25 — 2,5 tudi 6 — 7 tudi 11-12 13- 14
6 Méi dé 2,5 - 3 tudi 6-7 9-10
7 2,5 — 3 tudi 7 — 8 tudi 11-13 14 - 15
8 8 — 10 tudi 12 — 16 tudi 17 - 21 18 -25

Ham rang hén hop: 12 ham ring tir giai doan 6 tudi dén 12 tudi

4. PHAN BIET RANG SUA VA RANG VINH VIEN
4.1. S6 luong: Bo rang sita chi ¢6 20 chiéc, bo rang vinh vién c6 tir 28 — 32 chiéc.
4.2. Kich thudc: rang sita c6 kich thudc nho hon rang vinh vién
4.3. Mau sic
— Rang sita ¢6 mau trang nhu sita do 16p men mong.
--Rang vinh vién ¢6 mau trang hoi vang.
4.4. Tuéi moc
— Rang sita moc-tir 6 thang — 3 tudi.
— Rang vinh vién moc tlr 6 — 25 tudi.
4.5. Hinh thé

4.5.1. Thdn rang
— Than rang sita thdp hon rang vinh vién, kich thudc gAn—xa I6n hon chiéu cao.

— Mat nhai thu hep nhicu.
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— Co rang thét lai nhiéu va thu hep hon.

— G& ¢6 rang nho cao.

— Chiéu day 16p men va ngd mong va déu dan hon.

— Chi€u day 16p nga & hé rinh tuong déi day hon.

— Réng clra va rang nanh sita nh6 va khong thanh nhu rang vinh vién: chiéu gin—
xa nho hon nhung chiéu ngoai-trong phong hon.

— Rang ham sita 16n hon rang ham nhd vinh vién, can phan biét k§ véi rang ham
16n thit nhat vinh vién.
4.5.2. Tuy rang

~ Tuy rang sita 16n hon néu so theo ty 1¢ kich thudc than riang.

— Ty 1¢ budng tuy 16n hon va siing tuy 1én cao hon vé phia mit nhai (nhat 13
phia gan).

— C6 nhicu 6ng tuy phu.

— Vi vay, khi diéu tri sdu rang sita, can luu y khong 1am ton thuong tuy, khi viem
tuy thi phan ting rat nhanh va dé bi hoai ti.
4.5.3. Chdn rdang

— Chan rang clra va rang nanh sita dai va méanh hon néu so theo ty 1¢ vdéi kich thudc
than rang.

Hinh 5.3. Sy khéc biét vé hinh thé gilfa réng sifa va rang vinh vien
A. Chidu day I6p men rang sifa mdng hon; B. Chiéu day 16p nga d hé’}rénh réng sira tuong fié!adavy h0n~;
C. T¥ 1& budng tuy rang sia 6n hon va simg tuy ndm géan dudng néi men nga hon; D. Gd ¢ réng siia
nhoé cab; E. Tru men rang slfa nghiéng vé mat nhai; F. C6 rang sira that lal r6 rét va thg_ hep hon;
G. Chan rang sita'aai va manh han (so vdi kich thudc than rang); H. Chén rang ham sua tach ra
& gan 6 rang hon va cang gan vé phia chop thi cang tach xa hon.
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— Chan rang ham stia tdch nhau & gan c6 rang hon va cang v€ phia chép thi cang
tach xa hon.

Vi vay, chan rang sita dé bi gay khi nhd rang
4.6. Khép can

— Théo mat phang ding doc: cdc rang siia trén va dudi gap nhau theo dudng
t* fng, trong khi d6 cdc rdng vinh vién gap nhau theo dudng cong 16i xudng dudi
(duoao cong Spee).

i

— Theo mat phang ngang: 10 rang sita ¢ mot ham tao nén hinh nira vong tron,
16 rang vinh vién & mot ham tao nén mot cung rang cé chicu dai gan gdp doi cung
rang siia.

— Theo mat phang diing ngang: cdc ring sifa c6 truc gan nhu thang ding (theo ca
chiéu gdn xa va ngoai trong). Céc rang vinh vién c6 tryc nghiéng vé phia xa trong doi
vdi rang ham trén va phia xa ngoai d6i vdi rang ham duéi, nén tryc rang trén va dudi
hoi tu vé phia trén. )

TU LUONG GIA

1. Trinh bay dic diém chung ctia bo rang vinh vién.
2. Trinh bay dic diém cta bo rang sia.

3. So sénh cédc dic diém gifra bo ring sita va bo rang vinh vién.

TAI LIEU THAM KHAO

Hoang T Hung: Gidi phau rang. NXB'Y hoc, 2003.
2. Mai binh Hung: Gidi phdu hoc rang. Tai liéu giang day Bo mon Rang Ham Mat,
Trudng Dai hoc Y Ha No1, 2003.
3. D6 Xuan Hop: Morphologie humaine et anatomie artistique. NXB'Y hoc, 1976.
4. Db Xuan Hop: Gidi phdu ddu mdt cd, than kinh va ngii quan. NXB'Y hoc, 1960.
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Bai 6
DAl CUGNG MO HOC - PHOI HOC
RANG VA TO CHUC QUANH RANG

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc cdc hién tuong co bdn trong qud trinh phdt trién bao
thai nguoi.
2. Trinh bay duogc ngudn goc ciia mam rdng.
3.Vé duoc so do cdc giai doan hinh thanh va phdt trién rdng.

1. PINH NGHIA

— Phoi thai hoc 1a khoa hoc nghién ctfu su phdt sinh va phét trién binh thudng
cling nhu bat thudng ctia co thé dong vat.

— Phoi thai hoc khong chi nghién ctiu qué trinh phét trién cé thé cho t6i khi con
vat chui ra khoi qua triing (& dong vat dé triing) hay lot khoi long me (6 phu nif sinh
con) ma con tiép tuc nghién ciiu qué trinh 4y cho dén khi cdc co quan, bo phan tao
nén c4 thé di c6 cdu tao va hoat dong giéng nhu & cd thé trudng thanh.

2. VAI TRO

— Nghién citu cdc nguyén nhan, cg ch€ va cic moi lién quan gilta ching dé hinh
thanh su phét sinh va phét trién binh thudng cic co quan, bd phan tao nén ting cd thé.

— Tim ra nhiing nguyén nhan, yéu t6, co ch& gay ra su phat trién bt thuong, dan
dén nhitng di tat bam sinh, qudi thai hay t&r vong cho thai.

— Phoi thai hoc cdn nghién citu cdc qué trinh tao ra giao tir, tuy cdc qud trinh nay
x4y ra tru6e khi cd thé dugc phét sinh. Nhitng hi€u bi€t vé sy tao giao tlr rat can thiét
d¢ hiéu 15 su phdt sinh va phat trién binh thudng ciing nhu bat thudng cla cd the.

3. NHUNG NET CO BAN VE SU HINH THANH VA PHAT TRIEN
PHOI THAI NGUOTI

Tritng duoc thy tinh s& phan chia ngay va tién trién qua cdc giai doan: phoi dau,
phoi két, giai doan ban phoi hai 14 khi xu#* hién tii 6i va tii noan hoang, sau d6 dén
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giai doan ban phoi ba 14 khi xudt hi¢n 14 giita & gifra 14 ngoai va 14 trong. Trong giai
doan bdn phoi ranh gidi clia ban phoi 12 rdnh mang 6i: d6 14 noi mang 6i tiép ndi véi
- ngoal bi phoi. N6 la mot cdi ranh chay vong quanh ban phoi va cé hinh bdu duc.
Trong qud trinh phat trién ving rinh khong nd ra mdy, tii nodn hoang ciing khong
16n 1én nhi€u con bén phoi thi ngay cang nd rong. Do vay, ban phoi ngdy cang 16i
phong vao trong khoang mang 6i va cdi rinh mang 6i cang ngay cang bi ha thip
xuong phia bung, két qua khic ddu va khidc sau clia phoi dugc hinh thanh va cing
ngay cang phan biét r3, d6 1a giai doan khép minh phoi.

Su phdt trién cla khiic ddu trong giai doan khép minh phéi c6 5 hién tuong déng
nhd la:

~ B0 ndo phat trién rat manh, nén dau clia phoi rat 16n guc vé phia bung.

— Tim ciing phat trién rat manh nén tim rét 16n.

— Thanh trude cua 16ng nguc dugc xay dung.

— Miéng nguyén thuy xudt hién.

— Ving mang phat trién.

Trong pham vi nganh Riang Ham Mat, ching ta chi nghién citu sau su phét trién
cua khiic dau lién quan dén sy hinh thanh viing ham miit.

4. CAC HIEN TUQNG CO BAN TRONG QUA TRINH PHAT TRIEN
BAO THAI

— Téc dung cdm ting cha to chifc phoi ndy doi véi mot t6 chitc phoi khac 12 hién
tugng co ban trong qud trinh phat trién bao thai.

— Cdc qué trinh sinh hoc phat trién khong phai chi ¢6 gidi han trong thoi ky bao
thai clia mdi c4 thé.

— Céc qué trinh sinh hoc phét trién duge dinh huéng mot cach di truyén, trong
mot sO truong hop 1a ngoai di truyén phu thudc vao mot loat cdc yéu t6 di truyén ma
cdc yéu 16 ndy ¢6 thé thay do6i két qua di duge dinh trude vé mit di truyén.

~ Mbi rang la két qua cta cdc hoat dong ché ti€t phdi hop ctia cic t€ bao co
nguon goc tf ngoai bi hodc trung bi.

5. NGUON GOC CUA MAM RANG

V& mat t3 chic hoc ring c6 hai ngudn goc:

— Nguén géc biéu mo: & day ia biéu mo niém mac miéng (thudc ngoai bi hoic
noi bi) vi du nhu: 14 rang, co quan tao men.

~ Nguon goc trung mo: nhu hanh rang, tdi rang.

O phoi ngudi mam ring duoc bit ddu hinh thanh tir ngdy thi 28 dén 40 sau khi
thu tinh.
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6. NGOAI TRUNG MO: NGUON GOC, VAI TRO
6.1. Nguon goc

O phoi, trong qud trinh hinh thanh ong than kinh tir mdng than kinh, mot nhém
nhd € bao ngoai bi & viing canh clia mang than kinh s& tdch ra khoi méng dé di dén
ndm song song hai bén canh 6ng than kinh va hinh thanh nén mao than kinh. T¢ bio
clia mao than kinh tuy c¢6 nguén goc ngoai bi nhung né vin phét trién 1ong 1éo két
hop véi trung mo tao thanh mot t6 chic goi 1 ngoai trung mo. TE bao cta ngoai
trung mo c6 kha nang di cu va tham gia mot cdch rong rdi vao su phat trién clia phoi,
vi vay mot s0 tac gia coi né nhu 14 thai thi tu.

6.2. Vai tro cua ngoai trung mo

— Cam tdng bi€u m6 niém mac miéng dé 16 chiic nay phét trién thanh 14 ring va
sau d6 1a co quan tao men.

— Hinh thanh hanh rang.

— Khi co quan tao men da hinh thanh thi né ¢6 tdc dung cam \ng nguoc tré lai
doi vdi t€ bao cua ngoai trung mo (khi d6 1a hanh ring) dé biét hoa thanh tao nga
bao, tham gia vao su tao nga rang
7. CAC GIAI DPOAN HINH THANH VA PHAT TRIEN MAM RANG

Gom ¢é 3 giai doan: '

— Giai doan nu

— Giai doan mu

— Giai doan chuong.

Hinh 6.1. A. La rang; B. Nu rang; C. M réng; D. Hina thanh nga; E. l:ﬁnh th\énh men;
E. Hinh thanh than rang: G. Hinh thanh chan réng; H. Rang truong thanh
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TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i ding nhat cho cdc ciu hoi sau bang cach khoanh tron vao
chit cai dau cau
1. Nguyeén Iy chung vé sy phét trién c4 thé ciia rang:

A. Nhiing qud trinh sinh hoc phat trién chi gi6i han trong thoi ky bao thai cla
mdi c4 thé.

B. Nhiing qud trinh sinh hoc phat trién dugc dinh hudng di truyén hodc ngoai
di truyén.

C. Sau khi ring dugc hinh thanh, méi rang phat trién doc 1ap nhau.

D. A va C dung.

E. B va C ding.

2. Phoi thai hoc nghién ciu: .

A. Qud trinh phat trién clia ¢4 thé trong bao thai.

B. Qua trinh phét trién clia cdc co quan sau khi sinh.

C. Qua trinh hinh thanh va phét trién clia c4 thé tit trong bao thai, khi sinh ra v
cho dén khi cdc co quan, bo phan tao nén cd thé di c6 cdu tao va hoat dong
giéng nhu & ca thé trudng thanh.

D. Khong c6 cau nao diing.

3. Mam ring ¢ nguon goc tur:

A. Biéu mo.

B. Trung mo.

C. Biéu mo va trung mo.

D. Thugng bi.

4. O phoi ngudi su phat sinh rang bat ddu tir:

A. 7 dén 10 ngay sau khi thu tinh.

B. 20 dén 30 ngay sau khi thuy tinh.

C. 28 dén 40 ngay sau khi thu tinh.

D. Sau 2 thdng.

E. Tat ca déu sai.

5. Vai tro clia ngoai trung mo

A. CAm tng biéu mo niém mac miéng d€ 6 chiic ndy phdt trién thanh 14 rang va

sau d6 la co quan tao men.

B. Hinh thanh hanh rang.
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7.
8.

C. Khi co quan tao men da hinh thanh thi né c6 tdc dung cam dng ngugc trd lai
dai véi t€ bao cha ngoai trung mo (khi d6 12 hanh ring) dé biét hod thanh tao
nga bao, tham gia vao sy tao nga rang.

D. C4 ba cau déu ding.

E. Chi c¢6 céu A va C ding.

Pién tir hoac cum tir thich hop vao ché tréng trong cac cau hdi sau:

L4 rang va co quan tao men ¢ nguodn goc tit............. (ngoai bi, noi bi, bits mo.
trung mo)
Hanh rang va tii rang c¢6 ngudn goc ti............ (ngoai bi, noi bi, bi€u mo, trung mo)

Vai trd ctia ngoai trung mo la.........cceneneeeee.

TAI LIEU THAM KHAO

L.

Nguyén Vin Cat (1977), Hinh thanh va phdt trién rang. Rang Ham mat, tap 1,
Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.

Nguyén Vin Cét (1977), T6 chitc hoc rdng, Rang Ham Mat, Tap 1, Nha xuat ban
Y hoc, Ha Noi.

Hoang Tir Hing (2001), M6 phoéi rang miéng, Nha xuét ban Y hoc — TP H6 Chi Minh.
Phan Chién Théng (2005), M6 hoc, Bd mon Mo — Phoi — Di tiuyen tap 1, Dai hoc
Y-Dugc TP. H6 Chi Minh, Nha xuit ban Y hoc.

Mary bath-balogh, Margaret J. Fehrenbach (2006), Dental embryology, Vhistology,
and anatomy, second edition, Elsevier Saunders.

Roland Benoit, Michel lemire (1979), Embryologie dentaire introduction a Ia
biologie du developpement, éditions J. Prélat.
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Bai7
CAC GIAI DOAN HINH THANH
VA PHAT TRIEN MAM RANG

MUC TIEU

L. Trinh bay dugc qud trinh hinh thanh ld rdng.

2. Trinh bay dvgc qud trinh hinh thanh nu rdng.

3. Trinh bay ditoc qud trinh hinh thank cdc nu biéu bi rang sita.

4. Trinh bay dugc qua trinh hinh thanh ny biéu bi cdc rdng vinh vién thay thé’
5. Vé dugc so do cdu tao ciia mii rdng.

6. Trinh bay dugc cdc thanh phdn cdu tgo cia co quan hinh chuong.

7.Véso do cdu tao ciia co quan hinh chuéng.

1. SU HINH THANH LA RANG VA NHUNG BIEU HIEN PAU TIEN
CUA QUA TRINH PHAT TRIEN RANG

Theo nhitng cong trinh nghién citu méi day, hién tugng dau tién chia qué trinh
hinh thanh réng la su tu tap cua ngoai trung mo & ngay sat dusi bi€u mé niém mac
miéng, doc theo ving nay s& la cung rang sau ndy & moi ham. Su tu dic cla ngoai
trung mo xudt hién dau tién & vung trude, gan dudng giira clia viing s& 1 cung rang,
sau d6 lan dan ra sau doc theo mdi nlta bén cung ham tuong lai, trong dé ¢ ham dudi
su phdt tri€n bao gidr cling di trudc mot chiit so véi ham trén. Khi ngoai trung mo xudt
hién thi n6 c6 tac dung gay cam ting doi v6i bi€éu mo niém mac miéng, t6 chiic niy sé
phdt trién vi c¢6 nhiing bi€u hién diu tién vé hinh thdi ma ta ¢6 thé nhan thay duoc
trong budc dau cua sy hinh thanh rang.

Bén canh su tu dac ctia ngoai trung mo nguoi ta con thay su tu tap tuong tu clia

mach mdu ¢ vung s€ hinh thanh rang.
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Hinh 7.1. D3i biéu mé tién Hinh 7.2. A. L4 tién dinh,
phat vao tuan tha 6 B. La réng vao tuan tha 7
L.1. Su hinh thanh 14 rang: khi bi€u mé niém mac miéng phat trién day lén, n6 sé
tién sau vao trung mé & dudi d€ hinh thanh b tudng 1an biu bi. Trude day ngudi ta
cho ring bic tuong lan hinh thanh déu tién, bic tudng nay cé hinh méng ngua, tuong
tng v6i cung ring sau nay. Sau dé & mit ludi clia biic tudng biéu bi nay s€ hinh thanh
mot 14 bi€u bi: d6 12 14 rang tién phdt. Trong khi d6 & bé mit cla bifc tudng lan bidu
bl 1€ bao thodi hod dan tir trén xuSng dé hinh thanh mot khe, khe nay vé sau trd thanh
ngdch loi. Gan day nhiéu tdc gia cho rang: khi biu mé niém mac miéng phat trién di
sdu xuong trung mo & dudi s€ hinh thanh hai 14 biéu bi song song, 14 biéu bi & phia
trude s€ hinh thanh ngdch lgi, con 14 bi€u bi & phia sau 12 14 rang tién phat.

SR T

Hinh 7.3. Su phat trién clia Ia ring

Méi nira ham c¢é mot 1d rang va dau trude cla hai 14 ring & hai bén sau ndy méi
noi véi nhau ¢ duong gitta.
1.2. Cic giai doan hinh thanh va ciu tao cia mam rang

Hinh thanh mam ring 1a mot qua trinh lién tuc, can cit vao nhitng di€én bién
hinh thdi ngudi ta phan chia su phdt tri€n clia mam rang thanh cdc giai doan: nu, md
va chuong.
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1.2.1. Giai doan nu (con goi la giai doan tang sinh)
Pic trung clia giai doan nay 14 ¢6 mot ddm t€ bao biéu mo hinh cdu phat trién tir
céc t& bao biéu mo6 clia 14 rang hinh thanh nén "co quan men hinh nu".

Hinh 7.4. A. T8 chifc men, Hinh 7.5. A. T6 chiic men,
B. Ldp trung mo tu déc B. L6p trung mé tu dac

a) Su hinh thanh cdc nu biéu bi rdng sita

L4 rang phat trién xuong phia dudi, vao trong. Vao giai doan phoi 16 — 25mm
{~#5i tudn thi 6 — 8) & gdn bo tu do cla 14 rang xudt hién 10 nu biéu bi cach déu nhau
phat trién vé phia ngach lgi. D6 la nhitng ny biéu bi clia mam rang sita. Cic nu bi€u
bi phat trién rat nhanh va c6 xu huéng tach khoi 14 rang sinh san nd. Thoi gian xuat
hién va chi tiét vé su tién trién ¢6 khdc nhau theo timng loai rang va ham trén hay ham
du6i. Nhin chung, nu mam rang ham dudi xudt hién sém hon mam rang ham trén mot
chit, dac biét 1a d6i v6i nhém rang cira. Ny mam rang clra xudt hién lic phoi 17mm
hay tudn th 7 sém hon nu mam rang cira trén (phoi 24mm hay tudn tha 8). Su tién
trién clia nu mAm rang nanh ham dudi gan nhu song song ca ¢ hai l4 rang. Nu cua
rang ham sita thit nhat xuat hién lic phoi 25 — 30mm (tuén thit 8 —9) con nu cla rang
ham sita thi hai thi vao ldc phoi 45 — 50mm (tuan thit 10— 11).

Mbi mot mam rang, trong khi phat trién, hinh thé cha no co thay déi doi chit,
ching déu c¢6 xu hudng tach roi khoi 14 rang, day biéu bi noi giita 14 rang va nu biu
bi clia mam rang bi kéo dai ra r6i bi dit do nu biéu bi cang ngdy cang tach xa 14 rang

va vé phia ngach lgi. Ban than 14 ring cling bi kéo cang lén va mong di. G mot vai chd
trong 14 rang, t€ bao ngung phat trién, tiéu di 1am cho 14 rang c6 nhiing cho khuyét
trong nhu bi rach.
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Hinh 7.6. Mau minh hoa su sap x&p cac mam ring sifa

b) Su hinh thanh cac nu biéu bi rdang vinh vién

Ngay khi 14 rang bat ddu c6 hi¢n tugng thodi hod, déng thdi & mot s6 ché khéc
cua 14 ring ciing thdy c6 hién tuong nhiing be biéu bi phat tri€n vé phia ludi va hinh
thanh nén 14 rang thay th€. L4 rang ndy xuat hién khi phoi 8 — 9cm (thdng thit 3 — 4)
dusi hinh thdi mot diém bi€u bi 16i 1om khong déu (giong nhu diém ang-ten luon
song). Lé rang thit phat hay 14 rang thay thé nay khong phai 1a mot 14 biéu bi lién tuc
nhu ta thdy ¢ 14 rang tién phét, ma 12 mot loat cdc dai biéu bi nhu hinh 1u6i néi véi
nhau bdi nhitng viing kém phat trién.

Hinh 7.7. Su sp x&p cac td chirc men clia ring sira vao tudn thi 17,
miii tén chi su phat trién ¢"2 mam rang vinh vién
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Vao thang thit 4 clia phoi, & ddu nhitng déi biéu bi d6 sinh ra nhitng nu biéu b
clia mam rang nanh va ring clra vinh vién. Nu biéu bi ca mam rang thay thé rang
ham sita thit nhat dugc hinh thanh sau khi dé, nu biéu bi clia mam thay thé ring ham
sita thir hai duogc hlnh thanh khi tré dugc khoang 8 thang.

Vi trf cia mam rang vinh vién dau tién & phia ludi hay phia vom miéng so vdi
mém ring sifa, sau d6 trong qu4 trinh phdt trién, né di chuyén va nim ngay dudi cdc
rang sita. DOi v6i mam rang ham nho vinh vién thi cudi cliing s& nim & giita cdc chan
rang sita v€ phia noach loi.

¢) Su hinh thanh cdc ny bleu bi rdng ham Ion vinh vién

Khic véi cdc nu biéu bi ca cic rang vinh vién khéc, céc nu biéu bi clia rang ham
16n vinh vién khong phdt sinh truc tiép tir 14 rang ma hinh thanh tir doan phdt trién
kéo dai vé phia xa ctia nd.

Tur bd ty do cla cdc ddu xa cha 14 rang xuét hién mot day biéu bi phat trién vé
phia xa va day s€ 1a doan hinh thanh cdc ny biéu bi ctia ring him 16n vinh vién.

Vao lic phoi dugc 9 cm (phoi thang thit 3 hodc 4) nu biéu bi mam rang ham 16n
vinh vién thit nhdt xut hién ngay canh mat xa clia mam rang ham sita thit hai. Sau d6
day bi€u bi tiép tuc phat trién lan vé phia xa va hinh thanh nu biéu bi ctia mam ring
ham 16n thi hai vao lic tré dugc khoadng 9 thang va cu6i ciing né cho nu biéu bi cta
mam rang khon vao khoang liic dia tré 1én 4 tudi.

Mbi mot nu bi€u bi cla rang ham 16n vinh vién déu 14n luot xudt hién & vi tri
gilta mit xa cua mam rang phia gdn k€ can va canh lén xwong ham duéi (doi véi
xuong ham dudi). Canh lén cta xuong ham dudi s€ 10i dan vé phia xa cling vdi su
phét trién clia ham va hoc miéng. Khoang giita clia canh lén xwong ham dudi va
mam rang phia gin k& can thudng chi da cho sy moc rang binh thudng cla ring
ham 16n vinh vién thit nhét va thit hai, nhung vdi rang khon thi khong phai lic nio
ciing du ché do vay rat hay bi moc léch.

Mot vin dé dat ra la ba rang ham 16n vinh vién, ching 1a rang sita hay rang vinh
vién? Ching 1a rang vinh vién ma khong ¢6 ring sita thay thé hay la rang sita c6 doi
song dai hon cdc rang sita khac. Van d€ nay ngdy nay di dugc giai thich nhd nghién
clfu bao thai hoc va giai phau so sdnh. Ngudi ta di thdy d6i khi & ngudi, mot 14 rang
thay thé & ngay trén mam cta rang ham 16n thit nhat. N6 tén tai nhat thoi roi thodi
hod di ma khong sinh ra mot nu rang ndo. O loai linh trudng ngudi ta nhan thay
nhitng 14 rang thay th€ & trén mam rang ham I6n th nhit va ca trén mam rang ham
16n thit hai va thit ba. Vi vay, ¢é thé khéng dinh ring: rang ham 1én thugc loai rang
sita xudt hién mudn va ¢ vi tri dé '4 riang thay thé da mat kha nang tao hinh va
khong con kha nang tao ra nu rang thay thé.

1.2.2. Giai doan mii (chom)
Cic t€ bao trung mo hinh thanh mot nhi dong thdi co quan men 1dm xudng tao
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nén mot mi trén nhd rang (gai lién két). Cac t€ bao xung quanh co quan men va nhi
rang phan chia va tao thanh mot 16p t€ bao ngoai trung mo tu dic goi la bao ring hay
tii rang. Dén giai doan nay mam rang bao gém: co quan men (da c6 4 loai t&€ bao),
nhi rdng va bao rang.

Hinh 7.8. Giai doan sém clia mii ring, A. Sun Meckel, B. Sy phat trién cha Iusi

Mam rang khi hinh thanh gon: hai thanh phan: phan biéu bi va phén trung mo.
Phén biéu bi lic ddu chi 12 mot nu biéu bi. Ngudi ta thdy lién bao & phan giita nu, chd
ti€p gidp véi trung mo hay gai lién két cia mam rang 13 phét trién hon ca dé hinh
thinh nén nhan men. T€ bao clia nhi ring chd 1iép gidp v6i nhan men ciing phat trién
manh, ticp theo d6 cédc lién bao ¢ ngoai vi nu biéu bi cling dén luot sinh sdn mot cich
tich cuc. ¥&t qua cha su phat tricn d6 din dén su thay déi dan dan vé hinh thé cta hai
thanh phan ndi trén cia mam rang.

Hinh 7.9. A. Ludi té bao hinh sao, B. Nh rang, C. Tui rang
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Hinh 7.10. A. Lu§i t& bao hinh sao, B. Biéu mé men 16p ngoai,
C. Biéu mé men I8p trong, D. Nhii réng, E. Tai rang

Cling véi sy thay d6i ddn dan vé hinh thé, cdc t€ bao trong cc thanh phan cia
mam ring cling dan dan c6 sy biét hod dé chuyén sang giai doan chuéng.

Niém mac miéng

Cd quan tao men e 2 ; : e | 4 rang

L&p € bao hinh sao

Bao rang

Nha rang (hanh réng)

-

6 cdu tao mii rang

Q.

1.2.3. Giai doan chuong

Day 1a giai doan biét hod clia mam rang (khic véi hai giai doan trude la mam
rang chi ti€p tuc 16n I1én vé kich thudc). Trong giai doan nay méam rang c6 hai dac
diém chinh la:

— Sur tiép xiic giita biéu mo men 16p trong vdi t€ bao clhia nhi rang (két q)ué clia
qué trinh phat trién tir giai doan mil sang giai doan chudng) xdc dinh hinh thé tuong
lai ctia than rang.
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— C6 sy biét hod d€ tao thanh nguyén bao men, nguyén bio nga ciing nhu mot

chudi biét hod cla cdc t&€ bao khdc clia mam ring.

2. CO QUAN TAO MEN

Go6m c6 bon thanh phan riéng biét, phan biét vé ba mat: hinh thdi hoc, t€ bao hoc

va chiic nang:

— Bi€u mo6 men 16p ngoai.
Lép t€ bao hinh sao.
Ldp trung gian.

~ Biéu m6 men 16p trong.

Biéu mo6 men Idp ngoai

Ldp té bao hinh sao

. Lép trung gian

- Nguyén bao téo men

- Nguyén bao tao nga
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Mao mach

Biéu mé men 16p trong

Nht rang

Hinh 7.13. Giai doan s6m ctia chudng rang
A. L6p trong cGa tui rang, B. LGp ngoai cla tdi rang
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Hinh 7.14. Chubng ring giai doan md@n. Nga réng nhudm c6 mau xanh, men réng c6 mau doé.
'A. Mam réng vinh vién

2.1. Biéu mé men 16p ngoai: nim & mat 16i cha hinh chuong. Lép nay lién quan

mat thi€t véi mach mdu trung bi lan can, d6i khi ¢6 nhitng mach mau xAm nhap vao

16p nay.

Céc 1€ bao cha biéu mo men 16p ngoai rat thay doi vé hinh thdi tuy theo vi trf so
véi biéu mo6 men 16p trong. O thdi ky biéu mo men I6p trong chua biét hod, chiing c6
hinh kh6i vuong hoac lang try, n'iung khi d6i mat v6i nguyén bao men, chiing phéng
hon va sap xép 10n xon hon. Troag moi truong hop bxeu mo men 16p ngoai ti€p xiic
v6i 1Gp ludi bang cdc thé noi va khép khe. ‘

Biéu mo6 men 16p ngoa1 va biéu mod men lorp trong lién ti€p vdi nhau & ving gap
clia co quan tao men. Ving nay 1a mot ving quan trong c6 tdc dung cam ing, dong
thai 14 viing xdy ra phan chia (€ bao dé hinh thanh cic tién tao men bao mdi. Ving
ndy s& hinh thanh bao Hertwig c6 tdc dung cam tng hinh thanh chan rang.

Biéu mo men 16p ngodi c6 thé giit vai tro kiém sodt trong sy trao déi chat giita co
quan tao men va moi trudng bén ngoai.

2.2. Lép té bao hinh sao
Tao nén khdi 16n nhat cla co quan men. Céc t€ bao ndy bén trong c6 rét nhiéu
soi truong luc noi bao, ching c6 hinh sao va c¢6 nhiéu dudi bao twong dai, ndi vdi
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nhau bang thé néi va khdp khe. Giita cic € bio c6 knodng gian bao mang ludi, dugc
1ap boi mucopolysaccharide c6 tinh acid va cdc chat co ban 4i nudc, la san pham cla
céc t€ bao luéi. , '

Khi bat ddu c6 su tao men, 16p t& bao hinh sao bit diu giam di dé cho 16p
nguyén bao tao men cang gian véi biéu moé men 16p ngoai hon va nhitng mach mau
~ Xung quanh. ’

Vai tr6 co hoc va dinh dudng d6i véi mam rang:

2.2.1. Vai tro co hoc: theo mot s§ tac gia, ludi t€ bao hinh sao duogc coi nhu mot to
chiic dém c6 tdc dung bao vé chong lai nhitng lyc co hoc & bén ngoai tic dong dén,
cling nhu gilr mot khoang can thiét cho sur hinh thanh than rang.

2.2.2. Vai tro dinh duing: cung cdp chat dinh dudng ldy tlr hé thong mach mdu cho
nguyén bao tao men. Sy ¢6 mat rit nhiéu acid mucopolysaccharide va sau dé giam
dan di c6 thé 12 mot biéu hién vai trd dinh dudng ciia n6.

2.3. L6p trung gian

Gom 3 — 4 18p t& bao phéng, lang tru da gidc va tuong d6i gin nhau. Lép nay
nam k€ can v6i biéu md men 16p trong.

Cdc t€ bao nay c6 rat it sgi truong luc ndi bao, tuy nhién lai chita rat nhiéu acid
ribonucleic, glycogen va nhiéu men khic trong d6 dang chi ¥ nhat 1 men phosphat
kiém. Ngodi ra, ciing thay & 16p nay c6 cic acid mucopolysaccharide va proteine c6
chtta luu huynh.

Vai tro: nguoi ta cho rang I6p t€ bao trung gian tham gia vao qua trinh voi hoa
men rang.

2.4. Biéu mo men 16p trong

Gom mot hiing t& bao hinh try thap (rong khoang Sum, cao 25 — 30um), ¢6 nhan
hinh bdu duc va céc bao quan phan tén trong bao tuong. Nhitng t€ bao nay lién hé véi
nhau bang cic thé n6i va nhiing khép khe. Bén trong t€ bao c6 chifa nhiéu acid
phosphatase va duy tri hoat dong phan bao cho dén khi biét hod thanh nguyén bao tao
men, cdc nguyén bao tao men khi chua ti€t men dugc goi la tién nguyén bao tao men.

Vai tro: Cam ting t&€ bao ngoai vi clia nhi rang dé biét hod thanh nguyén bio
tao nga.

Khi tién nguyén bao tao men diing d6i dién v6i nguyén bio tao nga thi né ¢d sy
bién ddi: chiéu cao tang lén, ludi noi nguyén sinh, ribosom tu do tang lén, ty lap thé
di chuyén vé phia cuc ngon (cuc ti€p gidp vdi t€ bao trung gian), trong khi dé ludi
Golgi & cuc ngon s& di chuyén vong qua nhan dé di dén vi tri giita nhan V‘:li’ cuc day
(cyc vé phia nguyén bao tao ngd) hay con goi 1a cuc tiét. Nhiing thay doi trén l{i
nhitng thay déi khi bat dau chudn bi tao men va khi d6 tién nguyén bdo tao men trg

thanh nguyén bao tao men. , ./
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TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i ding nhat cho cac cau hoéi sau bang cich khoanh tron vao
chir cai dau cau '
1. Ludi t€ bao hinh sao: |

A. Tao nén khoi 16n nhét ciia co quan tao men.

B. Tao nén khéi 16n nhat clia co quan tao men, t€ bao c6 hinh tru.

C. Khi bat dau tao men, luéi t€ bao hinh sao s€ tang sinh.

D. Chi ¢6 vai tro bao vé mam rang.

E. C4 4 cau trén déu sai.

2. Nguy2n mam rang:

A. C6 neudn goc tir dai bi€u moé nguyén thuy.

B. L nhitng ddm t€ bao l4n vio trung mo do sy tang trudng nhanh clia cic €

bao déy.

C. C4c nguyén mam rang x&p thanh hinh cung déu dan theo hinh thé cung ring

tuong lai.

D. Cic nguyén maiu ring bi ngan cach bai cdc 14 ring.

E. A va B déu diing.

3. Su xuat hién clia cdc nguyén raim rang sifa:

A. O ham duéi bit dau & viing rang ham sita I, & ham trén bt ddu & viing rang cla.

B. O ham dudi bét ddu & ving rang clra, & ham trén bat ddu & ving rang ham sita L.

C.  ham trén va ham dudi déu bit dau & ving rang cla.

D. Xuat hién dong thoi & cdc ving.

E. Tét ca cac cau déu sai.

4. Sy hinh thanh mam rang ¢ giai doan sém:

A. Giai doan nu déc trung bdi sy tang sinh, giai doan mii va chuong la giai doan

biét hod.

B. Giai doan nu va mii dic trung bdi sy téng sinh, giai doan chudng la giai doan

biét hoa.

C. T4t ca 3 giai doan déu 1a qua trinh biét hod.

D. T4t c4 3 giai doan déu la qué trinh ting sinh ket hop vdi bi¢t hod.

5. Vai trd clia co quan tao men trong su hinh thanh than rang:

A.Tao diéu kién cho 16p t€ bao ngoai bién cha nhd ring biét hod trg il

nguyén bao tao nga.

B. Ban than no tao ra I6p men phi ::igoai than rang.
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C.Tao ra ving gip cua co quan tao men dam bao hoan chinh su hinh thanh
than rang.
D. Truc ti€p hinh thanh nén cement.
E. Cau A, B, C diing.
6. Hién tugng dau tién cla qua trinh hinh thanh ring:
A. Hinh thanh 14 rang.
B. Su tu tap clia ngoai trung mo & ngay dudi sit € mo niém mac rmiéng.
C. Hinh thanh téi rang. |
D. Hinh thanh co quan tao men.
E. Hinh thanh co quan hinh chuéng.
7. Su hinh thanh cdc nu biéu bi ring sita vao thdi diém:
A. Phoi tuan thi 6 — 8.
B. Phéi tuan tha 6 — 10.
C. Phoi tuan thit 8 - 10.
D. Phoi tuan thit 9 — 10.
E. Phoi tuan thi 10— 11.
8. Sy hinh thanh nu biéu bi rang sita:
A. Nhin chung & ham dudi s6m hon & ham trén.
B. Nhin chung ¢ ham trén va ham dudi nhu nhau.
C. Mbi mot mam rang trong khi phat trién khong c6 su thay ddi vé hinh thé.
D. Trong qué trinh phdt trién cha nu biéu bi 14 rang ngay cang day lén.
E. Céc cau trén déu sai.
9. La rang thir phét:
A. L3 mot dai lién tuc nhu 14 rang tién phat.
B. LA mot loat cac dai biéu bi nhu hinh 1udi ndi véi nhau boi nhitng ving kém
phdt trién.
C. Xuét hién khi phoi dugc 6 — 7 thang.
D. Xuat hién cling thoi di€ém vdi 14 rang tién phat.
E. Ca 3 cau B, C, D déu diing.
10. Biéu m6 men I16p ngoai:
A. Cic t& bao clia biéu md men 16p ngoai c6 hinh théi rat on dinh.
B. Biéu mo men 16p ngoai lién tiép voi 1dp t€ bao hinh sao dé tao nén nép gip
clia ¢o quan tao men.
C. C6 vai trd kiém sodt trong s trao d6i chat giifa cd quan ta0 men va moi truong

bén ngoai.
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D. Tham gia tryc ti€p tao men rang. .
E. Tham gia tryc ti€p vao qud trinh tao nga.
11. Lép trung gian ciia co quan tao men:
A. Khong c6 vai tro trong qud trinh voi hod men rang.
B. G6m 3 — 4 19p t€ bao phéng, ling tru'da gidc va tvong d6i gan nhau.
C. Céc t&€ bao nay c6 rat nhi€u sgi truong luc ndi bio.
D. Khong c6 céc proteine c6 chifa luu huynh.
E. L4 16p ndm k€ can véi biéu mo6 men 16p ngoai. ,
12. Thoi diém xuat hién nu bi€u bi mam rang ham I6n vinh vién thit nhat:
A. Bao thai 3 — 6 thang.
B. Bao thai 5 thdng.
C. Bao thai 6 thang.
D. Bao thai 3 — 4 thdng.
E. C4c cau trén déu sai.
13. Thoi diém xuat hién nu biéu bi cha rang khon:
A. Vao lic bao thai 9 thdng.
B. Vao lic bag thai 6 thang.
C. Vao lic bao thai 4 thang.
D. Vo liic tré dugc 4 tudi.
E. Khong c6 cau nao ding.
14. Qua trinh hinh thanh nu bi€u bi rdng ham 16n vmh vién:
A. Nu biéu bi ctia ring ham 16n vinh vién khong phit sinh tryc ti€p tlr 14 ring ma
hinh thanh tir doan phat trién kéo dai vé phia xa cia no.
B. Nhin chung dén lic 3 tudi, tat ca cac nu biéu bi cla rang vinh vién da hinh
thanh xong. '

C. Nu biéu bi clia céc rang ham I6n vinh vién thudng xudt hi¢n & mat gan cua
mam rang k& can.

D. Ca 3 cau déu ding.
E. Chi ¢6 cdu B va C dung.
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Bai 8
NIEM MAC MIENG

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc phdn loai niém mac miéng.
2. Trinh bay ddc diém cdc loai biéu mé niém mac miéng.

3. Trinh bay duoc ddc diém mo hoc, ddc trung cia cdc vang khdc nhau trong
khoang miéng.

Niém mac miéng phi gan nhu toan bo khoang miéng. Niém mac miéng bao gom
biéu mo vay 4t tding ndm trén mot mé lién két chinh danh, hay 16p dém. Nigm mac
miéng con 1an vio nhiéu viing khdc bing cic 6ng tuyén nudc bot. Mic dit mbi ving
miéng déu cé mot 16p bidu mo phi vi mo lién két tao nén 16p dém, nhung 6 thé
nhan thiy duoge o whéic biét gita cdc viing § trén miéng. Chuong nay dé cap téi tat ca
nhifizg uiém mac khic nhau trong khoang miéng, trit niém mac & khe lgi. Mang ddy
nim giita biéu mo va mo lién két clia niém mac miéng. Nhiéu nghién ctu di chi ra
rang mang ddy khong chi ngan cdch hai mo nay ma con nhu mot ciu tric lién tuc
gilta ching.

Nha si phai hiéu dugec mo hoc cia niém mac miéng, cic ving khdc nhau va méi

lién quan gitta 1am sang véi thuong tén & niém mac miéng, nhu thuong ton xay ra do
viém nhiém, sang chan, hay bénh nha chu ciing nhu tudi tac.

1. PHAN LOAI NIEM MAC MIENG

Trong khoang miéng c6 ba dang niém mac chinh: lining mucosa, masticatory
mucosa, specialized mucosa (bang 8.1). Phan loai nay dya trén cdu triic mo hoc. Cau
tric mo hoc dic trung cla mdi viing miéng s€ dugc dé cap tdi sau.

1.1. Lining mucosa (LM)

La mot dang niém mac c6 cdu tic bé mat mém hon, 4m, c6 thé dan hoi va chiu
nén duge, ¢ tic dung nhu mot miéng dém cho cic cdu trdc & bén dudi. LM bao gom
niém mac m4, niém mac moi, niém mac xuong 6 rang, niém mac phi san miéng, mat
bung ludi va khdu cdi mém.
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Lop sting . 1 Biéu mo miéng

Lophat - * Mang day

Lép gai

Lop day = Lop dém

L&p nhu

4 b o

i

Lop dac soi

Lé&p dwdi niéem mac-

Biéu mo6 miéng va cac lop mé bén dwdi

Hinh 8.1. C&u triic mé hoc clia niém mac miéng gém biéu mé vay lat ting va 16p dém — I16p md
lién két chinh danh ndm & dudi. C6 thé cé Idp dudi niém mac

Bang 8.1. Cac dang niém mac miéng

Cdc dang Cdc ving Déc diém 14m sang Hinh dnh vi thé
Lining Niém mac ma, niém | BE mat mém hon, | Biéu mé khong siing hoa véi mat
mucosa mac modi, niém mac | 4m, c6 kha nang | phan cach nhan, it nha biéu mé va
xuong O rang, san | dan hoi va chiu nén, | nhu mo lién két véi- cac soi trong
miéng, mat bung {udi | ¢6 tac dung nhu mét | I6p dém va idp dudi niém mac.
va khau cai mém. miéng dém.
Masticatory | Loi dinh, khdu cai cing | Cau truc bé mat nhu | Biéu mé sling hoa va mét tiép giap
mucosa va mat lung ludi cao su, dan hoi, sé&n | cb6 nhiéu nhd biéu mb va Qhu mo
chac. lién két cai vao nhau, c6 thé c6 16p
dudi niém mac moéng hoac khong.
Specialized | Mat lung ludi. Cé cac nhu {udi. Cau tric biéu md va 16p dém riéng
mucosa re.

Vé mo hoc, LM dugc phli boi biéu mo vay 14t ting khong sing hod (hinh 8.2).
Khéc v6i MM, mit ti€p gidp gilta bi€u mo va 16p dém nhin chung nhin hon, it nhd
biéu mo va nhd mo lién két hon. Ngodi ra, su ¢ mit clia cdc soi elastic & 16p dém
gitip cho mo ¢6 kh4 nang di dong. Ldp dudi niém mac ¢ phia trén co, cho phép né
chiu duge luc nén clia mo & phia trén. Cau tric mo hoc nay cho phép loai niem mac
na'y phﬁ' hgp v6i nhiing viing can di dong dé thuc hién chiic nang néi, dn nhai, nuot.
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Cic dudng rach phiu thuat ¢ nhitng viing nay thudng cin khau dong kin. Tiem té tai
ché & nhitng ving ndy thudng dé hon so véi cac viing khdc, d& kho chiu va thuoc
khuéch tdn dé hon, nhung nhiém khuan ciing thudng lan rong hon.

G nhiéu ving cta LM, diac biét 1a niém mac moi va md, c6 cdc hat Fordyce.
Nhiing hat nay c6 thé thay dugc, nhd, mau vang nhat ¢ bé mat ctia niém mac. Ching
tuong tng v6i su ling dong clia m& tir cdc tuyén ba lac chd 6 trong 16p dudi niém
mac, thuong kem theo nang long.

Lép siing e : .§_—-— Vay va keratin
Lép hat 7 Té bao hat
Lép gai —— ,

Té bao gai

Lop aay Té& bao day

Lamina

propria

%
Xuong {

Hinh 8.2. Cau trGic mé hoc cla biéu mé vay lat ting khéng simg hod, ¢é 3 I6p, c6 & LM.
Thudng c6 nhitng mé & sdu hon.

L6p nbng

Lép trung gian

Lép day

L6&p dém :

L6p dudi
niém mac

Ldp co ___-.—-3:

Hinh 8.3. Cau triic md hoc cta bifu mé vay lat ting simg hoa, c6 4 16p, 6 MM va SM.
Cac t& bao & trong 16p siing méat di nhan va chita dy chét sting. Cac thanh phan la gidng nhu bong
clia I6p gai khong dudc minh hoa. Md nay ciing thuong ¢ & cac 16p s&u hon.
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1.2. Masticatory mucosa

MM ¢6 cdu tric be mat nhu cao su va c6 khd nang dan héi. MM gom loi dinh,
khau cdi cting, mat lung ludi.

V& mo hoc, MM ¢6 biéu mo viy lat ting siimg hod (hinh 8.3, 8.4, 8.5). Khong
nhu LM, mat ti€p gidp giita bi€éu mo va 16p dém & MM dan vio nhau nhiéu, nhiéu nhi
bi€u mo va cdc nhi mo lien két, nén rat san chic. L6p dudi niém mac rat mong hoic
khong co, lam tang do san chac ctia mo. Cdu tric mo hoc ndy gidp loai niém mac nay
pht hop véi nhitng viing miéng can san chic d¢ dn nhai va néi. Sau phu thuat it khi
can khau. Tuy nhién, tiém t€ tai ché thudng khé hon, gay khé chiu hon giéng nhu
sung do viém nhiém & trong nhiing mo nay.

Hinh 8.4. Anh hién vi dién tr ctia biéu md simg hoa cho thdy I6p hat va I8p simg. C6 thé thay
céc hat keratohyaline nhé & trong I6p hat, cac t& bao cua I6p simg det hon va chifa chét simg.
3 dé phong dai thap, khé cé thé nhan biét duge dé 1a mé simg hoa that su hay la can simg
hoa dua vao nhan cia I6p simg.

1.3. Specialized mucosa (SM)

SM ¢6 6 lung va mat bén ludi dudi dang cdc nhd ludi, 1a nhitng cau tric riéng ré
ctia biéu mo va 16p dém. Loai niém mac nay s€ duge dé cap dén sau.

2. BIEU MO CUA NIEM MAC MIENG

C6 ba loai biéu mo vay ldt tang c6 ¢ trong khoang miéng la: khong sing hod,
sitng hod va can siing hod (bang 8.2). Bi€u mo khong simg hod gap & LM. Biéu mo
stmg hod va can siing hod gap 6 MM. Ching c6 tdc dung nhu mot rao can vi khuén
xam nhap, cdc kich thich co hoc va chéng kho. Céc dic diém nay thdy rd & biéu mo

sting hod.
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Hinh 8.5. C4u triic mé hoc cta bidu mé vay I4t tang can simg hoa, gém 3 hodc 4 16p, c6 6 MM
va SM. Cac t& bao trong I6p simg van con nhan va chira ddy chat simg. Mo nay cling thudng
¢6 cac I6p & sau hon. 1. L6p simg hoa, 2. Lép hat, 3. Lép gai, 4. Lép day, 5. Lép dém, 6. Xuong;
7. Vay Keratin va nhan.

Béang 8.2
Cac dang bidu mé Phan loai Pic di€ém mé hoc
Biéu md khong sting hoa. | Lining mucosa. Cac |6p: day, trung gian va I6p bé mat.
Biéu md siing hoa. Mastica.ory mucosa. | Céc 16p: day, gai, hat va siing (cac té bao cla I6p

sting chi chlra chét siing va khdng cé nhan).

Biéu mé can siing hoa. | Masticatory mucosa. | Cac ldp: day, gai, hat va sting (cac t&€ bao cla I6p
sting chita chét siing va nhan).

Nhiéu nghién ciu di st dung cum tir “1€ bao tao sing” (keratinocytes) dé noi
vé cdc t& bao biu mo trong niém mac miéng vi chiing ¢6 thé tao ra chét simg ca &
nhitng mo siing hod hoac mo khong sitng hod khi bi t6n thuong. Céc t& bao khong
san xuat chét simg (non—keratin—producing cells) chi€m so lugng rat it trong biéu
mo (bang 8.3), gém cédc &€ bao hidc 16 bao, bach cdu, Langerhans, Granstein,
Merkel, bach cdu da nhan (PMN) 12 loai bach cdu thudng gdp nhat trong niém
mac miéng.

2.1. Biéu mo vay lat tang khong simg hoa

Biéu mé vay 14t ting khong simg hod ¢6 & cic 16p bé mit cua LM, nhu 6 niém
mac moi, niém mac md, niém mac xuong 6 rang, niém mac phil san miéng, mat bung
ludi va khdu cdi mém (hinh 8.2), 1a loai biéu mo thudng gip nhat trong khoang
miéng. Céc niém mac ndy ¢ .céu tric mo hoc tuong ty nhau di chiing ndm & cédc
ving khac nhau trong miéng.

124



Bang 8.3. Cac loai t& bao trong biéu mé
(khdéng dé cap tdi cac t€ bao bach cau)

Cac loai Pic diém Chirc ning

Té bao biéu mé. T& bao nhanh chéng ddi mai. Tao ra mét 16p két dinh chéng lai cac luc
tac dong va ngan can su nhiém khuan.

Héc t6 bao. Té bao dudi gai clia mao than | Tao ra sac t6 melanin chuyén cho cac t&
kKinh, tao nén moét mang luGi lién | bao lan can.
tuc d gan mang day.

Té bao Langerhans. | Té bao gai xuong c6 ngudn géc | Phan (ng mién dich vdi t& bao lympho T.
tr tuy 8 gan mang day.

Té bao Granstein. | Tuong tu nhu t& bao Langerhans. | Tuong tu nhu t& bao langerhans.

Té& bao Merkel T& bao than kinh ¢c6 & gan mang | Tiép nhan cam giéc.
day

Bi€u mo vay ldt tAng khong siing hod ¢ ba 16p. Lp day 1a 16p & sau nhit, 1a mot
hang céc t€ bao c6 hinh lap phuong, ndm & trén mang ddy. Ldp ddy tao ra 1d ddy cla
mang day.

Lép day ciing dugc coi la 16p sinh san do ¢6 sy phan bao xay ra & trong 16p nay.
Cédc nghién chu trong tuong lai ¢6 thé s& chi ra su ton tai clia cic t€ bao goc O trong
16p ddy ma san xudt ra cdc t€ bao goc va t&€ bao con khac tuong ty nhu cic t€ bao mau
& trong tuy xuong.

O trén mang ddy 12 16p trung gian. Lép niy gdm nhiéu t&€ bao hinh da dién, kich
thudc 16n, xép chéng 1én nhau. Cdc t€ bao ndy c6 bao tuong chifa nhiéu dich hon cic
(€ bao clia 16p ddy. O cdc 1€ bao cia 16p trung gian khong xay ra qud trinh phan bao
¢6 to. LSp trung gian tao nén phén 16n bi€éu mo khong sing hod.

Trén cung 13 16p bé mat. Khé 6 thé nhan biét duge ranh gidi gitta 16p bé mat va
16p trung gian ctia LM khi quan sét trén tiéu ban mo hoc. Lép nay ciing gém cdc t€
bao hinh da dién x&p chdng lén nhau, cdc t& bao & ngoai cling det lai thanh dang vdy.
Céc t€ bao vay nay s& bong ra hodc mat di theo thdi gian va chét trong qua trinh doi
mdi cha mo. Vi vay, su trudng thanh cha mo ndy dudng nhu chi do sy gia tang vé
kich thudc cic t€ bao.

2.2. Biéu mo vay lat tang sirng hoa

O biéu mo vay lat ting siimg hod, cdc t€ bao trén cling san xuat ra chat simg (hinh
8.3, 8.4). Pay 1a loai biéu mo it gap nhét trong khoang mi€ng, €0 O MM cua khau céi
cling va loi dinh, SM ctia nhd ludi 6 mat lung lusi. Khi mo nay trudng thanh, céc t€

bao trén cling tao ra chat sung.

125



Giong nhu bi¢u mo khong siing hod, biéu mo sing hod c6 mot hang & bao ddy
c6 kha nang phéan bao. Lép nay ciing tao ra 14 ddy clia mang ddy & bén dudi. Tuy
nhién, khdc véi bi€u mo khong sting hod, biéu mo sitng hod gém bon 16p ¢b ranh gidi
10 rang.

Trén 16p ddy la 16p gai. Khi bi kho di, c4c t€ bao ciia 16p nay mét di dich tuong
bao va co lai, nhung van duy tri dugc su két néi giita céc t& bao. Cic € bao cla 16p
gai mat kha nang phan bao do chiing da biét hoa.

Trén 16p gai la 16p hat. Cic € bao biéu mo & 16p nay det lai, gobm ba dén niam
hang € bao x&p chong 1én nhau. Trong bao tuong cha ching chita cdc hat
keratohyaline trong nhu nhiing di€ém den. Cdc hat ndy tao ra tién chat cta keratin.

Trén cung 1a 16p sting, do day khdc nhau tuy theo ting viing. C4c t€ bao trong 16p
nay det, khong c6 nhén, trong bao tuong chita ddy chét siing, 12 nhitng chdt mém,
duc, khong thdm nudc dugce tao thanh tir cdc s¢i trung gian va cdc hat keratohyaline.
Cic t€ bao ngoai cung cua 16p sing (t€ bao vay) det hon, cling bong ra hoidc mat di
dan theo sy doi méi clia mo. Cdc t€ bao vay gép phan tao nén hing rio biéu mo va
lién tuc dugc doi méi. Hang rdo nay gidp bao vé khoi cdc téc nhan vat 1y, hod hoc, vi
khuan ciing nhu sy mét nudc va nhiét & trong moi trudng miéng.

2.3. Biéu mo vay lat tang cian sung hoa

Bi¢u mo vay lat ting can siing hod c6 & MM clia 1oi dinh (chi€m ty 1& cao hon so
vdi biéu mo simg hod) va mat lung ludi (hinh 8.5). Phan 16n c4c nha nghién cttu cho
rang bi€u mo can simg hod 1a dang chua trudng thanh clia biéu moé simg hoa. Su tén
tai cia dang nay O trén da dugc coi nhu 1a mot tinh trang bénh 1y, do d6 nd 1a mot
trong nhitng dic di€ém mo hoc doc ddo biéu hién clia khoang miéng khoé manh. Biéu
mo can stng ciling ¢6 6 SM cua nhd [udi va & mat lung 1udi.

Bi€u mo can sting hod c6 thé ciing c¢6 bon 16p: 16p ddy, 16p gai, 16p hat va 16p
sting, nhung 16p hat ¢6 thé khong thay rd hoac khong co.

Su khdc biét chinh gilta biéu mo can sing hod va bi€éu mo siing hod 1a & trong céc
t& bio clia 16p simg. O biéu mo can simg hod, 16p trén ciing van bi bong ra hodc mat
di, nhung cdc t€ bao cna I6p siing chida ca chat sing va nhan. Doi khi trén cic tiéu
ban mo hoc khé phan biét dugc & do phéng dai thdp. Cac t€ bao biéu mo ¢6 nhan
ciing khong ton tai dugce lau.

Lién quan véi 1am sang:

Khdc véi biéu mo simg hod, & biéu mo khong sting hod 16p bé mat khong tiét
stng. Tuy nhién, biéu mo khong sting hod ¢6 thé chuyén dang thanh bi€u mo simg
hod khi bi thuong t6n do co x4t hodc hod hoc, trong trudng hgp nay né s€ trd thanh

dang qud san sung.
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Su thay d6i nay thudng x4y ra & niém mac m4 khong siing hod, duéi dang dudng
trang hinh cung ndm ngang ratc mat nhai rang ham trén va ham dudi khi cén khép.
V€ mo hoc, sy tang qué miic s6 luong chat siing thdy 6 & bé mat mo va mo ¢6 diy
du cdc 16p cha biéu mo sling hod.

0 nhitng bénh nhan c6 théi quen nghién ring, mot ving 16n niém mac m4a trd
thanh dang qud san strng (hinh 8.6). Thuong t6n nay I6n hon, xu xi, khi lap k€& hoach
diéu tri can luu ¥ dé thay doi théi quen rang miéng ctia bénh nhan. Mo siing ho4 khi
bi thuong tén ciing ¢6 thé biét hod thanh qué san simg. Qua trinh ngugc lai ¢6 thé xay
ra khi loai bo nguyén nhan gay thuong t6n, nhung can nhiéu thoi gian dé chat simg bi
bong ra hodc mét di. Vi vdy, sinh thiét & ddy va nghién ctiu vi thé bat ky mé mau
trang (whitened tissues) gidp phdt hién sém cic tén thuong 4c tinh, dic biét 1a &
nhitng bénh nhan thu¢c nhém nguy co cao nhu hit thudc 14 hay nghién rugu. Qud san
sting ¢4 thé xay ra do nhiét do cta khéi thuée hoic d6 udng néng & khdu céi cing
dudi dang viém niém mac miéng do acid nicotinic.

—— Qua sén sling

-~ Niém mac ma

#—— Rang sau ham trén

Hinh 8.6. Qua san siing & niém mac ma. Niém mac ma thudng dudc phu bdi I6p biéu md khong
stmg hoa, nhung khi bi thuong tén {nnu do nghlen rang) né cé thé biét hoa thanh biéu md
simg hoa. Tuy nhién can loai trir cac thuong tén khac trong khoang miéng.

3. LOP PEM CUA NIEM MAC MIENG

Tat ca céc biéu mo déu cé 16p dém ndm & sdu bén dudi mang ddy (hinh 8.1).
Nhém sgi chinh trong 16p dém 12 soi collagen, soi elastic cling ¢6 & nhiéu ving trong
khoang miéng. Ciing nhu cdc loai mo lién két khdc, 16p dém gom hai 16p: nhd va dac
(hinh 8.7).

L6p nhi ndm & phia trén, gom c6 mo lién ket long Iéo, ndm trong nhd mo lién két
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1a cdc mach mdu va than kinh. M6 nay c6 s6 lugng céc sgi, t€ bdo va chat gian bio
nhu nhau. Giita 16p nhd va cdc 16p & sau hon cla I6p dém la ddm réi mach méau dé
nuodi dudng niém mac va ¢ cdc mach mau di vao nhid mo lién két.

Lép ddc nam & sau hon, gom mo lién két dac (dense connective tissue) v6i mot
lugng 16n céc sgi. Lop dudi niém mac ¢6 thé c6 hodc khong, tuy ting viing clia niém
mac miéng. L6p nay thudng chita mo lién két 1ong 180 va c6 thé chita mo md hoic
cdc tuyén nudc bot. Lop dusi niém mac c¢6 thé nim & trén xuong hodc co trong
khoang miéng.

Lép day cha BM
Mang day
Soi collagen
Nguyén bao sgi
——— LOp nhd
Than kinh
Céc nhanh mao
dan t6i 16p nhii
Mao mach
i —— LOp sgi dac

Hinh 8.7. Bc diém mé hoc ctia I6p dém & niém mac miéng

LM khong c6 nhid mo lién két va mang ludi cdc nhd biéu mo giao nhau. Cic soi
elastic trong 16p nhu gitip mo6 c¢6 kha nang co gidn trong qud trinh néi, dn nhai vi
nuodt. Khic véi LM, MM cé nhiéu nhi mo lién két gidp cho niém mac sian chic cin
thi€t cho qua trinh ndi va an nhai.

Ciing nhu cdc loai mo lién két khac, trong 16p dém, nguyén bao sgi 1a loai t€ bao
chi€ém da s6. Nguyén bao sgi tao nén céc loai soi protein va chét gian bao. Céc nha
nghién ciu tin ring ¢ thé ton tai mot quan thé nguyén bao soi ma viée kiém soét
nhé¢m t€ bao nay c6 thé gitp 1y gidi nhitng thay déi do bénh nha chu va do ldo ho4
xay ra trong 16p dém va nhitng viing khic cua mo nha chu. Céc t€ bao khdc trong 16p
dém chi€m s6 lugng it hon, 1a bach cdu nhu bach cau da nhan trung tinh, dudng bao
(Mastocyte), dai thuc bao, lympho bao.

4. CAC VUNG KHAC NHAU TRONG KHOANG MIENG

Céc dic diém mo hoc dic trung clia cdc ving khdc nhau trong khoang miéng
dugc ghi trong (bang 8.4).
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Bang 8.4. Cac ving khac nhau trong niém mac miéng

hong hoi d6, am, béng, cob
nhiing vling mach xanh
(vascular blue areas), kha
nang di déng khac nhau.

hoa rat mong.

San miéng: nhd md lién
két réng.

Bung IuGi: nhiéu nhi mé

lién két, it sai elastic, cac

tuyén nudc bot phu.

Ving/biéu hién Biéu mé Lop dém Dusi niém mac

Lining mucosa

Niém mac méi va ma: mau | Khong simg Nhi moé lién két tu, | C6 nhing tuyén nudc

héng duc, bong, é’m,~ ch thé hoa day. khong Géu, it sdi elastic, | bot phu va md, bam

cé nhiing ving nhiém sac giau mach mau. dinh chat vao co.

melanin va cac hat fordyce.

Niém mac xuong Soréng: Khéng siing D6i khi khéng ¢6 nha | Co cac tuyén nudc bot

hong hoi do6, béng, &m, di | hoa méng. moé lién két, nhiéu sgi | phu va nhiéu sai

doéng. elastic, giau mach mau. | elastic, bam dinh Idng
léo vao cd hodc xuong.

San miéng va bung Iudi: | Khong siing Giau mach mau. San miéng: c6 tuyén

nudc bot dudi ham va
tuyén dudi udi, ma,
bam dinh dng léo 1én
cd va xuong.

Bung lugi: rat mong va
béam dinh chat vao co.

Khdu cai mém: héng dam
vdi sac vang va am.

Khéng sling
hoa médng.

Lop dém day véi nhiéu
nhi mé lién két va 16p
elastic thay rd.

Rat moéng véi mé md
va céac tuyén nudc bot,
bam dinh chat vao co
3 bén dudi.

Masticatory mucosa

Loi dinh: héng duc, san chéc,
khéng di déng, co thé c6 cac
viing nhiém sac melanin va
cac hat 1am tadm vdi s6 lugng
khéac nhau,

Sung hog -
modng (chl yéu
la can sting hoa,
ft sting hoa
chinh danh)

Nhi mé lién két cao,
hep, giau mach mau,
c6 tac dung nhu mot
mang xuong nhay.

Khéng cé6.

Khau cai ciing: héng, khéng
di déng, phan gilia san chac,
cd cac nép van va dudng
dan, phan bén mém hon.

Sung hoa day

Phan gilta: cac nép van
va dudng dan cd tac
dung nhu mét mang
xuang nhéy.

Chi c¢6 & phan bén,
phia truéc c6 mé md
va phia sau c6 cac
tuyén nudc bot.

Khéng c6 6 phan giira,
cd cac nép van va
dudng dan

5. NIEM MAC MOI VA MA

5.1. Dac diém lam sang

Niém mac mo6i va md phi & mat trong moi va ma. Ca hai viing nay déu c6 mau
héng duc, bong, 4m, ¢6 kha ning chiu nén, dé co gidn. C6 thé thdy cdc ving nhiém
sic melanin. C6 céc hat fordyce rai ric trong mé ndy (xem chuong II). Niém mac

moi va ma thudc loai LM.




Hinh 8.8. Hinh anh vi thé ctia niém mac ma va céc dic diém cha né. Lop biéu md khong simg hoa
rét day (E) nam trén 16p dém (LP) giau mach mau. L8p dém c6 cac nhd mo lién két tu va khéng déu.

5.2. Pac diém mo hoc

Biéu mo khong sing hod clla niém mac moi va md rat day, phi trén va lam md
16p dém, giau mach mdu, lam cho niém mac c6 mau hong, duc (hinh 8.8). Lép dém
c6 nhii mo6 lién két tiy, khong déu, chita mot s6 soi elastic va collagen, gitip cho mé c6
kha ning dan héi. Lép dém nam trén 16p dudi niém mac chia m6é md va cdc tuyén
nudc bot, gitip cho mo chiu duge nén va 4m. L6p dudi niém mac dinh chat vio co &
bén dudi, tranh can tr& qua trinh an nhai, noi.

6. NIEM MAC XUONG O RANG
6.1. Dac diém lam sang

Niém mac xuong 0 rang c6 mau héng do6 vé6i nhitng viing mach xanh, béng, 4m,
rdt di dong, phi tién dinh cia khoang miéng. Niém mac xuong 6 ring thudc loai LM.
6.2. Pac diém mo hoc

Biéu mo clia niém mac xuong 6 rang 12 biéu mo6 khong sing hod rat mong, phii
trén nhung khong lam mo 16p dém, giau mach mdu, lam cho niém mac ¢6 mau do
hon niém mac moéi va ma. Doi khi khong ¢é nhii mo lién két, ¢6 nhicu sgi elastic &
trong 16p dém gitip mo6 ¢6 kha nang di dong.

Lép dudi niém mac ¢ cdc tuyén nudc bot phu va cdc soi elastic trong mot mo
lién két 16ng I€o, gilip mo am, ting kha ning di dong. L6p dudi niém mac bdm dinh
16ng 1€o vao co, moé nam & vi tri giita hai moi di dong va lgi dinh hodc xuong & bén
dudi, lam tang kha nang di dong clia mo6 do ¢6 dinh.

7. SAN MIENG VA BUNG LUOI

7.1. Pac diém lam sang

San miéng va mat bung ludi mau hong hoi do, ¢ nhitng dudng mau xanh cia
mach. M6 niy 4m, béng, c6 khé nang chiu nén. M6 clia san miéng c6 kha nang di
dong, mé clia bung ludi dinh chic hon, nhung vin c6 mot s6 chuyén dong cliing véi
co ludi. Niém mac san miéng va bung ludi thudc loai LM.
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7.2. Pac diém mé hoc

San miéng va bung ludi c6 mot 16p biéu mo khong sing hod rat mong phi trén
nhung khong lam mo 16p dém, giau mach m4u, vi vay, moé ¢6 mau do hon va cic
mach mau thdy ro hon.

Nhii m6 lién ket clia 16p dém & san miéng rong. Lp dudi niém mac nam sau
dudi 16p dém gom mo lién két 16ng 1éo véi moé md va cic tuy€n nudc bot dudi ham va
dudi ludi, gidp m6 ¢6 khd nang chiu nén va am uét. Lép du6i niém mac bam dinh
long 1éo vao xuong vi co & ben duéi, 1am mo c6 kha nang di dong ciing vdi lusi trong
qua trinh 4n nhai va néi.

Lép dém & bung 1uGi ¢6 nhiéu nhi mo lién két. Céc soi elastic va mot s6 tuyén
nuée bot phy gitip mé ¢6 kha nang kéo gidn va 4m udét. Ldp dudi niém mac ctia mat
bung ludi rdt méng va bam dinh chic vao co ludi & bén dudi, cho phép niém mac va
co hoat dong nhu mot thé thong nhat, lam gism kha ning chuyén dong trong qud
trinh an nhai va néi.

8. KHAU CAI MEM
8.1. Pac diém lam sang
Khéu cdi mém Ia phan phia sau ctia khiu c4i, mau hong dam hoi vang, am. Mo

nay c6 kha ndng chiu nén va rat dan héi dé thuc hién chic nang noi va nudt. Niém
mac ctia khau cdi mém thuoc loai LM.

8.2. Dac diém mé hoc

Khdu cdi mém c6 mot 16p biéu mé khong sing hod mong phu trén 16p dém day
(hinh 8.9). Lép dém c6 nhiéu nhd mo lién két va 16p elastic thdy rd, l1am tang kha
nang chuyén dong clia mo. Lép dudi niém mac ciia khdu c4i mém rat moéng va dinh
chat vao co & bén dudi, cho phép thuc hién chic nang néi va nuét, gidp cho niém mac
va ¢o hoat dong nhu mot don vi théng nhét. Lép dudi niém mac chia mé md, lam
cho mé ¢6 mau hoi vang va c6 kha nang chiu nén. Ldp ndy ciing c6 cic tuyén nudc
bot phu tao d6 4m cho mo. |

Khau cai mém “Nu vi giac Kh&u cai ciing

Hinh 8.9. Budng ranh gidi clia khau cai mém va khiu cai cing giita bieu mé khdng simg hod
va biéu md simg hoa, giira LM va MM. Thay céc nu vi giac 0 trong I6p biéu mo.
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9. LOI DINH
9.1. Pac diém lam sang
Loi dinh che phii xuong & rang ciia cung rang, thuoc loai MM. Loi dinh khoe

manh c6 mau héng duc, ¢6 thé thdy nhiing ving nhlem sic melanin. Khi kho, mo nay
duc, san chic va khong di dong.

Cic hat 1dm tdm quan sdt dugc trén 1am sang 1a nhitng ch hoi 16m, 1am cho be
mit loi dinh ¢6 mau vo cam. S6 luong cic hat lam tdm khdc nhau ké ca & nhimg
khoang miéng khoé manh. Dudng ranh gidi niém mac 1¢i dang vo o, nam & giira loi
dinh mau hong hon va niém mac xuong 6 ring mau dé hon.

9.2. Pac diém mo hoc

Loi dinh duoc phi chi y&u bdi 16p biéu mo can simg hod day, lam mo 16p dém

giau mach mdu & bén dudi, lam cho mo nay duc va hoi hong (hinh 8.10). Cic t€ bao

trong 16p siing chita nhéan c6 thé khé quan sat & cdc 14t cdt mo hoc. Mot phan nhé loi
dinh ¢6 thé dugc phil bdi bi€u mo siing hod.

Lop dém

Chat sting

Biéu mo

Hinh 8.10. Anh chup vi thé cta Igi dinh dugc phi chli yéu bdi biéu mé can simg hoa 4 trén I6p
dém giau mach mau. C6 céc hat keratohyaline (miii tén) trong I6p hat nam sau bén dudi 16p
sling hoa.

L&p dém cia lgi dinh cling ¢6 cdc nhd mo hen két cao, hep, cdc hat 1dm tadm hinh
thanh 12 do & nhiing ving ndy, biéu mo bim dinh manh hoic ddy vé phia 16p dém
(giéng nhu cdi nit an trén mat gh&). Khong ¢6 16p dudi niém mac. Lép dém bdm
dinh truc tiép vio xuong ham ¢ bén dudi, lam cho loi dinh san chiac va khong di
dong. Lép dém c6 tdc dung nhu mot mang xwong phti trén xuong ham, vi vay con g0l
12 mang xuong nhay.
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Vé mo hoc, ti€p n6i nuwdu niém mac ¢6 thé coi 1a mot viing phan chia gitta lgi
dinh stmg ho4 v niém mac xwong 6 rang khong sirng hod, gitta MM va LM (hinh
8.11 va 8.12). N6 ciing 1a dudng ranh gidi gilta mo véi 16p biéu mo day & loi dinh
mau hoi héng va giita mo6 vdi 16p biéu mé mong & niém mac xuong 6 rang mau do
hon, mic dii ca hai loai mo6 nay déu ¢6 nhiéu mach mau nu6i dudng.

Niém mac , .l
xuong & rang . Xuong b réng o
(LM) iémmac
khong suing
Ranh gidt Phanh méi hoa (lining)
gi - niém
mac miéng Ranh gidi
Lgi dinh Rang lgi ~ niém mac
(LM) ty do miéng - Igi
—-| gi vién
Nh I Niém mac
sing hoa ==
(masticatory)

Hinh 8.11. Pac diém mé hoc cha tiép ndi Igi niém mac (miii tén) 1a viing & giira Igi dinh simng
hoa va niém mac xudng 6 rang khong simg ho4, gilira MM va LM.

Niém mac xuong & ring Loi dinh

Hinh 8.12. Anh hién vi cta ti€p néi Igi niém mac giira niém mac xuong & ring khong sifng hoa
va lgi dinh sitng hoa, gitra MM va LM.

10. KHAU CAI CUNG

10.1. Dac diém lam sang

Khau cdi cting 12 phdn trude cta khdu cdi, ¢6 mau hong, khong di dong vi san
chic. Phan giita clia khau cdi cting dn sin chic hon, phdn bén mém hon, 4n cdc van
khau cai va dudng giita xuong khdu céi ciing thdy sin chic. Niém mac cta khdu cdi
cting thudc loai MM.
10.2. Pac diém mo hoc

Khdu cdi cling dugc phi bdi mot 16 biéu mo sing hod day ndm trén 16p dém day
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(hinh 8.13). Chi céc phan bén ciia khdu céi ciing c6 16p dudi niém mac nén mat do
mém hon. Lép dudi niém mac & phia truée cia phan bén (tir rang nanh dén cdc ring
ham nho) chita m6 m3. Lép dusi niém mac & phia sau clia phdn bén (viing ring ham)
chifa cdc tuy€n nuGc bot nho. Tuy nhién, 16p dudi niém mac & nhiing ving nay mong
hon rat nhiéu so v6i LM, vi vy, khi tiém t¢ tai ché vio nhiing viing ndy c6 thé cho
cam gidc hoi kho chiu.

Phan gita clia khau cdi cting khong ¢6 16p dudi niém mac, 16p dém dinh tryc
ti€p vao xuong & bén dudi, vi vay, sd thdy san chic hon va 16p dém duoc coi nhu mot
mang xuong nhay. Cdc nép van khdu cdi va dudng giita xuong khdu cdi c6 cdc dic
diém mo hoc tuong ty nhu phan giita ctia khdu c4i cing.

Biéu md

Lép dém

Tuyén
nudc bot
phuy

Xuong

Hinh 8.13. Hinh anh vi thé cia MM che phti phdn bén cla khiu cai cimg, gém c6 bi€u mé simg
hoa va I6p dém, ndm trén xuong khau cai va I1dp dudi niém mac mong.

10.3. Lién quan voi lam sang

Khi ti€n hanh cdy ghép d¢€ 1am giam su tut lgi & chan ring, cin can nhic sit dung
mo stng hod. Muc dich cua viéc cdy ghép la lam tang s6 lugng mo lgi dinh sing hod.
Mot dang cdy ghép la ghép lgi tu do: st dung mot 16p day gém biéu mo siing hod va
16p dém ldy tir khau cdi va ghép vao chan ring dé tao thanh mot dai loi dinh simng hod
méi. Két qua thudng thanh cong, nhung phan ghép c¢é xu hudng nhat mau hon. Cic
nghién cttu chi ra ring biéu mo khong t6n tai dugc lau, c6 nghia 13 mé cho cén c6
thém thoi gian d€ phuc hdi va tao ra biéu moé mdi.

Mot bién phdp mdi d€ diéu tri tut loi 1a ghép mo lién két dudi biéu mo (chi ¢6
16p dém) dugce lay & quanh loi dink siing hod va dugc ghép vao chan rang. Cic t€ bao
biéu mo & xung quanh mo ghép di chuyen t6i che phit mo ghép va lanh thuong ving
nay. K&t qua thanh cong cao: mo loi dinh sting hod méi trong gidng mo xung quanh
hon, mé cho lanh thuong nhanh hon. Vi vay, keratin duogc cho la tao thanh tlr 16p dém
chit khong truc ti€p tir biéu mo.
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11. LUGI

Ludi la mot khéi co van niam trong khoang miéng (hinh 8.14). Rénh tan ciing c6
dang dudng hinh chit V phan chia lusi thanh 2/3 truéc va 1/3 sau. § phan trudc, cic
b6 co van duge boc chat, xen lan véi mot it mo6 md. Phén sau it di dong hon, ¢ nhiéu
m6 m& hon. G phan sau ciia 1ui, trong 16p dudi niém mac va 18i co ¢6 nhiéu tuyén
nudc bot, nhét 1a & gan vj tri ti€p ndi gilta phan sau va phén trude ludi.

Hinh 8.14. Hinh anh vi thé cac b6 co cla ludi. a) o] phan trudc, cac bé co van (M) dudc boc chat xen
1an v6i mot it mdé ma (A). Cac bd co chay theo nhiéu hu’dng khac nhau. Phan sau it di ddng.hon, c6
nhiéu md ma hon. b) Tap hdp cac tuyen nudc bot vdi s lugng 16n & trong 16p dudi niém mac va 16i co
clia phan sau Iudi, nhat 1a & vi tri gdn véi dudng ranh giéi gitia phan sau va phan trudc cia Iudi.

Mat lung ludi ¢6 cd MM va SM. Biéu mo vay lat tang stig hod cia MM phu trén
bé mat co ludi. SM pha trén mat lung 1udi, nhi ludi, bao gdm ca biéu mo sing hod va
can siing hod. Nhii ludi Ia nhitng cdu tric riéng biét hodc phan phu clia biéu mo simg
hod va 16p dém nhu da mo6 ta trong chuong II. Cdc nhi ludi cling thdy & mat bén clia
ludi. C6 4 dang nhi 1udi 1a dang chi, dang ndm, dang 14 va dang dai (bang 8.5).

Bang 8.5. Nhii Iudi

So sdnh Dang chi Dang nam Dang ld Dang dai

Pac  diém|Chiém s6 lugng|Chiém s6 lugng it|4 dén 11 dail|7to 15 large (c6 khd ndng tang do
lam sang | nhiéu nhat, hinh | hon, la nhiing chdm|chay doc & mat|réng 7 dén 15 lan), raised
nén chop nhon,[nhd mau dé cd|bén cha phan|mushroom-shaped structures
lam cho IuBi cb|dang hinh nam. |sau Iugi. anterior to the sulcus tennina!is
bé mat mémmai.| (nam gilra cac cau tric dang nam
' . & phia trudc va ranh tan cling).

Hinh anh vi|Cé cau tnic nhon | C6 céu tric dang|Co cau tric dang | C6 céu tric dang rjéim tuong tu
thé v&i mot I6p biéu |ndm véi mét 1dp|la véi mét 16p|nhu nha dang nam, I6m séau
mé sing hoa |biéu mé sing hoa | biéu mo sting hoa|xudng bé mat ludi, co cac nu Vi
day nam trén |mdng nam trén|nimtréni6p dém, |giac & day, dugc vay quanh bdi
I6p dém, khong |16p dém, cé cac|cd cac nu vi giac|mét rénh, cé cac tL:yén nuég
conuvigiac. |nu vi giac & bé|d bé mat. bot von Ebner nhé & I6p dudi
mat. niém mac.

Chirc nang Co hoc. Vi giac. Vi giac. : Vi giac.
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C6 ba dang nhi 1udi thdy & nu vi gidc: dang ndm, dang 14, dang dai. Nu vi gidc
la nhitng 16 chifc vi gidc c6 dang hinh chuong c6 nguén goc tir bi€u mo (hinh 8.15).
Chiing gém 30 dén 80 & bao hinh tru dai di tr mang ddy dén biéu mo clia nhi ludi.
Thoi gian déi mdi cila cdc t€ bao nu vi gidc 1a khodng 10 ngay.

Nu vi gidc c6 hai loai t€ bao 1a t& bao dé va t& bao vi gidc. Tuy nhién, & d6 phong
dai thap, trén tdt ca cdc tiéu ban mo hoc, khé nhan biét duge sy khdc nhau giita hai
loai t€ bao nay. Ciing thdy ca nhiéu t€ bao non ctia hai loai nay. Cic € bao dé€ nang
d nu vi gidc va thudng ndm & phia ngoai vi cla nu vi gide. Céc t€ bao vi gidc thuong
nim & phan trung tdm cua nu vi gidc va 1a cdc receptor cam nhén vi gidc, ¢6 vai tro
tiép xiic v6i cdc phan tir thifc an va tao ra cam gidc vi gidc (hinh 8.15, 8.16).

™ p

Hinh 8.15. Tiéu ban mé hoc cla nu vi giac (TB), véi hai loai t& bao: t& bao dé (S) va t& bao vi
giac (N). C6 nhiéu t& bao non, thay ré cac sgi than kinh, khé phan biét sy khac nhau giita hai
loai t&€ bao dé ¢ dé phéng dai nay. Thay 16 vi giac (P) & phia ngoai cling ctia nu vi giac.

Céc phan tir thiic an trong nuéc bot -
L3 vi qié Receptor vi giac
6 vi giac
/ \ /-———'—Té' bao vi giac

TB @&

Biéu mo ——<

Sgi than kinh vi giac

Than kinh
Mang day

L6p dém

Gi hé théng than kinh trung uong

Hinh 8.16. Cam nhan vj gic 8 nu vi giac. Cac phén tif thire 3n tiép xtc véi cac receptor vi gidc
cla cac té& bao vi giac 6 16 vi giac. Cac té& bao vi glac cling véi cac sgi than kinh cam giac ndm
6 phia dudi cta nu vj giac tiép nhan cac kich thich cam glac tir cac receptor cam giac, theo cac
sdi than kinh truyén vé than kinh trung uong dé nhan biét loai vi giac.
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Céc phan tir thifc n hoa tan ti€p xic véi cdc receptor vi gidc tai 16 vi gidc 1a mot
16 m& ndm & vi tri sdt bé mat nhét cha nu vi gidc. Céc t& bao vi gidc ciing két hop véi
cdc soi than kinh cam gidc ndm & phia dudi cua nu vi gidc. Cic soi than kinh cam
gidc nay ti€p nhan cdc kich thich vi gidc qua céc receptor, dan truyén dén than kinh
trung uong dé nhan biét loai vi gidc.

C6 bon loai cam gidc vi gidc co ban 1a ngot, chua, man, dang khac nhau dua rén
s0 lugng cta 4 loai t& bao cam nhan vi gidc nay. Nhiéu loai vi gidc ma ching ta cam
nhan dugc la két qua clia sy pha tron gitta bon loai cam gidc vi gidc co ban, cung véi
cdc cam gidc khdc duge cam nhan boi ludi va su tdc dong l1an nhau giita mui va vi.

11.1. Nhi lu@i dang chi

11.1.1. Ddc diém ldm sang

Nhii ludi dang chi chi€m s6 lugng nhiéu nhat & mat lung ludi. Ching c¢6 dang
hinh nén chép nhon tir 2 dén 3mm, dinh hudng vé phia hau. Cic nhd dang chi lam
cho mit lung ludi mém mai hon. Cdc nhd nay nhay cam trudc nhiing thay déi & bén
trong co thé.

11.1.2. Pdc diém mé hoc

Nhii dang chi ¢ cdu tric nhon véi mot 16p bi€u mo simg hod hodc can simg hod
day nim & trén 16p dém (hinh 8.17). O bé mat ctia mbi nhd ludi dang chi ¢6 su ting
s6 lugng keratin tao thanh dang “cay gidng sinh” phi ddy tuyét va c6 mau trang hon.
Khong ¢6 nu vi gidc & trong 16p bid¢u mo. Nhi dang chi ¢6 thé ¢6 chic nang co hoc
don gian, ¢4 lién quan téi su gia ting simg hod & bé mat. Nhd d6, ching c6 thé gitip
hudng dan thic an hudng vé phia hdu dé nudt.

Hinh 8.17. Tiéu ban mé hoc clia nhi Iudi dang ndm (Fg) va dang chi (FL) & trén mit lung ludi.
Nhd dang nadm c6 hinh ndm, cac nu vi gidc 6 trén bé méat ciia nhi dang ndm khé thay ré & do
phéng dai nay. Cac nha dang chi c6 hinh cay.
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11.2. Nhi luoi dang nam

11.2.1. Bdc diém ldm sang

Nhi ludi dang ndm chi€ém s6 lugng it hon nhd dang chi. Ching c¢6 dang nhu
nhitng chdm hoi d6, hoi nho 1én, giong nhu hinh ndm va ¢6 duong kinh 1mm. Nhi
dang ndm khong c¢6 & gan ranh tan ciing, 12 mot méc hinh tam gidc dé phan chia ludi
thanh phan than va phan goc ludi.

11.2.2. Ddc diém mé hoc

- Nhi dang nam ¢6 cdu tric dang nam véi 16p bléu mo stng hoa hodc can sung
ho4 mong phii trén 16p dém, 1am cho nhi ¢6 mau do hon (hinh 8.17). C6 céc nu vi
gidc v6i s6 lugng khdc nhau ndm & bé mat 16p bi€u mo cla nhi dang nim, nhung
khong ndm gén véi cudng clia cdu trdc nay. Vi vay, chifc nang ctiia nhd dang ndm la
cam nhan vi giac.

11.3. Nhu luoi dang la-

11.3.1. Pdc diém lam sang

Nhii dang 14 gébm 4 dén 11 dai chay song song v6i nhau doc & méi mat bén cla
phan sau ludi. ’
11.3.2. Péc diém mo hoc

Nhii dang 14 13 cdc cau tric c6 dang hinh 14 véi 16p bi€u mo siing hod hoac can
stng hod nim trén 16p dém (hinh 8.18). C4c nu vi gidc ndm trong 16p bi€u mo & mat
bén clia cac nhd dang 14. Vi vay, chifc nang cta cic nhd ndy la cam nhén vi gidc. Mot
s6 ngudi cho ring nhd dang 14 khong that sy 1a nhi 1udi do cdu tric don gian, qua
trinh phat trién va vi trf ctia nd.

Hinh 8.18. Tiéu ban md hoc cua cac nhi ludi dang 14 & mit bén cla Iudi. Cac nu vi gidc
(miii tén) ndm & I6p biéu mo phia bén cla ciu tric dang la.

11.4. Nhi luoi dang dai

11.4.1. Pdc diém ldm sang
- Khi ludi bi uén cong va kéo dai ra, cdc nhi dang dai rong gdp 7 dén 15 Ian, dung
Ién, nam gifta cdc cau tric dang ndm & phia trudc va ranh tan cling. Khi ludi & trang
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thi thu gidn va ¢ vi trf ty nhién, cic nhd dang dai 16m sau do chung dugc vay quanh
bdi mot ranh Vong Céc nhi dang dai xép theo hang hinh chit V lon nguoc hudng vé
phia hdu, gidng nhu rdnh tan cung. Nhd dang dal co du’o’ng ;kmh Ion !hofn nhu dang
nam, kich thudc tir 3 dén Smm. ‘ :

11.4.2. Ddc diém mo hoc

Cdc nhi ludi dang dai la céc cdu triic hinh ndm véi 16p biéu moé simg hod hoic
can sing hod phi trén 16p dém (hinh 8.19). Hang traim nu vi gidc nim & 16p biéu mo
6 quanh cudng clia méi nhd dang dai, doi dién voi ranh’vong bao xung quanh.

Hinh 8.19. Tiéu ban mé hoc ctia nhi dang dai (CV) véi cac nu vi giac (miii tén) ndm trong I6p bidu
mé va dudc vay quanh bdi mdt rinh vong. Céc tuyén nuéc bot von Ebner (VE) lam tron ranh.

Trong 16p dudi niém mac cua cdc nhi dang dai ¢6 cdc tuyén nudc bot von Ebner.
Cic tuyén nay c6 6ng do vao ranh, boi tron viing & gan céc 16 vi gidc, dé ti€p nhan
cdc cam gidc vi gidc mdi tir cdc phan tir thic an tiép theo. Vi vay, chitc ning ciia cic
nhi dang dai la cam gidc vi gidc.

11.4.3. Lién quan véi lam sang ,

C6 hal thuong ton thudng thay & mat lung ludi lién quan t6i nhi lugi. Khong c6
thuong ton ndo nghiém trong nhung cdn phai ghi lai trong bénh 4n (néu c6 thuong
t6n). Mot trong céc thuong t6n nay la viém lui ban do (geogrqphic tongue), c6 dang
mang d6, hong nhat dan réi chuyén miu tring & than ludi. CdC mang nay thay doi
theo thoi gian, giong nhu ban do dia ly (hinh 8.20). Thuong t5n nay gap ¢ moi lita
tudi, lién quan dén su nhay cdm clia cdc nhd dang chi trué;;ist_r thay déi ctia méi
trudng. Cdc mang mau db va tring niy tuong dng véi nhém nhii ludi dang chi tir dang
biéu mo can sing hod mau do hon chuyén thanh biéu mo simng hod mau trang hon.
Thuong t6n nay doi khi gay dau nhic hodc hoi néng rét trén bé mat ludi. Viem [udi
ban dé khong cén diéu tri nhung nha si cn loai trir cdc thuong ton luGi khéc.
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Hinh 8.20. Thuong tdn viém IuGi ban d3, lién Hinh 8.21. Thuong tén 1udi moc 16ng trén mét
quan t6i nha Iudi dang chi. Xuat hién cac lung luGi, &-ndi khong c6 qua trinh bong biéu
mang mau dé, chuyén thanh hdng nhat r6i mé cta cac nhi ludi dang chi, tao ra mét I6p
trang G trén than ludi. té bao chét va simg day rdi bi nhiém sic.

Mot t6n thuong khéc it gdp hon 6 lung udi 1a 1udi moc long (hinh 8.21). Qua trinh
bong biéu mo & nhi dang chi khong xay ra. Do d6 tao nén mot 16p t€ bao chét va simng
diy diic phi trén bé mit ludi, dé bi nhiém mau bdi thudc 14, thude hodc cdc vi khuén sinh
mau & trong miéng. Mot s6 nghién citu cho ring tinh trang nay c¢6 thé do nhiém nam, c6
thé 14 do dung khdng sinh liéu cao hoic do nhiém xa. Can phai chai ludi d€ 1am bong 16p
mo va loai bd cdc manh vun. Nhin chung, chai ludi 12 rat quan trong dé 1am sach khoang
miéng va giam hoi miéng. Cic nghién ciiu da chi ra ring cdc vi sinh vt cu trd & trén bé
mat ludi 1a mot yéu 16 quan trong gay hoi miéng.

12. NHIEM SAC CUA NIEM MAC MIENG

Niém mac miéng c6 thé c6 mau sic thay doi tir hong sang hong hoi do. Su c6 mit
clia séc t6 melanin trong biéu mo c6 thé tao ra nhitng ving niém mac ¢6 mau tr nau
t6i den hoi nau (hinh 8.22). C6 thé thiy rd & not rudi (u hic 6 lanh tinh), xudt hién &
trong khoang miéng dudi dang nhitng chim hodc n6t nho.

Hinh 8.22. Sy nhiém s&c cla igi dinh 6 ham ring vinh vién, nhét Ia 6 phén igi gilia céc rang, do
cac hac td bao tong hop melanin réi van chuyén di khap niém mac miéng. Mirc do nhiém sic
khac nhau tuy vao hoat dong tdng hgp melanin ctia cac hic td bao, do gen quy dinh.
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Melanin la sac t6 dugc tao thanh tir melanocyte (hic t6 bao) c6 ngudn goc tir cic
t€ bao clia mao than kinh. Hic 16 blo 1 cdc t€ bdo nidm & 16p ddy clia biéu mo vay lat
tang, xen lan gilta cdc t€ bao biéu mo (hinh 8.23). Trong bao tuong cha cic t€ bao
nay ¢ chia cdc hat melanosome 1a noi tao ra sac t6 melanin. Céc t€ bao melanin
chuyén cdc hat melanosome vio trong cic t€ bao biéu m6é méi tao ra & lan can trong
16p day.

A B

Hinh 8.23. A. Hinh anh hién vi dién t{ cGa héc t6 bao & 16p day cla bidu mé miéng bi nhiém sic. Co
rét nhiéu hat melanosome. Dau mii tén cho thay la day. Hinh nhd: Hinh anh mé hoc clia mét hac t6
bao. Té bao c6 mau t6i do nd duge nhuém mau dé thay dudc su cé mat ciia melanin.

B. Hinh &nh vi thé cla Igi dinh cho thay qua trinh nhiém séc xay ra trong niém mac miéng. Thay lép
hat (mi tén) va su lang dong melanin, nhéat ia & I6p day. Melanin 1 séc t6 dudc tao thanh bdi hic t6
bao la nhiing té bao nam trong I8p day. Sac t6 dugdc tdng hop bdi cac melanosome & bén trong cac t&
bao nay. Cac hac t6 bao chuyén cac melanosome cho cac té bao lan can. Theo thdi gian, cac t§ bao
d6 di chuyén tdi bé mat, tao thanh cac viing nhiém s&c phing hay cac nét trén 1am sang.

Theo thoi gian, cdc t€ bao nay di chuyén t6i bé mat clia niém mac miéng, tao
thanh céc ving nhiém sdc phang hodc cdc nét trén lam sang. Mic do nhiém sic tuy
thudc vao hoat dong 16ng hop melanin ciia cdc hic t6 bao, do gen quy dinh.

Néu c6 nhiém sac & trong khoang miéng, ving nhiém sic nhiéu nhat 1a & loi giita
cdc rang cua ca rang sita va rang vinh vién. Sy nhiém sic & niém mac miéng va da ¢
thé ting do bénh noi ti€t. Cin lam sinh thi€t va mo hoc d€ loai trir cac thuong t6n dc
tinh néu thay nhitng thay déi sic (6 manh & trong mo miéng.

13. THOI GIAN POI MOI, SUA CHUA VA SU LAO HOA CUA NIEM
MAC MIENG

Thoi gian d6i méi clia niém mac miéng nhanh hon clia da. Cic viing khic nhau
c6 thoi gian d6i m&i khdc nhau (bang 8.6). Biéu mo lgi dinh vio bé mit rang (bicu mo
két ndi) c6 thoi gian d6i méi nhanh nhat trong cdc mo clia miéng, tir 4 dén 6 ngay.
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Mot trong cdc mo6 6 thoi gian doi méi cham nhat 12 khdu cdi ciing, 24 ngay. Céc mo
khdc cia niém mac miéng c6 thoi gian d6i méi ndm trong khodng tir 4 dén 24 ngly.
Céc vung khédc nhau vé loai biéu mo cé thoi gian doi méi khdc nhau, niém mac m4
khong stng hod c6 thoi gian d6i méi nhanh hon loi dinh simng hod 1,5 14n.

Bang 8.6. Théi gian dc";_i méi trung binh cla cac md trong miéng

Kh&u cai ciing 24 ngay
San miéng 20 ngay
Niém mac ma va méi ' 14 ngay
Lgi dinh o ~ ) 10 ngay
Nu-vi giac | 10 ngay
K&t ngi biéu mé (bam dinh vao réng) 1 4-6ngay

So véi thoi gian déi méi ciia da la 27 ngay

Nhin chung, bi€u mo clia niém mac miéng c6 thoi gian d8i méi cao hon céc &
bao cla 16p dém, mac du thdi gian d6i méi clia cdc sgi va chat gian bao khd nhanh.
Tat ca cdc mo cia khoang miéng déu c6 thoi gian d6i mdi nhanh hon da (27 ngay).
Su khic biét vé thoi gian d6i mdi clia cdc mo niém mac miéng cé thé lién quan t6i
thoi gian han géan va phuc héi lai sau khi bi ph4 huy.

Qua trinh stra chifa clia niém mac miéng tuong tu nhu clia da. Niém mac miéng
sau khi bi thuong t6n, cuc mau dong s& hinh thanh nhanh chéng va cdc t€ bao bach
cau gdy ra phan ung viém. Trong nhitng ngay ti€p theo, qua trinh sira chita mo bat
ddu xay ra, cc 1€ bao biéu mo & ngoai vi mat cdc thé ndi va di chuyén dé tao ra mot
16p biéu moé méi & dudi cuc mau dong. Vi vay, cuc mdu dong cé vai trd rit quan
trong trong viéc sita chifa biéu mo va phéi dugc duy tri trong nhitng ngly ddu, do né
¢6 tac dung hudng dan tao thanh mot bé mit mdi. Sau khi bé mit biéu mo da dugc
stra chita, cuc mau dong s€ bi tiéu di dudi tac dung cua ciac enzym.

Pong thoi, cic nguyén bao soi di chuyén t6i dé tao ra mo lién két non & 16p dém
bi t6n thuong (nim sau bén dudi cuc mau dong va 16p bi€u mo mdi hinh thanh). Mo
lien két non ndy cdn goi 12 mo hat, ¢6 it t& bao sgi, gidu mach miu. M6 ndy mém,
mau do tuoi va dé chdy mdu. M6 hat ¢6 thé qud nhi¢u, anh hudng t6i qué trinh sira
chita. C6 thé can phiu thuat loai bd bét mé hat dé tao thuéan lgi cho qud trinh lanh
thuong, nhu trong céc k¥ thuat nhé rang hodc phiu thuat nha chu.

Mo hat niy sau d6 s& dugc thay thé bing mo seo sin chac va nhat mau hon. Mo
seo ¢6 nhiéu t& bao soi va it mach mdu hon. S§ lugng mo seo khdc nhau tuy vao loai
va kich thudc clia vét thuong, s6 lugng mo hat va hoat dong clia moé sau khi bi thuong
ton. Vé lam sang ciing nhu mo hoc, khi cliing bi thuong ton nhu nhau, niém mac

142



miéng it mo seo hon da do it 1€ bao sgi hon. Su tao thanh mo seo trong niém mac
miéng sau qud trinh stra chita twong tu nhu su stra chita & thai nhi.

Su khdc biét v¢ s6 lugng mo sco tao thanh & da va niém mac miéng thuan loi cho
ca thim my va chic nang khi tién hanh phiu thuat miéng va nha chu. Cac nha nghién
ctiu cho rang c6 thé lién quan t6i su khac biét vé phoi thai hoc gitta cdc nguyén bao
soi cla hai loai mo nay. Nguyén bao soi clia da ¢6 ngudn goc tir trung bi, con nguyén
bao sgi clia niém mac miéng c6 ngudn goc tir cdc t& bao mao than kinh.

Sau khi loai b nguyén nhan gy thuong ton, qud trinh sita chita ctia niém mac
miéng s€ tiép dién trong khoang thoi gian tuong ty nhu thoi gian d6i méi cla né. Cic
nghién ctu di chi ra rang cic receptor clia cic t€ bao bi€u mo tiép nhan cic yé&u 16
tang trudng dong thoi phan tng lai véi cdc chat trung gian hod hoc clia qué trinh viém
nhiém. Mot s6 nghién citu con ¢4 thé tim ra dugc céch sira chita nhanh chéng va ngan
can su 130 hod ciia niém mac miéng.

Sy 130 hod clia niém mac miéng phan dnh mot s§ thay d6i quan sit dugc & da,
moi va niém mac & cdc ving khdc cta co thé (hinh 8.24). Ciing nhu da, khé phan
biét dugc nhiing thay doi do su 130 hod véi nhitng thay d8i do bénh man tinh & niém
mac miéng.

Hinh 8.24. Cac thay déi do st l30 hoa & khoang miéng.
A. Mét cac hat 1am tdm & Igi dinh. B. Gidn mach & mat bung ludi.

Su ldo hod cla niém mac miéng quan st dugc trén lam sing 12 su giam cdc hat
lam tdm ¢ loi dinh, tang cdc hat fordyce & niém mac moi vd md, cdc mach méu &
bung ludi gidn rong. S6 lugng nhi ludi, nhat 12 nhd dang 14 va cdc nu vi gidc giam.
Nhiéu thay doi & trong khoang miéng c6 thé do nhitng thay déi & cdc tuyén nudc bot
1am cho niém mac miéng kho hon, it dugc béo v¢, nhitng thay ddi nay khong truc tiép
do qua trinh ld0 hod.

Vé mo hoc, do day va s lugng cha nhii biéu mo gidm do sy ldo hod clia niém
mac miéng. hoat dong gidn phan & bi€éu mo6 giam. Mitc do simg hod ciia MM giam,
dac biét la & Ioi dinh. Phan chia t€ bao & I6p ddy cla biéu mo6 khong cham lai, nhung
nhiing nghién ctiu gan day da chi ra ring thdi gian d6i méi cham lai & tat ca cdc mo.
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Mo rang bi 106 do su co tut clia Igi dinh & ngudi gia dugc ching minh 1a bi€u hién
clia bénh 1y hon 12 do 3o hod. Bi€u hién bénh 1y & ngudi gia la nhitng n€p nhin va
sau d6 1a nhiing dudng nit & cic mép moi, c6 thé 1a do mat kich thude doc cua rang
va cac xuong ham.

Vé mo hoc, cdc thay d6i ciing c6 thé xay ra & c4c thanh phan ctia khuon 16p dém
va ranh gi6i giita 16p nhd va 16p dic & niém mac miéng cla ngudi gia. Cic soi
collagen day hon va sap xép thanh cdc bé tuong tu nhu & céc day chang. Cic soi
elastic (néu c6 trong 16p dém) thay déi c6 thé do mat kha nang dan hoi.

Céac nguyén blo soi trong niém mac miéng & ngudi gia giam vé s6 luong, nho
hon vi hoat dong kém hon. Toan bo 16p dém c¢6 thdi gian d6i méi collagen cham hon.
Tém lai, cing véi su 130 hod, hoat dong tu slta chifa clia niém mac miéng giam sit va
thoi gian sua chita tang lén, thoi gian doi méi tang 1én.

Lién quan véi lam sang:

Nha si can chi ¥ tGi thoi gian d6i méi clia niém mac miéng khi chdn dodn céc
thuong t8n & niém mac miéng. Néu thuong t6n 1a cdc sang chdn, sau khi loai bo
nguyén nhan, quéd trinh lanh thuong hoan tét trong khodng 2 tuan, tuy vao vi tri
thuong t6n. Nguyén nhan gay thuong ton ¢ thé 1a tic nhan vat ly, hod hoc hodc
nhiém khuén, khong nén gia dinh vé nguyén nhan cla bat ky mot thuong ton nao.
Lam sinh thiét 12 cdch duy nhat dé chin dodn thuong tdn.

Vi vy, viéc tri hoan trong khoang 2 tuén d¢ qud trinh lanh thuong xdy ra ma
khong gay anh huéng cho bénh nhan. Tuy nhién, khong nén tri hodn qua lau (cho téi
lin hen ti€p theo) trudc khi thuong tén dugc kiém tra, do nhiing thay doi dc tinh
khong dugc sira chita s& 16n dan len va ¢6 thé di can. Mot thuong ton 16n da di can &
¢6 tién luong x4u néu nhu né duge xdc dinh la dc tinh sau khi lam ticu ban mo hoc.

Thoi gian d6i méi ¢6 vai trd quan trong trong qud trinh dicu tri 'uhg thu bang
phiu thuat, hod tri, xa tri, vi nhitng phuong phap nay ¢6 thé phd huy niém mac miéng
do chiing 1am ngiing sy phat trién ciia céc t€ bao ung thu. Qud trinh lanh thuong khac
nhau tuy vio thoi gian déi méi ciia mo. Do d6, niém mac ma lanh thuong nhanh hon
khau cdi cing. .

Tudi cing cao, nha si phai can nhic anh hudng cla sy lio hod d6i véi niém mac
miéng trong khi diéu tri rang. Can phan biét nhiing thay doi do ldo hod nhu gian
mach ludi vi mat cdc hat 1am tdm véi cdc bénh 1y ¢ miéng hodc toan than.

Trong tuong lai, ¢ thé phong trénh dugc nhiing thay déi do 1do hod. Véi nhiing
kién thic hién nay, c6 thé ngin tut k¢ hing cach chai rang ding k¥ thuat, giam thicu
cdc luc an nhai hodc thuc hién cdc thu thudt kéo dai than rang. Can chd y t6i nhiing
thay d6i khdc nhu kho mi¢ng, mét dan hdi vi phong nglia cdc bién ching khi diéu tri

cho nguoi gia.
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TU LUONG GIA

1. Trinh bay phan loai niém mac miéng.

2. Trinh bay dic diém céc loai biéu mo niém mac miéng.

3. Trinh bay t6m tit dic diém mé hoc dic trung clia cic ving khéc nhau trong

khoang miéng.
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Bai 9
CAU TRUC MEN RANG

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc cdc ddc tinh vdt 1y ciia men rdng.
2. Trinh bay duwoc thanh phan hod hoc ciia men réng
3. Trinh bay dugc cdc hinh dnh dai thé ciia men rdng.
4. Mé td duoc hinh dnh ditong Retzius va tru men.

1. TINH CHAT CHUNG CUA MEN RANG

Men rang c6 nguén géc biéu mo, tao ra mot 16p bao quanh bén ngoai than rang,
bao vé cho than rang. La t6 chic ciing nhat clia co thé, chita khoang 95% mudi vo co.

2. TINH CHAT LY HOC
— Mau: trong, hoi ¢6 dnh xanh xdm—vang nhat.
— Rét cling, gion, trong va can quang hon nga rang.
— Chiéu day: thay déi theo timg vi trf, day nhét & niim rang, méng nhat & cd rang.
— Tinh tham gi6i han: chat mau c6 thé ngdm vao ca tlr moi trudng bén ngoai lin
tlr phia tuy rang qua dudng ti€p gidp men nga.

3. THANH PHAN HOA HOC

— Thay déi theo sy trudng thanh clia men.

— Men rang trudng thanh: tinh theo khoi lugng 95% 1a mudi vo cg, 5% con lai 1a
céac chat hitu co va nuéc.

4. CAU TRUC TO CHUC HOC CUA RANG

4.1. Dai thé

Quan sat bing mér thudng hoic kinh lip céc tiéu ban lam bang phuong phdp mai
va khong khir khodng chiing ta thay men rang ¢ nhitng dai sdng va toi lién ti€p xen
k& nhau va chay thang géc véi dudng ranh giéi men nga. Cdc dai nay dugc goi 12 dai
Hunter—Schreger. Dai ndy sinh ra do sy thay d6i huéng di ciia cdc tru men.
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4.2. Vi thé (quan sit duéi kinh hién vi)
4.2.1. Duong Retzius :
C6 thé nhin thdy dudi 6ng kinh phéng dai nho. =
- Trén tiéu ban cat ngang than rang, 1a nhiing dudng chay song song véi nhau va
song song vGi dudng vien ngoai clia-men ciing nhu song song véi dudng ranh gidi
men nga 6 phia trong. Ching cdch nhau béi nhitng khoéng cach khong déu.

Tru cdy men

Viing ngoai khéng

ung ngo Tru men § Iat cat ngang
€O cau fruc try

Tru men & lat cat doc

Hinh 9.1. Hinh anh dudng Retzius

Trén tiéu ban cat doc than rang: dudng Retzius hop véi duding ranh gi161 men nga

cling nhu voi mét ngoai men thanh mot géc nhon. Céc dudng nay c6 chiéu diy khong

déu nhau va tao nén hinh dnh xép 16p & men. Trong nhimg duOng trén, ta thdy trén

tieu ban mot dudng dam nhat, dudng nay 1a ranh gi6i giita 16p men duge hinh thanh

khi con ¢ trong bung me va 16p men hinh thanh sau khi sinh. Nguyén nhan 14 do su

roi loan nuoi dudng trong thdi gian chuyén tiép tir ddi séng trong bung me cia tré
dén khi dda tré ra doi bu duoc.

Men réang

Men réng sau khi sinh

Men rang truée sinh

Nga réang

Hinh 9.2. Cac loai men réng
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Ranh gidi men nga

Khoéang gian clu

Hinh 9.3. Cac hinh &nh vi thé & men ring

Cac dai Hunter-Schreger —{~

Hinh 9.4. Hinh anh dai Hunter Schreger

4.2.2. Tru men: Nhin thay duéi kinh hién vi phéng dai 16n

Buong Retzius

Suét men

Hinh anh l1a men

Hinh &nh bui cay men

Tru men 12 don vi cd ban cta 16p men, moi mot rang 16p men ¢6 hang triéu try
men. NG 12 mot tru dai, chay suét theo chiéu day ctia men riang va ndi chung la vuong
gbc véi ranh gi6i ngoai va trong clia 16p men. Cét ngang try men ching ta thdy ti€t

dién cha né rét thay déi c6 thé 1a hinh lang tru hay hinh bau duc.

Céc tru men di ti ranh gidi men nga dén bé mat men khong phai lic nao ciing
thang va theo hudng thﬁng gbc véi hai dudng ranh gidi trén, trdi lai né rat thay déi va
c6 nhiing doan gap khiic. Sy ddi hudng nay rit 1o & ving men gan 16p nga, & phia

ngoai thi huéng di cta try men déu hon.

Su gp khiic ctia try men 12 ngudn goc clia nhi€u hinh anh ching ta nhin thdy trén

tiéu ban:
— Dai Hunter Schreger.
— Hinh 4nh cit ngang va doc trén ciing mot tiéu ban.

— Hinh anh gi6ng nhu van mat gé.
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Mot s6 hinh dnh khdc:

4.2.3. Hinh dnh bui cdy ciia men

O 16p men gin dudng ranh gi6i men ngd, ta thudng thdy nhimng khoing kém
ngdm voi giita cdc nhém tru men, khoang ndy bi€u hién trén tiéu ban 1a mot dudng
sim. Su chéng lén nhau trén tiéu ban cho ta mot hinh dnh giong nhu bui cay nén dwoc
goi 12 hinh bui cdy clia men rang.

Hinh 9.5. 1. Nga; 2. Ranh gi6i men nga; 3. Bui cdy men; 4. Sudt men
4.2.4. Hinh dnh ld men
D4 12 mot khe ran chay thing géc tir bé mat men t6i 16p sau clia men hodc ¢6 thé
di dén dudng ranh gidi men nga hay vugt qua dudng d6 di sau vao 16p nga mot doan
ngin. BE day cia hinh 14 men ciing thay doi.

Lamen ™

X
Hinh 9.6. Hinh anh 14 men
Ban chat clia 14 men 1a khodng khong ngdm voi va & d6 ¢ céc cdu triic hitu co'la
keratin.
Hinh I4 men c6 thé 13 dudng nift ran x4y ra khi 16p men da hinh thanh. Dudng
ran nit d6 sau ndy dugc 14p ddy boi céc ~hat bit ngudn tir co quan tao men khi d6 van
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con dang ton tai. Trén tiéu ban mai rat khé phan biét dugc hinh anh cta 14 men va
hinh dnh ran nit men khi lam tiéu ban. Tir nhitng chét hitu co chifa trong 14 men phan
lap dugc sau khi khir khodng, chiing ta c6 thé phan biét duge d6 la hinh anh 14 men
hay hinh ran nit khi lam tiéu ban.

Nguoi ta da ching minh dugc ring, & chd hinh 14 men, chat ngoai lai rat dé dang
xam nhap. N6 c6 thé 1a diéu ki¢n thuan 1gi dé trao déi chat v6i moi trudng bén ngoai
va nguoc lai nd cling 12 mot cdi clra dé vi khudn xam nhap vao.

5. THANH PHAN CAU TRUC HOA HOC CUA MEN RANG

Nghién cttu cdc tiéu ban khir khodng va khong khir khodng biang kinh hién vi
dién t, chiing ta thdy men rang c6 hai thanh phan: phan hitu co va phan vo co.

5.1. Phan hiru co

Thanh phan hifu co clia men ring 1a cdc cdu tric sgi. Cu tric nay thdy & khap
noi nhung & viing vo tru men thi day dac hon. Hudng cha soi ciling sap xép theo nhu
hudng ctia cc tinh thé vo co. 0 trong tru men, hudng cua soi doc theo hudng truc ctia
tru men. O viing giita cdc tru men, hudng cia soi di chéo 40° d6i véi truc cia tru men.
Nhiéu tic gia cho rang céu tric sgi hitu co cia men 1a mot loai protein loai keratin,
nhung van chua hoan toan nhat tri né thudc loai keratin nao.

5.2. Phan vo co

L3 nhiing tinh thé to nho khic nhau, c6 chiéu dai khoang 1pm va rong khoang
40 — 100um. O trong tru men, hudng tinh thé ndm doc theo truc clia tru men, & viing
giita n6 nam chéch 45°so véi truc cha try men. Ngudi ta ciing ¢ thé thdy & trong try
men cdc tinh thé sip xép theo hinh xuong c4 va doi khi cling thdy tinh thé d6 sap xép
theo hinh loc.

Hinh 9.7. Cac khung sgi hitu cd con lai sau khi lam mat khoang

Thanh phdn vo co clia men ring rét phic tap, néu nhu tru men dugc céu tao boi
céc tinh thé hydroxy apatit thi chat giifa cdc try men s€ dugc hinh thanh bdi cdc tinh
thé phosphat gia apatit.
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Hinh 9.8. Tru men, don vi ¢d ban ctia men ring

A. Hinh anh cac tru men sap xép canh nhau. B. C4t ngang qua tru men, C va D. Hudng tinh thé doc
theo hai mat cGa mét khéi men rang (kinh hién vi dién tl truyén, Nanci A. Ten Cate's)

TU LUONG GIA

Chon céu tra 1oi diing nhat cho céc cau héi sau bang cach khoanh tron vao
chir ci dau cau
1. Chon cau sai v¢ 16p men rang ngoai cling:
A. Khong c¢6 tru men.
B. Bao gom céc tiéu tinh thé dugc nén chat.
C. Chia nhi€u 14 men.
D. La san pham clia céc tién nguyén bao men.
2. Tii rang c6 cdc chiic ning tong qudt sau:
A. Béo v¢ va giit 6n dinh mam rang v rang trong qud trinh hinh thanh va moc.
B. Cung cdp dinh dudng va than kinh cho ring trong qud trinh phat trién.
C. Tr& thanh xé mang, day chiing nha chu va xuong 0 rang.

D. Tat ca cdc cau déu diing.
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3. Tinh chét 1y hoc cia men rang

A. C6 mau trang duc.

B. Rét citng, dan hoi va can quang hon nga.

C. Day nhat & ¢4 ring va mong nhit & than ring.

D. Khong tham.

E. Tinh theo khéi lugng 95% 13 mudi vo o, 5% con lai 1a chét hitu co va nudc.
4. Cau triic t6 chiic hoc clia men ring

A. Déi Hunter—Schreger dugc hinh thanh do cdc ving men kém v6i hoa.

B. C4c dudng Retzius hop véi dudng ranh gidi men — nga ciing nhu mat ngoai men

mot géc nhon.
C. Tru men 14 don vi co ban cua 16p men, c6 huéng di lu6n ludn thang géc véi
dudng ranh giéi men — nga va song song vdi nhau.

D. Cau A va B dung.

E. Ca3 cau A, B, C diing.
5. Thanh phén hita co clla men ring

A. Chi yéu la cdc cdu trdc soi keratin.

B. Hudng ctia soi khong sip xép theo nhu hudng cla cdc tinh thé vo co.

C. G trong tru men, hudng cla sgi vudng géc véi hudng tryc cia try men.

D. § viing giita cdc tru men, huéng cia sgi di chéo 90° d6i véi truc cla tru men.

E. O viing giita cdc tru men, huéng cia soi song song v6i hudng cua try men.
6. C6 thé phan biét try men va ving gian tru nho:

A. Ty I¢ thanh phan vo co.

B. Hudng tru va céch sap xép.

C. C4u triic dang 16 khod clia men rang.

D. Thanh phén bao tru day bao kin try men.

E. Kich thuéc tinh thé.
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Bai 10
CAU TRUC NGA RANG

MUC TIEU

1. Trinh bay dicgc cdc tinh chdt vdt 1y ciia nga.

2. Mé td duwoc ddc diém cdu tric clia nga tién phat.
3. M6 td dirgc ddc diém cdu triic ciia nga thit phdt.

4. Mé td duoc cdu triic ctia nga phan ing (nga thir 3).

Khdc v6i men, nga va tuy khong thé quan sit dugc trén 1am sang & rang va mo
nha chu khoé manh. Nga va tuy tao nén céu tric bén trong cua rang va khong 10 ra
ngoai, trlt khi c6 cdc bénh 1y vé ring. Ngoai ra, do ¢6 cling nguén goc phoi thai, vi trf
canh nhau va tuong tr¢ 14n nhau nén ngd va tuy tao nén phiic hop nga—tuy. Nhiéu tai
licu ngay nay hay ding thuat ngit phitc hgp nga — tuy, khi néi dén nga thi cling néi
dén tuy va ngugc lai.

Nga ring dugc phit boi men & viing than rang va boi cement ¢ ving chan rang,
nhu vay, ngd gan véi mo tuy & trong cling. Do d6, nga rang tao nén phan chi yéu cua
rang va bao vé tuy rang.

L. TINH CHAT CHUNG CUA NGA
1. PAC TINH VAT LY

—Po cting: Nga raing mém hon men rang, nhung cling hon xuong va xuong rang.
Do cling clia nga rang & than rang, ¢d rang va chan rang la giong nhau tuy nhién tuy
theo tiing viing thi ¢6 sy khdc nhau. Ving nga cing nhat 1a ving céch tuy 0,4 — 0,6mm
cho dén khoang giita nga. O gén tuy ngi raing mém hon 30%. Do nga mém hon men,
nén khdc véi men rang, viéc sir dung céc dung cu bing tay cling c6 thé nao bd dugc
du & nga binh thudng.

— Mau séc: NgEl rang c6 mau vang nhat. Do 16p men & bén trén trong mo, nga rang
1am cho 16p men trdng cla than ring ¢ mau vang cua nga & bén dudi. Néu mat di 1op
men va cement phil bén ngoai, nga rang bi 10 ra s€ ¢6 nhing sic thai vang-tring khéc
nhau vi c6 bé mat rép hon men rang. Nga rdng méi bi 10 thudng c6 mau vang hon mau
tring ctia men rang. Khi bi 10 lau ngay, nga rang bi nhiém mau tir thic an, thudc 14,
khién cho ching bi chuyén sang mau vang hon, tham chi la cé mau nau hay den. Su
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nhi€ém mau nay la do nga xdp hon men rang. Nga rang xop 1a do thanh phan hitu co
cua nga chi€ém ty 1¢ cao va nga c6 nhiéu ong nho giong nhu bot bién 1am giif lai cic
chat mau. Sy nhi€ém mau nay 1a mot vin dé vé thdm my ma nhiéu bénh nhan quan tam.

Viéc loai bo nhitng chat mau bing dung cu cdm tay hay dung cu chay bing
mady c6 the lam mat thém nga rang, do vay, viéc st dung dling cdch may siéu am c6
th€ 1a lya chon ding dan dé loai bd nhitng mang mau ma khong 1am mat 8 chic
“cling cua rang.

— P06 dan hoi cao.

—Nga rang xdp va ¢6 tinh tham.

— It can quang hon men riang. Trén phim Xquang, ¢ thé thay dugc su khic biét
vé mic do khodng hod cua cdc thanh phan khéc nhau cla rang. Men rang cidn quang
hon, nga thau quang hon va can quang hon tuy.

2. THANH PHAN HOA HOC

2.1. Thanh phan hitu co

- Chiém khoang 30%. Chat tua hitu co clia nga rang chia 91 — 92% collagen. Phan

16n la collagen type 1.
2.2. Thanh phan vo co

Thanh phan vo co chi€m khoang 70%, 20% la hitu cg, 10% con lai la nuée. Thanh
phin vo co chinh 1a cdc tinh thé phosphat calci dang apatite (Ca,,(PO,)(OH),,).
Calcium hydroxyapatite nay ciing dugc tim thdy véi ty 1& cao hon & men va thap hon 6
xuong va cement. Vé thé tich céc tinh thé ndy chiém 90% nga quanh 6ng va 50% nga
gian 6ng. Céc tinh thé & ngd rang c6 kich thudc nhd hon & men rang, tuy nhién chiing
¢6 hinh dang va kich thudc tuong tu nhu ¢ xuong rang.

Trong thanh phan cla nga rang con c¢6 mot lugng nho carbon, Mg, F, chi, kém...
v6i ham lugng thay doi

~r ’ ~ - 2 < ~
II. CAU TRUC TO CHUC HOC CUA NGA RANG

Phuong phdp nghién ctru: Quan sét trén tiéu bin nga rang lam bing phuong phap
mai khong khtr khodng hodc nhiing ti¢u ban lam bang phuong phap cat nhuém nhiing
t3 chic nga da dugc khi vdi hodc khong khir voi.

Pai thé: Quan sit bing kinh ldp ching ta thdy nga cd nhicu Sug nho chay theo
chiéu day cuia ngd, ngoai ra ching ta cling ¢6 thé thdy cdc dudng van Vou Ebner
giong nhu cdc dudng Retzius & men rang.

Vi thé: Quan sat nga trudng thanh trén kinh hi¢n vi dign v ¢d the thdy duge cic
céu triic nhu ong nga va cdc loal ngd, khé quan sdt dugc cac nhu nguyen bao nga trén
kinh hién vi.

Biing cdc kinh phéng dai nho ching ta ¢6 thé nhin thdy rd cdc dudng Von Ebner,
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cdc dudng ro rang hon dugc goi 1a duong Owen. Tuy theo giai doan sinh nga hay
hoan canh sinh nga ma nga s€ c6 cic cau tric khic nhau.

Ldp hat Tome c6 nhiéu nhét & viing ngoai vi clia nga rang bén dudi cement chan
ring, gin dudng ranh gii men—nga. Ving nay chi thdy cdc hat nh6 do trén kinh hién
vi ching c6 dang cdc d6m. Nguyén nhan clia nhiing thay déi trong viing nay van chua
duge biét 6. Co thé 12 do nhitng ving ngdm voi kém clia nga tuong tu nhu nga gian
cdu hay cdc nhnh tan cla cdc 6ng nga & gan dudng ranh gidi cement-nga giong nhur
clia dudng ranh giéi men—nga.

Phéan loai nga rang

Nga rang khong phai 12 mot mo dong nhat trong rang ma né gém nhicu ving
khéc nhau. C6 thé phan loai thanh céc loai nga khdc nhau dya trén mdi lién quan cla
chiing véi cdc 6ng nga thanh: nga quanh ong va nga glan 6ng. Phan nga rang tao nén
thanh 6ng nga dugc goi la nga quanh ong. Nga quanh ong c¢6 do khoang hod cao sau
nga trudng thanh. Phn nga rang c6 & giita cdc 6ng nga dugc goi 1a nga gian ong. Nga
gian 6ng c6 do khodng hod cao nhung kém hon so véi nga quanh ong.

Ciing c6 thé phan loai nga rang dya trén moi tuong quan giira nga vGi du’orng ranh
gi6i men—nga va tuy thanh hai loai la nga v0 va nga quanh tuy. Nga vo 1a lorp tién nga
ddu tién dugc tao ra & rang. Nga vo cho thay su khdc biét vé hudng ciia cic soi
collagen da khodng hod so véi phan con lai clia ngd rang, véi cic sgi thing goc véi
dudng ranh gi6i men—nga. Nga vo cling c¢6 nhiéu nga quanh ong hon phan nga & bén
trong, do d6, c6 mic do khoang ho4 cao hon. Lép nga xung quanh thanh cua tuy
duoc goi 1a nga quanh tuy. Nga quanh tuy dugc tao ra va trudng thanh sau nga vo.
Cic soi collagen chia nga quanh tuy chil y€u chay song song v6i DEJ. Phan 16n nga
trong rang la loai nay.

C6 thé chia nga ra thanh 3 loai theo thdi gian hinh thanh: nga tién phat, nga thi
phat va nga thit 3 (c6 thé chi phan loai thanh nga tién phdt va nga thi phat).

Dang nga Vi triltrinh ty tao thanh bic diém

Nga quanh éng Thanh cla céc 6ng nga Calci hoa cao

Nga gian dng Gilta cac 6ng nga Calci hoa cao

Nga vo L&p ngoai cling Ldp nga dau tién dugc tao ra

Nga quanh tuy Ldp & xung quanh thanh budng tuy | Hinh thanh sau nga vo

Nga tién phat Tao thanh trudc khi rang dong chép | Budc tao thanh nhanh hon va khoang
hoéa cao hon nga thi phéat

Nga thir phat Tao thanh sau khi rang déng chop | Hinh thanh cham hon va kém khoang
hoa han nga tién phat

Nga thirba Tao thanh do thuong t6n Céc 6ng nga co cau truc khong déu

1. NGA TIEN PHAT

Tuy theo dudng kinh to nho va dudng di clia n6 ngudi ta chia 6ng nga ra lam hai
loai: 6ng nga chinh va 6ng nga phy.
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1.1. Ong nga chinh (6ng nga tién phat)

La nhiing 6ng nga xuat phét tlr bé mat tuy réi chay suét theo chieu day nga va tan
cling bang mot dau chot & gan dudng ranh gidi men—nga. Cic 6ng nga § trong mot
vung thuong chay song song v6i nhau, tuy nhién khong phai lic nao chiing ciing chay
theo mot dudng thing ma cé nhiing doan gép khic, dat biét 1a & ving cd ring. S6
lugng Sng nga thay doi theo viing quan sat, & viing than ring 6ng nga nhiéu hon chan
rang, & ving ngoai bién s6 lugng ong nga it hon & ving gan tuy.

Duong kinh clia 6ng nga ciing thay doi theo viing quan sét, & viing gin tuy dudng
kinh 6ng nga khoang 3 — Spm, & viing ngoai bién 1a khoang 1pum.

1.2. 6ng nga phu (6ng nga thi phat)

Loai 6ng nga nay c¢6 dudng kinh nho hon nhiéu va 12 nhitng nhdnh bén va nhdnh
tdn cling cla 6ng nga chinh. Pau ngoai clia 6ng nga chinh gan duodng ranh gisi men—
nga thudng tan cling bang 2 — 3 nhanh tan cung. Trén dudng di, 6ng nga chinh ciing
thuong cho nhitng nhénh bén hodc nhitng nhdnh ndi gitta hai 6ng nga chinh.

1.2.1. Chdt giita cdc ong nga
- Pugc hinh thanh do sy ngdm voi nhitng phan hitu co ¢6 cau tric soi, trong d6 chu
yéu 1a cdc soi keo. Nhitng soi keo nay thudng sap x€p thing géc véi 6ng ngd. Nhilng
16p nga cang & phia xa 6ng nga thi sap x&p cha nhiing sgi keo cang khong déu va bicu
“hién bang nhiing hinh thdi khdc véi 16p nga con lai & phia gan ong nga, vi thé 16p nga
nay con dugce goi 1a nga vo khi nhuom mau dac biét.
V¢é phia tuy, ¢6 mot 16p vién nga chua ngdm voi, d6 14 16p tién nga, trén tiéu ban
né bt mau khéc véi 16p nga ngadm voi.
Quan sét chat giita 6ng nga ching ta c6 thé thay:
— Nhitng dudng Von-Ebner: cdc dudng Von-Ebner dam rd hon goi la dudng
Owen, trong cdc dudng nay c6 mot dudng dam va rd hon d6 chinh la dudng ranh gidi
gifta 16p nga trudc khi sinh va sau khi sinh.

— Khoéng giifa cdu Czermak (nga gian ciu): & ngd than rang, khodng nay 16n, &

chan rang khoang ndy nho va nhiéu hon, nhét 1a viing ngoai vi nga chan rang gan 16p
xuong rang, né hinh thanh mot 16p lién tuc day hoac mong va dugc goi la 16p nga hat
Tome. Hinh 4nh ndy thudng thiy nhiu & cdc rang thi€u san. Ong nga di trong
khoang nay thudng rong hon trong cdc viing ngam voi tot.
1.2.2. Nga quanh dng: LGp nga & quanh ong thudng bat mau khic vdi nga gian Ong,
trudc day né con cé tén 1a bao Neumann. Ldp nay c6 hai 16p: 16p nga thanh 6ng ngdm
voi qud nhiéu va 16p nga non ciia thanh 6ng. Mot s6 tic gia khdc goi 10p nga non nay la
khoang quanh day Tome chifa chat co ban vo dinh hinh, trong d6 c6 nhitng sgi keo nho
khong ngdm voi. Lop nay c6 thé tr6 thanh 16p nga 6ng ngdm voi nhiéu.
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Men réng

Ranh gié6i
men- nga
Nga gian
ong Nga rang
Nga quanh 6ng Nga cau
N\ x . Nga gian
Ong nga cégu 9

wre— Ranh gi6i men nga

——— L8p nga vod
Nga gian cau

(5ng nga tién phat ——
Nga quanh &ng
éng nga thir phat
Nga gian 6ng

Tiéu quan Bubi nguyén bao tao nga
Khoang quanh nguyén bao tao nga
. Tién nga
Than kinh !

Nguyén bao tac nga

Men rang

Ranh gi6i .
men nga

e Nga rang

6ng nga

Hinh 10.1
1. Nga vo, 2. 5ng nga, 3. Dong chay trong 8ng nga, 4. Pudi nguyén bao tao nga,
5. Than kinh, 6. Than nguyén bao tao nga nim trong tuy
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1.2.3. Ddy Tome

O trong ong nga, chiing ta thdy c6 day Tome. D6 12 phan duoi nguyén sinh chat
kéo dai ctia nguyén bao nga. Day Tome la biéu hién séng trong t8 chiic nga, né dam
bdo chifc néng trao doi chét v sira chita ngd ma ching ta c6 thé nhan thay & ong nga.
Ong ng ¢6 thé hep ddn va tic. Mot s6 tic gia nhan thay day Tome ngén lai dan d4n va
O ngudi trusng thanh day Tome nhit thiét khong phai di t6i d4u tan ciing ciia ong nga.

2. NGA THU PHAT

Nga thit phdt la nga dugc sinh ra sau khi rang da hinh thanh hoan toan xong vi
moc trén cung ham.

2.1. Nga thir phat sinh Iy

Vé mat cdu triic s6 lugng 6ng nga it hon nga tién phat vi s6 luong nguyén bao tao
nga tham gia vao qua trinh tao nga it hon. Hudng di cling khdc so v6i hudng di ciia
ong nga tién phat, huéng di clia nga thit phat sinh 1y thudng thay ddi va udn khiic.
Thuong ranh gidi gitta nga tién phdt va tha phdt rat rd rét. Nga thi phat sinh 1y
thudng gap & tran tuy hon la & cdc vi tri khdc cha thanh tuy. Sy ngdm voi ctia ngi thit
phét sinh 1y c6 thé khdc véi sy ngdm voi clia ng tién phat.

2.2. Nga trong sudét (nga xo hod, xo ciing)

Cang 16n tudi, nga c6 biéu hién ngdm voi qud nhiéu. Su ngdm voi nay 1am cho
dudng kinh 6ng nga bi gidm hoic cic 6ng nga bi tic v day Tome bién mat. O cic
ving nay c6 hién tuong khdc nhau vé chi s6 triét quang giita nga trong sudt va nga
tién phat. Do 16p nga nay ngdm voi nhiéu hon nén can quang nhiéu hon nga tién phat.

Hién tugng nay thudng gap & vung chan rang ngudi gia, tuy nhién chiing ta ¢
thé gdp O viing bénh 1y nhu sau rang, ving 14 men...

Su thu hep dudng kinh cdc ong nga c6 thé 1am giam kha ning ddp dng lai nhiing
kich thich khéc nhau cha tuy rang theo tudi. Nguoi gia, cdc 6ng nga dan tGi tuy khong
thé md rong nhu & ngudi tré, do do, céc kich thich khong thé dan truyén nhanh chéng va
nhiéu nhu trude. Mot s6 nghién ciu da cho thdy ¢6 su tiéu huy cdc ong nga gia cung voi
su voi hod cdc nhii nguyén bao ngi. Cic nguyén bio tao nga cling trdi qua nhiing thay
ddi trong bio tuong, bao gdm ca sur gidm nhitng thanh phan hitu co theo tudi.

Nga gian &ng
Ong nga bi xo cling hoan toan

Ong nga bi xo cling gan hoan toan




2.3. Nga phan tng (nga thit ba, nga thi phit sita chira, nga lién thuong)

La nga sinh ra do hoat dong bao vé¢ chéng lai cic yéu t6 kich thich tir bén ngoai
cua phifc ho‘p nga——tuy Nga nay c6 cdu tric thay déi khong dién hinh, céc 6ng nga c6
thé bi gidm 10 rét vé s6 lugng, sip x&p khong déu, uon lugn trén dudng di hoic hoin
toan khong cé. Ong nga thit ba khong lién tyc v6i nga thi phét.

P: Nga tién phét
S: Nga thir phat
T: Nga th& ba

. Hinh 10.3. Cac loai nga tién phat, thd phat va nga thi ba

Nga phan ting thudng chi khu tri & ving c6 tén thuong va khong lan rong. Ching
ta chi ¢6 thé thdy nga thif ba & khu vuc doc mat tiép gidp nga-tuy. Thong thudng cic
viing ndy tuong tng véi cdc viing nga rang ma ong nga bi hd & phia ngoai vi do mon
co hoc, mon hod hoc, sau ring hodc do can thi¢p diéu tri. So v6i nga tién phét no it
ngam voi hon nén trén Xquang né it can quang hon.

Hinh 10.4.
1. Nga thir 3, 2. Thy ring, 3. Men ring, 4. Miéng tram, 5. Nga chét, 6. Nga xo hoé&, 7. Nga thit 3
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TU LUONG GIA

Chon cau tra loi ding nhat cho cac cau hoi sau biang cach khoanh tron vao
chit cai dau cau
1. Dic diém cta dudng Von Ebner:
A.La nhiing duong do hién tugng ngdm voi qua mic tao thanh.
B. C6 ban chat khic véi cdc dudng Retzius. |
C. Trén tiéu ban cat ngang Ia nhitng dudng tron dong tam, trén tiéu ban ding doc
14 nhitng duong chong 1én nhau.
D. Ca 3 cau A, B, C déu sai.
E. Ca 3 cau A, B, C déu diing.
2. Su hinh thanh chat tua hitu co ctia nga:
A. Thanh phan soi cua cic 16p nga dau tién 1a do cdc nguyén bao tao nga tao ra.
B. Soi Von Korff 1a do cic t&€ bao dudi 16p nguyén bao tao nga tao ra va la thanh
phén co ban clia cdc 16p ngd dau tien.
C. Cic 16p nga hinh thanh sau chi ¢é cdc soi keo do cic t€ bao dudi 16p nguyén
bao tao nga tao ra.
D. Chat co ban clia nga chi chia cdc acid mucopolysaccharid.
E. Chat co ban ctia nga chi chita cdc proteine chita carbua hydrat.
3. Tinh chit 1y hoc clia nga rang:
A. C6 mau vang sam, quy dinh mau co ban cua rang.
B. D6 dan hoi cao twong ty nhu men.
C. Nga rang x0p va ¢ tinh tham, it can quang hon men.
D. Ca 3 cau déu ding.
E. Chi ¢6 cau A va C diing.
4. Pac diém clia duoi bao tuong clia nguyén bao tao nga la:
A. C6 dudng kinh tang dan tir phia tuy ra phia ti€p noi men-nga.
B. C6 duong kinh gidm dén tir phia tuy ra phia ti€p néi men-nga.
C. Mdi nguyén bao nga ¢6 thé ¢c6 mot dén vai dudi bao tuong.
D. Tap trung rat nhi¢u bao quan dé phuc vu cho viéc khoang hod nga quanh Ong.
E. Chiém tron thé tich long 6ng nga.
5. Qué trinh biét hod thinh nguyén bdo tao ngd Ngoai tri:
A. Qud trinh biét hod t& bao thanh nguyén bao nga chiu tdc dong cdm tng cua

céc tién nguyén bao tao men.
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B. Qua trinh biét hod i€ bao thanh nguyén bao tao ngd chiu tdc dong cam ting
cua 16p men rang khodng hod dau tién.

C. Qua trinh biét hod t&€ bao thanh nguyén bio tao men chiu tic dong cdm dng
cua 16p nga rang khodng hod d4u tién.

D. Cac nguyén bao tao nga ddu tién hoan thanh qud trinh bié. hod trude cdc
nguyén bao men diu tién.

E. Nga rang dugc bat dau hinh thana trudc men ring.

6. Trong cdc thanh phan sau, thinh phén nao khong tham gia vio nhan cam clia ng:
- A.Duoi nguyén bao nga.

B. Dich nga.

C. Sgi than kinh khong myeline.

D. PBdm r6i than kinh Raschkow.

E. Ming bao tuong ~tia nguyén bao tao nga.

7. Trinh bay dic diém céu t: o clia nga tién phat, thi phét va nga thi ba.
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Bai 11
CAU TRUC cUA TUY

MUC TIEU

A ? 2 S A d s ? 5 ~
1. M6 td cdc thanh phan 1é'bao cia tuy rdng.
2. M6 td thanh phan sgi va chdt can bdn ciia tuy rdang.

3. Mé td ddc diém cdc ving tuy rang.

1. DAl CUONG

1. NGUON GOC CUA TUY RANG

Tuy la m6 trong cling clia rang. Trén phim Xquang, tuy 1a viing thau quang. Tuy
rang la mo lién ket, chia tat ca cdc thanh phan ctia mot mo lién két. Vé phoi thai hoc,
tuy dugc tao thanh tir cdc t& bao & trung tam cla nhd rang hay néi cich khac tuy riang
dugc hinh thanh tir nhd rang. Nhu vay, tuy ¢6 cling nguén goc v6i nga. Trong qué
trinh tao nga, khi nga dugc hinh thanh xung quanh nhi rang, phan mé & trong nhat
chinh la tuy rang.

2. HINH ANH DAI THE

Phén 16n tuy dugc chita trong héc tuy clia rang (hinh 11.1). Hinh thé clia tuy ring
n6i chung tuong tu nhu hinh thé ngoai clia rang va dac trung cho mdi rang. Tuy trong
hoc tuy gom c¢6 hai phan chinh 13 tuy budng va tuy chan.

2.1. Tuy buong

Tuy budng la phan tuy nam & than ring. Tuy budng clia ring nhiéu chan c6 tran
tuy va san tuy. O trdn tuy c6 thé thay nhimng siing tuy tuong tng véi cdc nim & mat
nhai. Nhiing sting tuy nay thdy rdt.rd & ring vinh vién, bén dudi nim ngoai clia cdc
ring tién ham va ndm ngodi gn cua cdc ring ham. D¢ tranh bi 10 mo6 tuy, trong qud
trinh stra soan 16 sau, nhiing viing nay phai dugc lam cdn than. Khong thay simg‘tuj’/ (o
cdc rang trudc.

Tuy budng thong véi tuy chan va 6 chiic quanh cudng ring nhd 16 chdp rang.
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Hinh 11.1.
1. Tuy budng; 2. Tuy chan; 4. Mao xuong 8 rang; 5. La sang; 6. Xuong nang dg; 3, 7. Cement

2.2. Tuy chan

Tuy chan 12 phin tuy ndm & chan riang. Tuy chan di tir phan co rang t6i chép chan
ring. Phin tuy ndy c6 nhiing 16 md qua cement vao day chang nha chu & xung quanh.
Nhiing 16 niy bao gom 16 chép chan ring va c6 thé c6 cic 6ng phu (accessory canals).

Mbi mot chan riang ¢é thé c6 mot hodc hai ong tuy chinh (tuy thudc vao rang
ndo). Ngoii cdc ong tuy chinh ra c6 thé con cé céc ong tuy phy, cdc 6ng tuy phu nay
ciing thong véi viing quanh chép qua 16 chép phu.

L6 chép chan ring 1a 16 md wr tuy & chdp chan ring, dugc bao quanh bdi cement
vi cho cdc dong mach, tinh mach, bach huyét, than kinh tir day chang nha chu ra vao
tuy (bang 11.2 va 11.3). Nhu vay, c6 s'r lién h¢ giiia tuy va day ching nha chu qua 16
chép chan rang. L6 chdp chan ring 1a phan rang dugc hinh thanh sau cung, sau khi
than rang moc vao trong khoang mi¢ng. O cdc rang dang phit trién, foramen rong va
& vi trf trung tam. Khi rang trudng thanh, foramen c6 dudng kinh nho hon va thudng
lech vé mot bén. Foramen ¢4 thé triing véi vi tri giai phau dinh clia chop chan ring,
nhung né thudng nim léch vé phia mat nhai hon so véi chép chan rang. N€u chan
rang c¢6 nhiéu hon mot foramen thi 16 to nhat dugc goi la 16 chép chan ring, cdc 16
con lai 12 16 phu.

Tuy ciing c6 thé ¢é cdc ong phu la cic 16 phy tir tuy m& vao day chang quanh
rang (hinh 11.2). Cdc 6ng phu ciing dugc goi la cdc 6ng bén do chiing thuong nam vé
phia bén clia chan rdng & mot s6 rang. Cic ong tuy phu dugc hinh thanh khi bao biéu
mo Hertwig chan rang gip phai mot mach mdu trong giai doan hinh thanh chan rang.
Khi d6 cdu tric chan rang duge hinh thanh xung quanh mach mau, tao nén ong phu.
Céc rang c6 so lugng ong phu khdc nhau, doi khi gay ra nhiing réc r¢i trong diéu tri
noi nha. Xquang khong phi lic ndo ciing cho thdy 16 s6 lugng hay vi trf cua cdc ong
tuy phu ndy, trir khi ching dugc kiém tra ciing vdi cdc dung cu hodc cdc vat liéu can
quang duoc st dung trong qud trinh diéu tri nay.
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Bang 11.1. Cac déng mach cip mau cho ring va mé nha chu kém theo

Cac rang va mod nha chu

Cac nhanh chinh cla déng mach ham trén

Céc rdng sau ham trén va mé nha chu

Doéng mach 6 rang trén sau

Céc rang trudc ham trén va mé nha chu

Dong mach dudi 6 mét

Rang ham dudi va mé nha chu

Pong mach 6 rang dudi

Bang 11.2. Than kinh chi phéi cac ring va mé nha chu kém theo

Cac rang va mo nha chu kém theo

Céc nhanh cla day than kinh V

Céc rang trudc ham trén, mat ngoai clia mé nha chu
d cac rang nay

Théan kinh rang trén trude cla than kinh ham trén

Mat trong clia mo nha chu & cac rang trudc ham trén

Than kinh mii khdu cai cda than kinh ham trén

Cac rang sau ham trén, mat ngoai clia mé nha chu &
cac rang nay

Than kinh rang trén gilta va trén sau cda than
kinh ham trén

Mt trong clia md nha chu & cac rang sau ham trén

Than kinh khau cai I16n cha than kinh ham trén

Cac rang ham dudi va mat ngoai clia mé nha chu &
c4c rang trude va rang ham nhd ham dudi

Than kinh rang dudi cGa than kinh ham dudi

Mat ngoai clia mé nha chu & cac rang sau ham dudi

Than kinh miéng dai cla than kinh ham dudi

Mat trong cha mo nha chu ham duéi

Than kinh Wu8i cGa than kinh ham dudi

Khi ring dd moc, thé tich tuy ngay cang gidm din di do su hinh thanh khong

ngling cla nga thit phat.

Tuy bubdng

Ong tuy phu

Tuy chan

Hinh mii tén chi cac éng tuy phu & ving chép réng.

P. Tuy ring, D. Nga riing, L. Day chang nha chu

Hinh 11.2. Hinh anh cac dng tuy phu & viing chop réng

3. VI THE

Mo tuy 13 mo lién két 10ng 1éo chia nhiéu & bao va soi Collagen, ~dat biét tuy 1a
mo rat gidu mach mdu vi than kinh. Mo tuy rang sita va rang vinh vien cﬁr}g giong
nhau vé thanh phdn, céch sip x&p va t8 chifc. Do tuy rang la mot mo lién ket nén no
¢6 du tat ca cac thanh phéan cta mo lién két: chat gian bao, dich mo, cdc t€ bao, mach
bach huyét, hé théng mach mdu, than kinh va cdc soi (hinh 11.3).
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II. CAC THANH PHAN CUA TUY RANG

1. THANH PHAN TE BAO
1.1. Nguyén bao nga

O tuy con non, sau khi chan rang moi hinh thanh, cdc nguyén bao tao nga nim
thanh mot 16p day & viing ngoai vi, chiéu day thay déi doc theo 16p tién ngd, mat do
cao ¢ than rang, ddc biét & sing tuy. Nguyén bao nga 14 loai t& bio ¢ s6 luong nhidu
thi 2 sau cac nguyén bao sgi, nhung chi ¢6 cic than t€ bao clia chiing ndm trong tuy.
Cdc nguyén bao tao nga nay chi nim & ngoai vi clia tuy rang.

Cdc nguyén bao tao nga noi véi nhau béi cdc phitc hop néi:
— O viing than rang chiing tao nén mot 16p t€ bao gid tang. Than t€ bao hinh tru,
nhan ludn luon & phia cuc ddy, cdc 1€ bao cé chiéu dai khic nhau vi chom mot phan

lén nhau, do vy c6 thé thdy 2 — 5 16p nhan nguyén bao nga. Moi nguyen bao c6 mot
duodi nguyén sinh chat kéo dai ndm trong 1dng mot trong cdc 6ng nga gin ké.

— Ving chuyén tiép gifta than va chan rang Céc nguyén bao nga ciing cé dang
try gia tang, tuy nhién hinh dang va cdch sdp xép clia cdc t€ bio nay cd su thay déi &
khodng gitta chi¢u dai chan rang va viing chép.

-0 1/3 gurd chan rang: Cdc nguyén bao nga c6 dang khéi vuong hay dang chép,
it nhiéu sap xép thanh mot hang t& bao.

— O 1/3 chép chan rang: Céc nguyén bao ngd trd nén ngan va det.

1.2. Cac nguyén bao soi

Nguyén bao sai 1a loai ¢ nhi¢u nhét trong tuy rang. T€ bao hinh thoi det, nhan
I6n hinh oval. Cdc nguyén bao soi ¢6 nhi€u dudi bao tuong, doi khi cac dudi nay rat
dai va ti€p xtic v6i nhau bang cic thé noi. Ching c6 thé dang thuc hién chic ning
hodc dang nghi.

Cédc nguyén bao sgi phan bé déu khap trong mo tuy trir viing giau t€ bao & dudi
16p nguyén bao nga.

1.3. Cac té€ bao trung moé chua biét hoa

Rat khé phan biét véi cac nguyén bao soi.

Céc 1€ bao trung mo chua biét hod duge coi la cdc t€ bao thay th€, 1a nguén du
trit cho phifc hop nga—tuy. Cic t& bao ndy ndm & ving giau t&€ bao phia dudi 16p
nguyén bao tao nga.

Mot s6 tdc gid cho ring, t€ bdo trung mé chua biét hod c6 kha nang thay thé cic
nguyén bao nga d€ tao nga thi phat hodc nguyén bao sgi néu hai loai t€ bao niy gidm
di sau thuong t6n.

1.4. Cac loai té bao thong thuong khac
— Mb bao: ¢6 kha nang biét hod thanh dai thuc bao khi ¢6 viém.

— Bach cau don nhan.
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— Lympho bao. S6 lugng (&€ bao bach cdu thudng thap trir khi c6 phan tng viém
hay mién dich.

2. THANH PHAN SOT VA CHAT CO BAN

2.1. Thanh phan soi

Mo tuy 1a mét t6 chifc gidu thanh phan uéi soi, cic 10, soi va b6 soi collagen, tuy
nhién khong bao gid thdy cdc soi chun ty do (cdc sgi chun chi nim & cdc mach mau
16n). Céc rang cua chita nhiéu sgi collagen hon cdc rang c6i nho va c6i 16n. Cang vé
phia chép rang mat do cic soi collagen cang day didc hon. Cling ¢6 thé ¢6 mach mdu
16n va cdc bach huyét non.

2.2. Chat can ban

Céc thanh phan t€ bao va sgi cla tuy ring dugc bao boc bdi chat can ban dang
gel, chat can ban nay chita nhiéu nudc, nhiéu loai glycosaminoglycan khic nhau, cdc
glucoprotein, dermatan sulfate va cdc proteoglycan. Mat do cdc chat can ban néi trén
day déc khi con la nhi rang va thdp di nhi¢u khi da biét hoa thanh tuy ring.

3. MACH MAU VA THAN KINH

3.1. Mach mau va bach huyét

Luéi mach mdu va bach huyét trong tuy rang déu ¢é nguon goc tir mach mau &
ngoai, di qua 16 chdp chinh va cdc 16 chép phu dé di vao tuy. Cic mach mdu di vao
trong tuy rang tao nén mot bé mach ¢6 dang than cay di nguoc Ién trén.

Céc tinh mach cling di qua 16 chép ring dé di ra ngodi, tuy nhién khi dén vang 16
chép thi s6 lugng tinh mach it di va duong kinh ciing giam dan, do vay luu lugng tuan
hoan bi cham lai, diéu nay c6 loi dé trao d6i chat ldc binh thudng, tuy nhién khi bi
viém thi rat dé bi xung huyét nang va dan dén hoai tu.

Hinh 11.3. Hinh anh tuy rang qua cac giai doan 9
A. Giai doan tré; B. Sau mét thdi gian an nhai; C. Tudi trung nién; D. Tudi gia.

167



Trong tuy c6 sy néi truc ti€p gifta dong mach va tinh mach lam tang kha nang luu
lugng mau trong mao mach va tao ra mot dudng vé ngin nhat.
3.2. Than kinh

Trong tuy rang c6 hai loai day than kinh: loai c6 bao myelin va khong c6 bao
myelin. Cdc sgi c6 bao myelin 1a cdc sgi cdm gidc hay than kinh huéng tam nam
trong cdc 6ng nga cla ngd rang. C4c than € bio ndy nidm giita cdc than nguyén bio
tao nga o phia ngoai vi clia tuy. Cdc soi khong c6 bao myelin di cling cdc mach mau.

111 DAC DIEM CUA CAC VUNG TUY

Theo dac di€m cdu tric mo hoc cha tuy ring, c6 thé chia ra thanh hai viing: viing
gifta tuy va vliing canh tuy (viing ngoai vi).

1. VUNG GITA TUY

Ving gifta tuy 1a mot t6 chic lién két c6 nhiéu t€ bao va it t3 chiic soi hon so véi
t6 chic lién két thong thudng, giong nhu t6 chic lién két non hay trung mo.

— Thanh phan t€ bao gom c6: t€ bao xo non, xo gia, t6 chitc bao, cic t6 chiic bao
hay gap & viing xung quanh mach mdu. Céc 6 chiic bao c6 thé trd thanh dai thuc bao
va di chuyén khi tuy viém.

— Thanh phén sgi: Céc soi keo it khi tao thanh nhitng b6 s¢i 16n nhu & 6 chiic
lién két thong thuong. Céc sgi keo n6i vdi nhau thanh mot mang ludi. Viing giita tuy
c6 it soi keo hon ving canh tuy, do vay & viing giita tuy t6 chifc soi thua va it hon
viing canh tuy.

. 9
2. VUNG TUY NGOAI VI
La viing ma dudi tdc dung cam ting clia men, mot 16p t&€ bao ca t6 chifc tuy biét
hod dé thanh nguyén bao tao nga. Ldp nguyén bao tao ngad nay ngin cich vdi ving
gifta tuy bang mot viing khong c6 t€ bao goi 1a vung khong ¢6 t&€ bao Weil.

S

i 4 !
L&p nguyén Viing khong Vt‘xr)g giau
bao tao nga c6 té bao t€ bao

Hinh 11.4. M6 tuy v6i cac viing tinh theo do sau so véi nga
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Viing tuy ngoai vi cé thé chia ra thanh 3 1dp:
— LOp nguyén bao tao nga.
— Vung khong c6 t€ bao Weil.
~ Vung giau t€ bao.
2.1. L6p nguyén bao nga

La ving déu tién gom c6 cdc nguyén bao tao nga (xem lai ciu tao clia nguyén
bao tao nga trong bai Cau tric nga rang). Ving nay ndm & ngoai vi clia tuy. N6 bao
gom mot 16p than cdc nguyén bio tao ngd, ¢6 cdc nhd bao tuong nidm trong cic 6ng
nga cla 16p nga rang gan ké. Cdc nguyén bao tao ngd c6 thé tao nén nga thi phit
hodc nga thit ba nam & phia ngoai thanh tuy. Néu c6 su tao nga nay thi cdc nguyén
bao tao nga sap x&p lai trén thanh tuy & vi trf sat canh 16p nga rang méi tao thanh ny.
Ngoai ra, than céc t& bao ctia cdc s¢i truc than kinh huéng tam tir cic 6ng nga trong
nga rang nam & giita cdc than clia cdc nguyén bao tao nga.

2.2. Lop khong ¢o té€ bao Weil

Ldp khong c6 t€ bao nay ¢6 rat nhiéu t6 chifc soi, dic biét 1a nhiing day keo, céc
day keo nay noi véi ludi soi trong viing giita tuy & bén trong va cdc soi Von-Koff &
phia ngoal. 0 I6p nay ciing c6 rat nhi¢u soi than kinh cam gidc tan ciing khong ¢6
bao myelin dén bao quanh t& bao tao nga va day Tome.

Thuc ra, khong phai 1a khong c6 t€ bao & viing nay, & day cé nhiéu nhinh bao
tuong clia cic nguyén bao soi trong 16p giau t€ bao va ¢é cdc nhdnh tan cla cdc soi
than kinh cam gidc va tu cha.

Ldp nay khong thdy ¢6 & nhi rang trong giai doan tao nga cling nhu & viing giita
va vliing chép ctia tuy cdc chan rang sita.

*#% Mot s6 tdc gia khdc chia ra thanh 4 ving, ngoai 3 ving trén con cé ving
trung tdm cua tuy rang ¢ gilta tuy, viing nay ¢6 cdu tric giong nhu ving giau t€ bao.

2.3. Lop giau té bao
O day c6 mot loai t€ bao diy dac goi Ia t€ bao ludng cuc, cic t€ bao ndy ¢ nhan

hinh thoi, c6 thé ¢6 nguén gdc tir cdc nguyén bio soi hodc € bao thay thé chua biét hod.

Bang 11.1. Cac viing vi thé cla tuy ring

Céac ving Mo ta

L&p nay nam & ngoax vi clia tuy va chira céc than clha nguyen baotao nga
Nga th( phat cé thé dudc tao thanh d ving nay do su boéi dap cla céac

LSp nguyén bao nguyen bao tao nga nay, do su sap xép lai clia cac than te bao nay. Cac

tao nga than té bao cla céac soi than kinh huéng tam tu cac 6ng nga nam gilia cac
than t& bao cla nguyén bao tao nga.

Ving khéng cé Viing nay chia it t& bao hon 16p nguyén bao tao nga. bam réi than kinh va

té bao mach mau nam & ving nay.

Viing giau té bao Viing nay chira nhiéu té h>o han viing khéng co t& bao va ciing c6 mot hé

thdng giau mach mau hon.
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Nguyén bao tao nga

Viing khéng cb t€ bao Weil

Viing giau té€ bao

Hinh 11.5. Hinh anh siéu ciu tric 6 ving ngoai vi va trung tam cia tuy ring
Ngoai nhiing hinh anh t6 chiic tuy trén, ching ta con c6 thé gip cic sdi tuy. D6
12 nhitng ddm voi hod trong t6 chic tuy. Soi tuy ¢6 thé to lén, ndm tu do, khong dinh
vao thanh tuy hodc ching ¢6 thé dinh vao nga rang & mat ti€p gidp nga tuy. Soi tuy
dugc tao thanh trong qué trinh phat trién cla rang. Ching thudng nho, ciling c6 thé
1ap day hoc tuy. C6 thé quan sat soi tuy trén phim Xquang duéi dang nhitng khéi can
quang. Soi tuy chi gay tré ngai trong qud trinh diéu tri noi nha.

Hinh 11.6. Hinh anh sdi tuy
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Vai tro cua tuy rang:

- Tao nga.

- Ddm bdo sy trao d6i chét trong 8 chiic rang, nudi dudng nga do nga khong
chita mach mdu. Nga dugc nuodi dudng nho cic mach clia tuy cung cdp mdu va cic’
dich mo thong qua cdc Ong va su két néi giita nga véi than cdc nguyén bao tao nga &
ngoai vi cua tuy.

— Chong d& bdo v¢ trong trudng hop viem nhiém (bao v&): Tuy c6 vai trd bio vé
vind ¢6 lién quan t6i sy hinh thanh nga thit phdt va nga thit ba, 1am ting I6p bao phu
quanh tuy. Hon nita, n€u tuy bj t6n thuong nh hudng 16i cic nguyén bio tao nga, cac
t€ bao trung mo chura biét hod cilia tuy c6 thé biet hod thanh cic nguyén bao soi dé tao
ra cic soi va chét gian bao hodc cic nguyeén bao tao nga dé tao ra nhiéu nga rang hon.
Tuy rang cling c6 cdc (€ bao bach cdu & bén trong hé théng mach mau vi cdc mo ciia
no, cho phép khoi dong phan dng viém va cic ddp tng mién dich.

— Dam bdo phan 16n cam gidc cta ring.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 1oi ding nhat cho cac cau hoi sau bang cach khoanh tron vag
chit cai dau cau
1. Vung tuy ngoai vi:
A. C6 nhi¢u nhanh bao tuong clia cdc nguyén bao sgi trong 16p giau t& pio vi c6
cdc nhanh tan cua cic s¢i than kinh cam gidc va tu chu.
B. Thay rd trong giai doan tao nga ciing nhu & ving gifta va vitag chép cia tuy
cic chan rang sita.
C. C6 nhiéu céc t€ bao ludng cuc, ¢6 nhan hinh thoi nguén goc tir cdc nguyén bao
tao nga.
D. Ca 3 cau A, B, C déu diing.
E. Chicé A va C diing.
2. Cau tric t6 chic hoc cla tuy ring:
A. O ving than ring cic nguyén bio ta> nga tao nén mot I6p € Lo gid tang
giong nhu ¢ chan rang.
B. O viing chuyén ti€p giita than va chan ring cdc nguyén bao nga cling x€p

thanh dang tru gia tang.
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C. Cdc nguyén bao ngd & 1/3 chép ciing c6 kich thudc gidng nhu & than rang.
D. Nguyén bao nga 13 thanh phdn nhiéu nhat trong tuy rang, tiép xdc vl nhau
bing cac thé néi.

E. Cic nguyén bio sgi non c6 thé biét hod thanh nguyén bao tao nga.

3. Vung gifta tuy:

A. Thanh phin gom c6 nhiéu t€ bao xd non, X0 gia, t6 chitc bdo va nguyén bao
tao nga

B. Thanh phin gém c6 céc t€ bao xo non va nguyén bao sgi.

C. Thanh phdn gém c6 cdc t& bao xd non, X0 gia, t6 chiic bao va cdc thanh phan si.

D. Céc soi keo thudng tao thanh cdc b6 sgi 16n nhu & t6 chiic lién ket thong thudng,

E. Khong y nao dung.

4. Chitc nang cua t& bao sgi:

A. Tao ra cdc chat co ban.

B. Tao thanh cic to tao keo nguyén phat.

C. Ché bién mucopolysaccharide va cic men cé kha ning 1am cho to tao keo
nguyén phat trd thanh céc sgi lién keét.

D. Tham gia vao qua trinh lanh thuong.

E. Tat ca cac chiic nang trén.

5. Hé mach méu clia tuy ngoai tru

A.Ngudn cung cdp mau chii yéu cho tuy chan la cdc mach mdu di theo cdc 6ng
tuy phu.

B. Céc vong mach tan c¢6 céu tric thanh mach dang cira so.

C. C6 hién tugng thong dong tinh mach & mang mao mach ngoai vi dudi nguyén
bao tao nga.

D. Cdc mach mau chinh ra vao tuy qua 16 chép chan rang.

E. Cac mach tan chay theo hudng song song vdi hudng truc clia nguyén bao nga.

6. Ap luc mdu trong mao mach tuy phu thudc:
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A. Duong kinh 10ng mach.

B. S6 luong nhanh.

C. S6 16 thung & thanh mach.

D. Su chi phdi ctia hé than kinh giao cam.

E. Tat ca cac yéu to trén.



7. Dic diém nao sau day khong phdi 1a dic diém cua ving thua nhan & ngoai vi clia

tuy rang:
A. Khong cé t€ bao.
B. C6 it t€ bao.
C. Chita ddm r6i mao mach dudi nguyén bao nga.
D. Chita céc nhanh tan than Kinh.
E. La noi 1i€p xidc gilta nguyén bio nga va cac nhdnh bao tuong clia nguyén
bao sgi.

8. O viing ndo sau day it thdy c&u tric phan 16p clia tuy ngoai vi:

A. Ving tuong ing tran budng tuy.

B. Ving tuong tng thanh budng tuy.
C. Vung tuong iing c6 ring.

D. Ving tuy chan gan than rang.

E. Vung tuy chéan phia chép chan rang.

9. Trong céc t€ bao & tuy rang sau day, t€ bao nao c6 kha nang thay the cdc nguyén

bao tao nga:
A. Nguyén bao sgi.
B. Té¢ bao trung mo chua biét hod.
C. Mo bao.
D. Bach cau don nhan.

E. Lympho bao.

10. Trong qué trinh nhi rang bién déi thanh tuy rang, thanh phin nao sau day giam:

A. Mach mdu.

B. Than kinh.

C. Mat do t€ bao.
D. Sgi tién collagen.

E. Soi collagen.

TAI LIEU THAM KHAO

l.

Nguyén Van Cét (1977), Hinh thanh va phdt trién rang. Rang Ham mat, tap 1,
Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.

Nguyén Van Cat (1977), T6 chiic hoc rang, Rang Ham Mat, Tap 1, Nha xuat ban
Y hoc, Ha Noi.

173



3. Hoang Ta Hung (2001), M6 phéi rdng miéng, Nha xuét ban Y hoc — TP H6 Chi Minh.

4. Phan Chién Thang (2005), M6 hoc, Bo mon M6 — Phéi — Di truyén tap 1, Pai hoc
Y-Duge TP. H6 Chi Minh, Nhi xuét ban Y hoc.

5. Mary bath—balogh, Margaret!J. Fehrenbach (2006), Dental embryology, histology,
and anatomy, second edition, Elsevier Saunders.

6. Roland Benoit, Michel lemire (1979), Embryologie dentaire introduction a la
biologie du developpement, éditions J. Prélat.

A

174



Bai 12
GIAI PHAU VA TO CHUC HOC VUNG QUANH RANG

MUC TIEU

1. M6 td ditge cdc thanh phan gidi phdu, chitc ndng ctia t6 chite quanh rang.

2. M6 ta dugc cdu triic 16 chitc hoc co bdn ciia 16 chitc quanh rdang.

Rang duoc luu giit trén cung ham va ddm bio dugc cdc hoat dong chiic niang nhd
¢6 chan rang. Chdn rdng la phan "G6c" cha rang, néi véi than rang bing phdn ¢
rang giai phau va dugc cam vao xuong 6 rang cla xuong ham va tan ciing cla chan
rang la chop chan rang; Chép chan rang (apex) 12 noi ma chdm mach méu va day
than kinh di vdo trong chan rang va di dén budng tuy. Ving chép rang rat dé bi
nhiém tring mot khi rang bi chét tuy ma khong duge chita noi nha tot.

Phan trén cling ctia chan rang, chd ti€p gidp véi than rang duoc che phi boi Igi bam
& ¢6 rang,.. Chan rang khong bi han chit
cing voi xwong ham ma duge bao quanh bai
t6 chiic quanh rang, nhd d6 ma chan riang nim
ém di trong xuong O rang.

Day chéng

To chic quanh ring dugc cdu tao boi nha chu Lgi

cdc thanh phan giai phau co ban:

— Loai mo mém: Cement . Xudng & rang

+ Loi.

.
+ Day chang quanh rang. Hinh 12.1. S d6 4 thanh phén
— Loai mo6 ctng. cua té chic quanh ring

+ Xuong rang..

+ Xuong 6 rang.

C4u triic mo hoc ctia (6 chiic quanh ring ciing 1a cdu tric chung clia co thé. Déng
chii ¥ nh4t trong s6 d6 1a thanh phin t6 chiic biéu mo va t6 chifc lién k€t ctia nd.

Biéu mo 13 16p mo bao phil cdc bé mit clia co thé. Biéu mo c6 céc dic tinh chung:
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Biéu mo bao gém nhitng € bao phing, ndm sat nhau. Giita ching chi c6 mot it
chat gian bao.

| Biéu mo khong ¢6 mach méau nuoi dudng. Chat dinh dudng va chat thai dugc trao

d6i qua cdc mo lién két k& can bang hinh thifc khuéch tan.

Miit trén clia biéu moé 12 mat tu do hodc ti€p xiic véi phia ngoai co thé hoac ti€p
xtic v6i cdc khoang bén trong co thé. Mat dudi cha biéu mo ndm trén mo lién két.
Giira biéu mo va mo lién két 1a mot 16p gian bao duge goi 1a mang ddy.

Cic 1€ bao biéu mo phan chia dé sdn sang thay thé cac t€ bao bi hu hai.

Mo lién két ¢6 nhicu loai, dam nhén chiic nang cdu tric va nang d&, dic biét hon
ching 12 16 chiic két ndi hai loai mo khéc nhau lai v6i nhau.

Nguén goc ctia mo lién két tir trung bi, 16p gifta chia 3 16p cta phoi. Dac tinh cta
mo lién két chinh la mang luGi ngoai bao, 1a nhitng chdt bao quanh va nang dd cho
cac 1€ bao song.

T6 chic lién két rat da dang, ¢6 nhiéu cach phan loai né. Truée day da cé su
phan loai theo: Mo lién két chinh thiic va Mo lién két biét hod.

Loai chinh thiic bao gom mo sgi va mo lién két thua.

Loai bi¢t hod bao gom mo xuong, mo sun, moé mau, mé md va mo ludi.

Céch phan chia sau nay cé su khac biét hon. Mo lién két dugc phan chia thanh 4
loai: mo lién két long 1€o, mo lién két dac, mo lién két sun, nhiing loai mo con lai.

Mo lién két 1ong 1éo bao gdm cac mo lién két thua, mé md va mo luéi.

Mo lién két thua ¢6 cau tric tuong tu cdc mang ludi véi dich co ban nang dé cho
biéu mo, tao thanh hé théng da va cac loai mang clia co thé.

Mo ludi ¢6 cdu triic tuong tu nhu mo lién két thua nhung khéc biét 1a chi chia
cac sgi ludi tao thanh tir cdc collagen véi nhi¢u cdu tric khiac nhau. Mo ludi nang d&
cho mot s6 cau triic cha co thé, dic biét quan trong 12 cdc co quan cta hé bach huyét.

M6 m& ¢6 tic dung dém, du trit nang luong, cach ly va boi tron & mot so viung.

Mo lién két dic c6 thé phan chia thanh hai loai: Mo lién két dong déu, mo lién
két khong dong déu. Dac tinh chung cua ca hai loai nay la cé cdu tric cha yéu boi
cdc soi collagen. Su khac nhau cia hai loai ndy chinh & su sip x€p cua cdc soi
collagen: Trong mo lién két dong déu, cac soi collagen c6 cu tric céc sgi collagen
song song vii nhau, tao ra kha ning lién két viing chéc, két ndi cdc loai mo khac
nhau; Vi du gan co néi co v6i xuong, day ching néi cdc xuong véi nhau. Mo lién két
khong déu 1a mo lien két ¢6 céc soi collagen sip xép khong dong déu, khong song
song véi nhau, tao ra kha nang lién két khong dinh huéng, chiu dung ma sat co kéo
gifta cdc 16p 16 chic, vi du 16p dudi da.

Mo sun ¢6 vai tro 1a mo dém cing cho cic khép dong va mot.s6 bo phan dac biét
nhu tai ngoai, vdi Eustachian, ndp thanh quan, mii... cia co thé.
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M®b xuong tao thanh bd khung nang d& cho co the va noi tua bim cho cdc mo khic.
Mau van chuyén dinh dudng, cdc hormon di khip co thé, bach huyét tham gia vai
trd mién dich bao vé co thé.

1. LOI
1.1. Cau tao giai phau

Loi 1a phan dac biét cha niém mac miéng, dugc gidi han:

~ Vé phia c6 rang boi bd 1. |

— V& phia ngoai clia ca hai ham va phia trong ctia ham dudi, loi lién tuc véi niém
mac phlt xuong 6 rang bdi viing tiép ndi niém mac — loi.

— Vé phia khdu cdi, 1¢i lién tuc vé6i niém mac khau cdi ciing,.

~ V¢ phia cuong rang bdi noi ti€p noi v6i niém mac miéng, trén bé mit xuong 6
rang. Dua vao su lién két clia 1gi vao phan xuong 6 rang va rang c6 thé phan chia loi
thanh hai phan: loi tu do va loi dinh.

A. Lai vién (gi tu do)

B. Lgidinh

Nga rang

Men réng

Ranh loi

B& Igi

Biéu mé tiép noi

LOm dudi Igi tu do

Viing ti€p néi niém mac Igi
Niém mac xuong & rang
. Xuong 6 rang

0. Xuong rang

SN RWN -

Hinh 12.2. Cac phan cda Igi

* Lot tu do 4

Loi ty do 1a phan loi khong bdm dinh truc ti€p, khong bi cd dinh chat vao bé
mat rang hay xuong & rang, loi tu do 6m sét ¢d rang vi ciing véi bé mat ciia ¢ rang
tao thanh mot khe sau, binh thudng ¢d do sau trung binh khoang 0,5 — Imm, goi la
ranh loi.

Loi tu do dugc phan chia thanh hai phan: loi nhd va loi vién.

— Loi nhi:

La phan loi ¢6 hinh tam gidc & khodng gitra 2 rang k€ ti€p. Phan lgi nhd nay né6
che kin phan trén ctia k& Igi. Lgi nhd ¢6 mot nhd & phia ngoai, mot nhi & phia trong,
néi lién hai nhi loi ndy [a mot ving 16m ndm & k€ gitta hai rang.
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— Loi vién:

Phan lgi noi ti€p 2 nhi lgi & phia gin
va phia xa cuia 1 rang ké ti€p nhau, khong
dinh vao bé mat ring ma om st ¢ rang,
cao khoang 0,5 — Imm. Mat trong cla lgi
vién 12 thanh ngoai cla ranh loi. Loi tu do
ti€p ndi véi ving loi dinh tai ving 1dm phia
dudi loi tu do.

* Loi dinh

La phan lgi bdm dinh vdo chan rang & phan sit ¢4 ring va mit ngoai xuong J
rang. Mat trong cua lgi dinh c6 hai phan:

Hinh 12.3. Hinh anh Igi tu do

— Phén bdm vao chéan rang c6 chiéu cao khodng 1,5mm, goi 1a ving bam dinh.

— Phin bdm vao mit ngoai xuong 6 rang.

Mait ngoai loi dinh ciing nhu mat ngoai loi ty do déu dugc phi boi 16p bi€u mo
phi clia niém mac miéng.
1.2. Cau triic mo hoc

Loi dugc cdu tao bdi cdc thanh phin: 6 chic biéu mo, mo lién két va cdc mach
mau, than kinh.
1.2.1. Biéu mé loi: Bzo goém hai loai biéu mo phi va biéu mo két noi.

— Biéu mo phi

Biéu mo phit bé mat ving loi bim dinh va mét ngoai loi vién 1a bi€u mo lat tang
sitng hod, gom 4 16p t€ bao (tir sau ra nOng):

+ Ldp t& bao ddy lién két véi 16 chic lién két dém o dudi bing 16p mang ddy. Lop
mang ddy c6 cdu tric nhiéu nhd 16i 16m tham nhap sau xudng 16p dém ¢ dudi. (SB).

+ Ldp 1€ bao gai. (SS)

Hinh 12.4. Hinh anh t& bao gai clia biéu mé Igi
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+ Ldp t€ bao hat (SG).
+ L6p t€ bao siing hod (SC)

Hinh 12.5. Hinh anh biéu mé phd cla lgi

Bi€u mo phii mat trong loi vién (hay biéu mo phi khe loi): 1a bi€u mo khong
sting hod.

— Biéu mo két noi:

Biéu mo két néi (truée day thudng dugc goi la biéu mo6 bdm dinh): nim & ddy
khe loi. Binh thudng khong nhin thdy truc ti€p phan déy khe lgi do bi phan lgi vién
che phu. Bi€u mo két n6i bam dinh vao ring tao thanh vong bidu mé bam dinh quanh
cO rang.

Biéu mo két noi 1a loai khong bi siing hod lién két vdi 6 chiic lién két dém & dudi
bang 16p mang ddy. Lép mang day ¢ cdu tric tuong d6i bing phang, khong ¢6 nhiéu
16i hep tham nhap sau xudng 16p dem & dudi nhu 16p bi€u mo phil.

Ranh loi

O viing loi ctia rang binh thuong, rinh loi 1a mot khe hep, ¢6 do sau khoang
0,5 — Imm nam giifa mar trong cuia bd loi ty do va bé mit ring & ngay phén ¢6 ring.
Rénh lgi m& vé phia than ring vi gidi han vé phia cudng rang boi ddy khe 1oi. Khe
loi dugc tao thanh bai 3 thanh:

— Thanh trorig dugc tao boi = mit men ring cta than ring & phan cé rang.

— Thanh bén 1a mat trong cla phén joi wr do.

— V¢ phia cudng rang. rinh lgi an cling & diy khe, 13 bé mat tu do clia biéu mo
k&t noi.

1.2.2. Mo lién két cua loi

Cdu trdc gom cdc t€ bao va céc soi lién két.

Cdc 1¢'bao:

Phan 16n 1a cdc nguyén bao s¢i, ¢6 dang hinh thoi hay dang hinh sao. Ngoai ra,
¢ chita cdc: lympho bao, bach cdu hat trung tinh, bach cau don nhéan 16n va dai
thuc bao.
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Cdc soi mo lién két:

Cic soi mo lién két gém nhiéu sgi keo va it soi chun. Céc sgi tap hop thanh ting
b6 theo cling mot hudng. Co nhu’ng bo soi sau: o

— C4c b6 rang — lgi: gom 3 nhém tod ra tix phan xu’dng ring & phia trén so véi 6
rang vao lgi vién va lgi dinh.

— Céc b6 rang — mang xuong: chay tif phan xuong rang & phia trén so vOi xuong
§ rang di vé phfa cudng rang, né di trén mao xuong 6 rang dén mang xuong.

— Cic b6 xuong 8 rang — loi: chay tir mao xuong 6 rang vé phia mét nhai vao phan
lgi tu do va lgi dinh. ‘

A B C D E

Hinh 12. 6. Cac b6 sgi & Igi
A. Sdi rang Igi; B. Sgi mao xuong & rang; C. Sdi vong; D. Sdi rang mang xuong; E. Sgi ngang véch.

— C4c b6 vong va nlta vong: bao quanh phan ctia chan rang vé phia mat nhai trén
xuong O rang dén nhitng soi ngang vach.

— C4c b6 lien loi va ngang loi: tang cudng cho cdc bé vong va nlra vong.

— Cé4c b6 lien nhi: noi gifta nhid trong va nhi ngoai.

— Céc bé mang xuong — 1gi: tir mang xuong dén phan lgi dinh pht phia trén.

— Céc b6 ngang vich: chay i xuong rang & rang nay dén xuong rang clia rang
bén canh.
1.2.3. Mach mdu va than kinh cua loi

— Mach mau

Loi ¢6 hé thong mach mdu rat phong phi. Mau dugc cap bdi cdc nhdnh cua dong
mach 6 ring dén loi, xuyén qua day ching quanh ring va vich giita cdc rang. Nhiing
mach khdc bang qua mit ngoai hay mat trong, xuyen qua mo lién két trén mang xuong
viio loi, ndi véi nhitng dong mach khéc tir xuong 6 rang va day chang quanh rang.
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Hinh 12.7. Mach méau & lgi
A. Hé théng mao mach ving biéu md két néi; B. Hé théng mao mach viing bidu md phl

Thdn kinh

La nhitng nhdnh than kinh khong c¢6 bao myélin chay trong mo lién két, chia
nhanh t6i tan 16p biéu mo.

2. DAY CHANG QUANH RANG
Mot s6 thuat ngit ding dé chi day ching quanh rang: Day ching nha chu/

Desmondont /Pericementum/Dental Periosteum/Alveolodental ligament/Periodontal
membrane

2.1. Vai tro cua day chiang quanh rang

— Day chéng quanh rang day dic cdc mo lién két dang s¢i két noi rang vao
xuong va no tao ra Idp vo boc, bao vé cho cdc bo phan mach mdu, than kinh.

Day ching quanh rang cé vai trd quan trong trong viéc truyén tai luc nhai tir
ring dén tan xwong 6 ring va xuong ham, né hoat dong nhu mot moi trudng hap thu
luc tdc dong cho ring mot s6 chuyén dong trong 6 rang. N6 cho phép ring cam nhan
c4c tidc dong, diéu chinh sy an nhai. Néu khong c6 su cam nhén, ching ta c6 thé bi
céac chén thuong va hoat dong nhai s€ khong ¢ ¥ nghia cia yéu t6 than kinh.

Day ching quanh ring ciing ¢ mot sy tuong tdc quan trong vGi xuong lién
ké. Néu mat day ching, chd d6 ciing s& mat xuong.

Céc t& bao clia t6 chifc day chang quanh ring c6 kha nang ki€ém sodt sy tang sinh,
tiéu bién clia xuong riang, xuong 6 ring va day ching quang rang, né ¢6 kha nang dinh
dang, t4i tao cdc t6 chidc nay nén né c6 vai tro:

Neo giif cdc ring trong xuong O rang.

Lién két cdc rang trén mot cung rang.

Tu thich nghi d6i véi cdc thay doi vé hinh thdi ciing nhu chic nang.

Trong chiing muc thay d6i vé vi tif clia rang.

Tham gia sira chifa cdc ton thuong ao sang chan.
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Duy tri sy che phil lién tuc ca biéu mé miéng quanh c6 rang, tao hang rdo béo
vé ngoai vi chong nhiém tring.

Trong khoang quanh rang, cic day chang c6 hé thong mach mdu nuoi dudng va
than kinh chi phoi céc t€ bao cta day chang quanh rang. Nhiing t€ bao ndy rat quan
trong trong chinh hinh rang hoac su tu diéu chinh. Day ching quanh ring va céc t€
bao lién quan cta no c6 vai trd quan trong dé kich thich tang trudng xuong.

2.2. Giai phau
Day ching quanh rang 12 phan nim trong khoang quanh rang, cé cdu triic dac

bi¢t, ndi lién chéan rang véi xuong 6 rang. Chiéu rong trung binh ctia khoang nay
0,15 -0,38mm.

2.3. Cau tric moé hoc

Day chang quanh rang 1 t6 chiic mém (mo lién két). Day ching quanh rang la
noi chifa cdc t€ bao quan trong nhu huy ¢t bao, nguyén bao xuong, nguyén bio soi,
cementoblasts, cementoclasts, cic t€ bao trung moé khong biét hod (1€ bao goc).
Nhitng t€ bao nay déu quan trong trong méi quan hé nang dong giita rang va xuong.

1 2 3

Hinh 12.8. Hinh anh 16p day ching quanh rang
1. Xuong chan rang, 2. Day chiing quanh rang, 3. Xuong & rang

2.4. Cac té bao caa day ching quanh rang _

Cac 1€ bao clia day chang quanh ring gém c6 cdc loai nhu: Tdng hop, tiéu huy,
ngudn goc,loai ton tai cia Malassez, bao vé:

— Osteoblasts

— Fibroblasts

— Cementoblasts
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— Osteoclasts

— Cementociasts

— Fibroblasts

— Progenitor Cells

— Epithelial Cell rests of malassez
— Mast cells

—Macrophages

2.5. Soi lién két ctia day chang quanh rang

Thanh phén sgi lién két chiém chl y&u & day ching quanh rang, trong d6 phan
16n 1a cdc soi collagen. Hé thong cdc b6 soi tao thanh tir cdc sgi sdp x&p theo hudng

P

tr xuong 0 rang dé€n xuong rang. Tuy theo sy sdp xép va hudéng di cia cdc b6 soi c6
thé xdc dinh dugc mot s6 nhém day ching quanh ring chinh sau:

— Nhém mao 6 rang: gom nhitng b6 sgi di tit mao 6 rang dén xuong rang gin
co riang (AC). .

— Nhém ngang;: gérri nhitng bé chay ngang giita xuong rang va xuong 6 rang (H).

~ Nhém chéo: gom nhiing bé soi di tir xuong 6 rang chay chéch xuéng dudi va
vao trong dé bdm vao xuong rang (OBL).

— Nhém cudng ring: chay tir xuong rang, & cudng rang dén xuong 6 ring (PA).

— Nhom k€ chan rang (IR).

Hinh 12.9. So dd cac nhém day chéing quanh ring

AC: Alveolar crest fibers; H: Horizontal fibers; OBL: Oblique fibers; PA: Periapical fibers;
IR: Interradicular fibers

2.6. Chat can ban cua day chang quanh rang

Chat can ban cta day chang quanh rang twong tu nhu & cdc mo lien két khéc.
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2.7. Mach mau va than kinh ctia day ching quanh rang

— Mach mau

So v6i cac mo lién két khdc, day ching quanh rang c6 rédt nhiéu mach mau. He
th6ng mach mau dugc cung cap tlr ba nguon:

+ Céc nhdnh tir dong mach rang: ngay trudc khi di vao 16 cudng rang, ching tach
nhdnh di vé phia than rang qua day chang quanh rang va dén mo loi.

+ Cdc nhénh ctia dong mach lién xuong 6 ring va trén chan rang: di qua 16 phién
sang vao day ching quanh rang.

+ Cic nhdnh clia dong mach mang xuong: di v€ phia than rang qua ni€ém mac
mat ngoai va mit trong cla xuong 6 ring dé dén lgi va n6i v6i hé thong mach mdu
quanh rang qua lgi.

— Mach bach huyét

Giong nhu mach mau, mach bach huyét clia day chang quanh rang tao thanh mot
mang ludi day dic, ni ti€p véi bach huyét ctia lgi va clia vach xuong 6 ring.

' — Than kinh

Day ching quanh rang chiu su chi phoi cia hai nhém soi than kinh: mot nhém
thuoc hé thong than kinh cam gidc va mot nhém thudc hé thong than kinh giao cam.

+ Nhém than kinh cam gidc gém cdc soi than kinh cadm gidc di vao day chang
quanh rang, 1a nhitng nhénh tan cla ddm r6i rang trén va dém roi rang dudi. Ching
¢6 thé thu nhan hai loai cam gidc, cAm gidc vé dau va vé dp luc.

+ Céc soi than kinh giao cam di t6i cdc mach méu, cé tic dung diéu hoa lugng
mau cung cap tai cho thong qua co ché van mach.

3. XUONG O RANG
3.1. Vé giai phau: xuong rang la mot bo phan cta xuong ham gom co:

— Bdn xuong (cé cdu tao l1a xuong dic):

+ Ban xuong ngoai 1a xuong vd & mét ngoai va mat trong clia xuong o rang, dugc
mang xuong che ph.

+ Ban xuong trong (con goi la 14 sang): day 0,1 — 0,4mm, c6 nhiéu 16 nho dinh
vio bé xuong xOp nim lién ké véi chan rang. Cic 16 thing (16 sang), qua do mach
mau tir trong xuong di vao ving quanh rangvé nguoc lai. Trén phim Xquang la mot
duding can quang rét ro rét (dugc goi la 14 cing), c6 hién tugng nay la do tuong quan
gifta huéng di cha xuong va tia X. Do khodng ho4 cla 14 sang ciling tuong tu véi
xuong xung quanh.

— Xitong x6p: nam giiia hai ban xuong trong, ngoai va giita cdc la sang.
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Hinh 12.10. Hinh dnh xuong & réng Hinh 12.11. Hinh anh Xquang xuong S rang

3.2. Cau tric mo hoc cia xuong 6 ring

— Cau tric ctia 16p xuong v nhin chung giong nhu & cic xuong dic khic, cé
nghia 1a n6 bao gom cdc h¢ théng Havers. L6p xuong vd & ham dudi day hon so véi
16p xuong vé & ham trén. O c4 hai ham, do day clia 16p vo thay d6i theo vi trf clia
rang, nhung nhin chung mat trong day hon mit ngoai. ’

— Xuong x6p bao gobm mot mang ludi bé xuong mong, xen gifta 1 cic khoang tuy.

0 ving 16i ¢t xuong ham trén va géc xuong ham dudi, cé thé thdy tuy tao mau,
ngay ca & nguoi 16n.

— Céc t€ bao chiu trach nhiém tdi cau tric.

+ Tao cot bao: hinh da dién 16n, bao tuong i kiém, c6 nhdnh bao tuong dai.

+ T€ bao xwong non: nam & phia ngodi viing xuong tan tao, diéu hoa qud trinh
truong thanh va khodng hod clia khung xwong mdi hinh thanh.

+ T€ bao xuong trudng thanh: ¢ nhi€u nhdnh bao twong dai ndm trong cdc ti€u
quan xuong ti€p xuc vdi cdc nhdanh bao tuong cua t€ bao xuong lan can. 4

+ Huy cét bao: 1a nhiing hgp bao, nam ngay trén bé mat xuong khong c6 chat
dang xuong che phi. Huy c6t bao ¢6 it bao quan, lysosom phat trién, bé mit & bao ¢6
nhi€u vi nhung mao.

4. XUONG RANG

4.1. Thanh phan

Xuong rang 1a phén voi hod dic biét, n6 bao boc bé mat nga rang o chan rang bpu
mot phdn mong & phia trén va day hon & phan gan chép rang. Trong cac mo cung cua
ring, xuong rang 1A mo ¢4 tinh chat 1y hoc vi hod hoc giong vdi cdc xuong khic nhung
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khong c6 hé thong Havers va mach méu. Xuong rang mém hon so véi nga rang, ¢6 céu
tao: 45 — 50% chat vo co (chi yéu 1a hydroxylapatite) va 50 55% chat hitu co (chu
yéu 1 cia collagen polysaccharide va protein) .

Hinh 12.12. Hinh anh xuong ring

4.2. T€ bao tao xuong rang
Cementoblasts; Cementocytes.
Odontoclasts (cementoclasts).

Periodontal ligament fibroblasts.

& i ; S Saniaall

Hinh 12.13. Hinh anh cementoblasts trong day ching nha chu
C: Cementum; CB: Cementoblasts; F: Soi collagen
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O ngudi trudng thanh, cac chét nén hitu co clia Xuong rang dugc ché tiét béi nhing
t€ bao xuong. (Cement dugc tao bdi t€ bio cementoblasts. Nhitng cementoblasts
phat trién tir cdc t€ bao trung mé khong biét hod trong mo lién két ciia day chéng
quanh rang).

Céc sgi Sharpey 1a mot phan chinh cda céc sgi collagen ciia day ching nha chu
Xuyén vao trong 16p xuong ring, tao lién két gid chan rang va xuong & riang.

Ving tiép gidp xuong chéan rang va men rang (cementodentinal) 1a mot khu vuc
tuong doi tron tru trong rang vinh vién; ¢6 mot s6 trudng hop men rang va cement
khong gidp nhau va diéu nay c6 thé din dén mot khu vuc nhay cdm. Mai mon, x6i
mon, sau, rong va cdc thi tyc hoan thién va dinh béng cé thé din dén mon nga cia
né ma c6 thé gay ra nhay cdm nga véi mot s6 loai tc nhan kich thich (vi du nhu,
nong, lanh, ngot, chua...).

Hinh 12.14. So dé su ti€p néi clia xuong ring-xuong & ring—men ring.
A. Tiép nai binh thudng; B. Ti€p ndi hd nga; C. Tiép néi cement trim men; D. Dentin; E. Enamel

Xuong rang phu ¢ phan c6 rang mong, khong ¢6 t€ bao; phan xuong rang phu &
~phia chan va chép rang ddy hon va ¢6 chia t¢ bio xwong ring; 16p xuong rang nay
day Ién theo tudi.

Trong phan xuong rang khong c6 mach méau; & phin tan cling ctia chin rang
c6 thé thdy nhitng h¢ théng Havers vi mach mdu xuat hién.

Xuong rang co kha nang ty sira chita, diéu chinh chinh né & mot mitc do han ché
khi c6 cdc tdc dong ¢ trong diéu ki¢n binh thudng. Mot tdc dong c6 thé xay ra khong
binh thudng néu: sang chin lién tuc, 4p lyc chinh hinh rang qud mic va chuyén dong
qud nhanh. |
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TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i diing nhat cho cac cau hoi sau bing cach khoanh tron vao
chit cai dau cau
1. TS chitc quanh ridng gém c6 cdc thanh phan:
A. Loi, xuong 0 ring.
B. Loi, xuong 6 rang, day ching quanh rang.
C. Loi, xuong 6 rang, xuwong ham.
D. Loi, xuong 6 rang, day chang quanh rang, nga chan rang.
2. Lgi goém cé:
A.Lgi tu do, 1gi nhd.
B. Loi vién, lgi nhi.
C. Loi tu do, 1gi dinh.
D. Loi vién, lgi dinh.
3. Day chang quanh rang gom:
A.Day chéing c6 rang, day ching ngang.
B. Day chang ngang, day chang cudng rang.
C. Day ching ngang, day chang chéo.
D. Day ching cd rang, day chiing ngang, day chang chéo, day ching cudng rang.
4. Lgi binh thuong:
A.Mau do, cang béng.
B. Mau hong, cang bong, nhan.
C. Mau nau sdm, san nhu da cam.
D.Mau hong nhat, san nhu da cam.
5. Xuong rang cd cau tao:
A.75 — 80% chat vo co (chl yéu 1a hydroxylapatite) va 20 — 25% chét hitu co
(cht yéu la cua collagen).
B. 15 — 20% chét vo co (ché yé&u la hydroxylapatite) va 45 — 80% chat hitu co
(chii yéu la ctia collagen).
C. 30 — 40% chit vo co (chii yéu la hydroxylapatite) va 60 — 70% chat hitu co
(chti yéu 1a cua collagen).
D. 45 — 50% chat vé co (chl yéu la hydroxylapatite) va 50 — 55% chét hitu co
(chii yéu la clia collagen).
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Phan biét ding sai cdc cau sau béng cach danh diu X vao cot P cho cau

dang va c6t S cho cau sai

TT Noi dung b S

6 | Bi€u mo két ndi cha lgi khong bi sing hod va khong c6 nhiing
10m an sau vao mo lién két & dudi.

7 | Bi€u mo phli bé mat viing loi dinh v mat ngoai lgi vién 12 biéu
mo lat ting sting hod,

o0

M0 lién két ciia lgi- Ciu triic gém cdc t€ bao va cic soi lién két.

9 | Céc sgi mo lién két cua lgi gom nhi€u sgi keo va it soi chun.
Cac soi tap hgp thanh b6 theo cling mot hudng

10 | Thén kinh chi phéi cho l¢i 12 nhiing nhdnh than kinh ¢6 bao myélin
chay trong mo lién két, chia nhénh t6i tan I6p biéu mé.

11 | V& mat giai phiu, day ching quanh ring 13 mé lién két ¢ cdu
triic dac biét, néi lién riang vdi xuong 6 ring

12 | Xuong x6p cla xwong 6 rang: nam gifa hai bdn xuong trong,
ngoai va giira cic 14 sang.

13 Ban xuong ng0a1 la xuong vo & mat ngoax va mat trong clia Xxuong
0 ring, dugc mang xuong che phii con dugc g01 12 14 sang.

14 | Day chang quanh rang chiu su chi phéi clia hai nhém soi than
kinh: mét nhém thudc hé théng than kinh cam gidc va mot
nhém thuéc hé théng than kinh giao cam.

15 | Nhitng cementoblasts phdt trién tir cac t€ bao trung mo khong
biét hod trong mo lién két ctia day ching quanh ring.

16 | Cac soi Sharpey 1a mot phan chinh cua cic soi collagen ctuia day
ching nha chu xuyén vo trong 16p nga chén rang, tao lién két
gifta chan rdng va xuong 6 ring.

17 | Cac sgi Sharpey xuyen vao trong 16p xuong 6 rang, tao lién két
gma chan rang va xuong 6 rang.

18 | Biéu mo khong ¢6 mach mau nudi dudng (vo mach)
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Chuang
NHA KHOA CHUC NANG

Bai 13
KHAI NIEM VE KHOP CAN

MUC TIEU

L. Trinh bay dirge khai niém neong quan tam va khop cdn trung tam.

2. Trinh bay dugc ba chitc nang co ban ctia khép cdn.

Khép can la mot trong ba thanh phén chinh cla bo mdy nhai bao gém: khdp cin,
hé thong than kinh co va khdp thdi duong ham. Khdp cén ¢ cdu triic va chic ning
chuyen biét nhdm duy tri cdc hoat dong hai hoa clia bd méy nhai trong céc hoat dong
chiic nang nhu nhai, ndi, nudt. Dung dé€ chi dong thdi dong tdc khép ham va trang
thdi khi hai ham khép lai. Dong tac khép ham trong nha khoa 1 néi dén giai doan
cudi clia chuyén dong nang ham dudi lén dé din dén sy tiép xic mat thiét giita hai
ham d61 di¢n. Trang théi khi hai ham khép lai 12 n6i dén lién quan clia mit nhai cdc
ring dai dién khi cin khit nhau.

Nhur vay, khdp can 1a nhiing quan hé chic nang va r6i loan chifc nang giita he
théng rang, cau tric gil rang, khdp thdi duong ham va y&u t6 thén kinh co.

1. TUONG QUAN TAM
1.1. Khaii niém

Tuong quan tam 1a mot twong quan ham-so (giita 161 cdu XHD va hom khép cla
xuong thai duong qua trung gian dia khdp), khong phu thudc vao rang, dat duge khi
161 cdu & vi tri cao nhat trong 6 khép, trung tam ciia 6 chdo. Liic nay ham dudi can
xiing qua dudng giira, khong ¢6 hodc ¢6 rat it su tiép xic cha cdc rang, khong cé stic
¢ép cla co — khdp. ‘

1.2. Pac diém

Tuong quan tam la tu th€ chic niang sau nhat cia ham dudi, tir day ham dudi c6
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thé thuc hién duogc cdc chuyén dong ra trudc va sang bén va la vi tri tham chiéu gitip
xéc dinh tvong quan clia hai ham theo chiéu ngang.

Tuong quan tam la vi tri tham chiu quan trong nhat, c6t yéu nhat trong phén tich
va phuc hoi chiic nang cia hé thong nhai do:

— C6 thé lap lai duge trén bénh nhan: tir vi tri ndy ta c6 thé lap lai cdc chuyén
dong cla xwong ham duéi. Khi 16i cdu & tuong quan tam, ham duéi dugc huéng dan
dé thuc hién van dong béan 1& (hd, ngam miéng): diém rang clra & vi tri B trén so dé
Posselt (bién d6 hd miéng 20mm) (hinh 13.1).

— Ghi nhan duogc bang cung mii.

— Téi lap dugc dé chuyén sang gid khép.

Sur thay doi clia tuong quan tam phu thugc vao tinh trang than kinh va tam than
clia bénh nhan ciing nhu truong luc co va tinh trang khép cén.

Hinh 13.2. Tuong quan tam
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2. SU TRUQT TRUNG TAM

La van dong ti€p xic tir tuong quan trung tam dén 16ng mii t6i da hodc ngugce
lai, thudng dién ra trong dong tic nuét. G khép cin binh thudng, trugt trung tam 12 sy
trugt thang theo chiéu trudc sau trén mat phing doc giita can xing & hai bén va dugc
huéng dan nho suon gin clia mdi trong rang trén v6i sudn xa mii ngoai rang dudi.

3. CHUC NANG CUA LONG MUI

Déam béo su 6n dinh cla cdc rang trén cung ring va 6n dinh giita hai ham ring,
dong thoi sy 16ng mii gitta hai ham rang c6 cdc tdc dung sau:

— Giam gdy v3 ndm rang.

— Giam hoat dong cua co.

— Giam luc tac dong 1én mo6 nang da.

_ Pam béo cho qud trinh moc va phét tri€n rang.

Long mii 12 chic nang tao si 6n dinh cho khép can tai vi tr 16ng miii t6i da nho
c4c yéu t6: - S L

+ Theo chiéu gin xa: bdi su lién tuc cha cung ring, diém ti€p xdc gin va mit
phang khép cén.

+ Theo chiéu ngoai trong: ti€p xtic khdp cin va su can bang ctia cic co moi, md, ludi.

+ Chiéu doc: tiép xdc ciia khdp cin.

Hinh 13.3. Cac diém tiép x(c Iy tudng & ham trén va ham dusi
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4. KHOP CAN TRUNG TAM (KHOP CAN LONG MUI T61 DA)
4.1. Dinh nghia

La khdp cén c6 vi trf ti€p xiic giffa cdc rang clia hai ham nhiéu nhét, hai ham & vi
tri dong khit nhat va ham dudi dat dugc su 6n dinh co hoc cao nhat. Khép can trung
tam khong phu thudc vao vi tri cta 16i cau ma phu thudc vao tuong quan rang-ring.

. Hinh 13.4. Khép cén trung tam

Khi hai cung rang ¢ vi tri khdp cin trung3 tam, quan hé céc ring theo

Trudc—Sau; Ngang; Dung.

— Trudc — sau (gan — xa).
+ Nim ngoai gin cua ring hdm l(m thir nhat ham trén & giita hai ndm ngoai gan
va giita cua ring ham I6n thit nhat ham dudi.

3 huéng:

+ Sudn gan rang nanh trén tiép xic vdi sudn xa ring nanh dudi.

+ Ria cin riing clra trén tiép xdc v6i ria cin ring clra dudi hoic & phia trude 1 - 2mm.

D6 il

Hinh 13.5. Phan loai léch lac khép cén chiéu trudc — sau theo Angle
— Ngang

+ Cung rang trén chiim ngoai cung rang duéi, sao cho nim ngoai rang trén chim
ra ngoai nim ngoai rang dudi.

193



+ Dinh nim ngoai ring s6 6 dudi tlep xudc v6i ranh giita hai niim cta rang ham
nho va rang ham 16n trén. :

~ + Hai phanh moi trén va du6i tao nén mot dudng théng va & giita mat trudc cia

khop cén.

— Ding :

+ Rang trén tiép xuc véi rang dudi vira khit & viing ring him nho va l6n.

+ Ria cén rang cilta trén vira cham ria cin rang clia dvir(’)‘i' hodc chiim sau 1 - 2mm.

+ Trong nhiing dicu kién nay, méi rang ctia mot cung ring s& ti€p xiic véi mat
nhai cha hai rang doi dién, trr rang clra gifra ham dum va rang sO 8 ham trén. D6 la
yé&u 8 cho sy 6n dinh céc rang clia hai ham.

4 overeite
v

Hinh 13.6. Khép can trung tam
4.2. Pac diém
4.2.1. Su tiép xiic gita cdc rdang doi dién
Su ti€p xic giita cdc rang phai ddm béo cho lyc nhai truyén theo truc doc cua
rang va dam bdo sy 6n dinh ca khép cin.

- - O vung rang ham: C6 hai ki€u ti€p xic chinh:

19’4’ .



+ Nim-mat phang 12 sy ti€p xiic giita cdc nim chiu véi hé trung tam hodc mat
phing clia g bén céc rang d6i dién.

+ Ti€p xtic 3 di€m: Trén cung rang ty nhién, sy ti€p xic giita cic rang cé nim
(ham nho va ham 16n) la sy tiép xic cin 6n dinh theo 3 vi tri, trong d6 cdc ndm chiu
thuong 1a cac ndm trong ham trén va cdc ndm ngoai ham dudi.

— O viing rang cira: tiép xiic ria cdn rang cita dudi véi mat trong rang cira trén.
4.2.2. Céc kiéu tiép xic

a) Tiép xiic niim — hé’

— Ham trén:

+ Cac nim trong rang ham nhé ham trén tya trén ho xa rang ham nho ham dudi.

+ C4c num gan trong rang ham 16n ham trén tua trén cac ho trung tam cua rang
ham 16n ham du’cn '

+ Cic nim xa trong cla rang ham 16n ham trén tu’a tren ho xa ciia rang ham I6n
ham duéi.

— Ham duéi:

+ Cdc niim ngoai raing ham nhdé ham dudi tya trén hé gan cta rang ham nhod
ham trén.

+ Cédc nim gin ngoai cua rang ham I6n ham dudi tya trén hS gin cha rang ham
16n ham trén.

+ Cic nim xa ngoai cla rang ham 16n ham dudi tva trén hé trung tdm rang ham
16n ham trén.

Hinh 13.7. Tiép xtc nim - hd

b) Tiép xiic niim — ranh

—La tiép xiic can thudng gip trén cung rang tu nhién.
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— La su ti€p xiic mot rang 1én hai rang doi dién.

_ Ham trén: Cdc ndm trong rang ham trén ti€p xtic v6i rinh trung tam cua mit
nhai cdc rang dudi d6i dién trir nlim xa trong ti€p xdc véi ranh gilta hai rang doi dién.

_ Ham duéi: Cic niim ngoai rang ham dudi ti€p xic v4i ranh trung tam ciia mat
nhai cdc rang déi dién trir ndm xa ngoai tiép xiic véi ranh giita hai rang doi dién.

Hinh 13.8. Tiép xdc nim - rénh

¢) Uu diém ciia tiép xiic niom — hé, nitm rdanh

— Péam bao cho luc nhai duoc truyén theo lyc doc, gan hé trung tam ctia cdc rang ham.

— Loai trir duge tdc dong cua luc nhai lén c4c khe giita hai ring, tranh sy di chuyén
clia hai rang lién ké vé hai phia khi nhai — Tranh ddy thic an vao ké rang.

~ — Gidm su mon rang va di chuyén rang do ti€p xtic on dinh.

4.2.3. Cac dlem cham o khop can trung tam

‘ 0] cung rang ly tucmg, CdC dlem cham dugc phdn bo dong deu gurd cic rang trén
hai cung ham, tr ong d6 6 luong dxem tiep xuc clia cdc mui chiu la y€u t6 quan trong
dam bao cho su 6n dinh cua khép cin. Diém tiép xiic ctia cdc miii chiu thudng c6 vi
tri 6n dinh trén céc h6, ranh hodc cdc gd bén cha rang doi dién.

5. DPUGNG CONG SPEE

La dudng cong trudc sau ctia mat nhai. N6 bt ddu tir dinh cua ring nanh va di
theo céc dinh cua ndm ngoai rang ham nho va rang ham 16n ham dudi.

Puong cong %pee va do nghiéng gan xa cha céc rang nanh va cdc rang phia sau la
cic yeu to cén thiét cho su 6n dinh cua cung rang.
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Cdc rang phai sap x&p theo mot dudng cong ma mat 16m nhin lén trén. Néu dudng
cong Spee qué 16 hay su hai hoa cta né bi phd huy do rang bi di chuyén sé gay ra
nhiing tr& ngai lam r6i loan nhiing chuyén dong chifc nang.

Hinh 13.9. Dudng cong Spee

6. PUGNG CONG WILSON

Trén mat phang ding ngang nhiing ring phia sau dwgc sdp xép theo mot dudng
cong ma mat 10m nhin 1én trén dugc goi la dudng cong Wilson.

Su nghiéng vé phia trong cia cdc ring sau ham dudi 1am cho cdc nim ngoai &
trén mot mat phéng cao hon mat phing & nim trong.

Su nghiéng vé phia ngoai cla cdc rang sau ham trén lam cho cdc niim trong cua
né & trén mot mat phang cao hon mat phing clia nim ngoai.

Mot dudng tudng tugng vé theo mat phing ding ngang (WC
rang ham phia sau s€ cho mot dwong cong goi la duong cong Wilson.

h/ﬁ

o~

Hinh 13.10. Budng cong Wilson

7. KICH THUGC DOC

Dinh nghia: 1a s6 do chiéu cao ting mat dudi, tr mot diém & ham trén dén mot
diém & ham dudi.

Trén lam sang, kich thudc doc duogc xdc dinh & hai tu thé: Tu the 1ong mdi t6i da
va tu th€ nghi.

—  t thé 16ng mii t6i da:
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+ Kich thude doc ¢6 ¥ nghia sinh hoc, 1a dau hiéu 6n dinh cla tiép xiic can gida
hai cung rang.

+ Duy tri kich thudc doc trong cdc di€u tri phuc hoi 12 mot nguyén tic cia diéu
tri nha khoa, nhdm dam bao su hai hoa trong hoat dong chiic ning clia cc thanh phan
h¢ thong nhai.

— O tu thé nghi:

Kich thude doc duge xdc dinh bdi kich thudc ting mat dudi & tu thé:

+ Khong ¢6 sy tiép xtc giita hai cung ring.

+Cdc co nang ham va ha ham dudi & tu th€ can bang.

-+ Ap luc noi khdp thap va bé mat dién khdp khong ti€p xdc sat v6i nhau.
‘ ~ Chi€u cao tang mat dudi trong tu thé nghi 16n hon trong tu thé 16ng mii t5i da
khoang 2 — 4mm. Khodng céch nay dugc goi 1a khoang tr do hay khoang céch lién
mat nhai.

- w ? P 2

8. CHUC NANG CUA KHOP CAN

— Dinh vi xuong ham dudi.

— On dinh xuong ham dudi.

_— Hudng dan chuyén dong cla xuong ham dudi.
8.1. Dinh vi xuong ham dudi

- Xdc dinh vi trf clla xuong ham dudi & khép can 16ng midi t6i da. Day 1a vi trf ma
xuong ham dudi thuong chiu nhi€u luc téc dong nhat. Dé gidm luc tic dong lén co —
khop, vi tri ciia xuong ham duéi phai that ddng tam theo ba chiu khong gian:

.+ Theo chiéu ngang: Vi trf clia xwong ham duéi d6i xting véi phiic hop 16i cau —
dia khép-hdm khép chinh giita theo mit phang diing ngang. Khi mat can xtng s& c6
st di 1éch sang bén cua ham dudi.

+ Theo chiéu trudc—sau: Vi tri cia xuong ham dudi tring véi vi tri & tuong quan
tdm hodc ra trudc it hon Imm.

+ Theo chiéu doc: Vi tri clia xwong ham duéi & khép céan 16ng miii t6i da xdc
dinh chiéu cao cta tAng mat dudi, né hai hoa véi cdc yéu t6 than kinh — co.
8.2. On dinh xwong ham dudi
¢ 2 . 2 N A 2 I~ A s at Fd "

— Pam bao su 6n dinh clia xuong ham dudi ¢ khdp can 16ng mui toi da. Cac yéu
t6 ctia sy 6n dinh gom:

+ On dinh trong cung rang.

+ On dinh gifta cdc cung rang.
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+ On dinh theo chiéu trudc sau: tuong quan trung tam va khép can 16ng mii
161 da.

+On dinh theo chiéu doc: Tam cén doc.

— Hinh dang cung rang dang parabol lién tuc (khong khe thua) dam bao su 6n dinh
clia cdc rang va phan bé luc.

— Mat ti€p xic gilfa 2 cung rang hinh cong cho phép dat su vu’ng chac on dmh
clia rang, clia xuong ham dudi va dat hiéu qua nhai.

8.3. Huéng dan chuyén dong xwong ham dudi

— Hudng dan xwong ham dudi chuyén dong vé khép cin 16ng miii t6i da.

— Bao goém cic hudng din chuyén dong sau: |

+ Hudéng dén ra trudc.

+ Hudng dan sang bén.

+ Hudng dan chong lui.
8.3.1. Hudng dan ra trudc (hudng ddn rdng ciia) X

~ Huéng dén rang cira dinh hudng chuyén dong ra trudc va llii sau clia xwong
ham dudi giita hai tu thé 16ng miii t5i da va ddu cham dau rang cua. |
A — Trén mat phing doc gita, hudng din ring cira dua trén déc rang clia (duong

tiép xic cla rla can rang clra dudi lén mat trong clia rang clra ham trén khi him dudi

di chuyén ra trudc, xuéng duéi tir vi tri 16ng mii t6i da dén ddu cham dau).

— Do dai va do ddc clia déc ring clra phu thudc vao do can phit va do cén chia.

— Khi khong c¢6 d¢ can phit ham dudi s& trugt ra trudc nhd sy huéng din ciia cic
rang phia sau.

Hinh 13.11. Huéng dan ra truéc
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_— Hu6ng dan rang cira dugc coi 14 t6t khi:
+ Van dong truot ra truc duge hudng dan bdi hai rang cla giia ham wén. C6 thé
O su tham gia clia rang clra bén.

+ Hudng dan rang cura lam nha khép ngay 1ap tic va toan bo cdc rang phia sau.
+ Hudng dan rang ctra cho phép ham dudi trugt thing ra trudc trén mat phéng
doc gitta va duy tri ti€p xdc déu dan tr diém 16ng mii t6i da dén ddu cham ddu.

8.3.2. Huéng dan sang bén

Theo chi€u ngang, huéng dan sang bén dinh hudng céc chuyén dong dua ham dudi
sang hai bén. Cac hudng din bén phai doi xting gitta bén P va T dé c6 mot hoat dong
nhai ting bén xen k&.

— Hu6ng din chuyén dong ham dudi sang bén c6 thé la:

+ Hudng dan rang nanh: Khi chi ¢6 rang nanh hudng din chuyén dong, do su
trugt ctia ria xa rang nanh dudi 1én ria gan cta rang nanh trén tir vi tri 16ng mdi toi da
dén vi trf rang nanh doi dau & bén lam viéc. Cac rang phia sau nha khdp toan bo va
ngay lap tic.

Hinh 13.12. Huéng dan sang bén

Piéu kién dé c6 hudng dén rang nanh:

» C4c rang nanh trén va dudi ti€p xiic nhau & vi trf 16ng miii i da.

« Rang nanh trén c6 do can chia nho d€ gay nha khép ngay lap tiic cic rang sau
va cdc rang clra khi dua ham sang bén.

. Réhg nanh trén ¢6 do cin phﬁ 16n hon do cin phi cla rang ham nho va rang
ham 16n dé c6 thé hudng din sudt hanh trinh tir 16ng mii t6i da dén dau doi dau.

— Huéng dan nhom:

+ Khi cdc rang bén canh rang nanh (rang him nho) cling tham gia vao hudng dan

chuyén dong.
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+ C6 thé c6 huéng din nhém cé rang nanh va rang ham nho hoic hudng dan cla

nhém réang ham nhé don thudn.
~ + Huéng déin nhém duge coi la chic nang toi wu, 6 téc dung t6t v6i mé nha chu vi:

— Luyc nhai phan bs déu trén nhiéu rang.

~Pam béo cho su nha khdp 1ap tic va toan bo cho ben khong lam viéc.

~ Trén ham rang ty nhién c6 the c6 sir thay déi tr hudng dan rang nanh sang huéng
dan nhém khi rang nanh bi mon sau mot thoi gian thyc hién chic nang.

+ Hudng dan chong lii:

La viéc cdn tro xuong ham dudi chuyén dong qud ra sau dé tranh cho khép thdi
duong ham gay t6n thuong bé mach thin kinh sau 6 khép nim phia sau 16i cau.

Cic mat vhuéng dan chong lui nim & sudn gan cla mii trong rang ham nho thit
nhat ham trén hodc ndm & cdu men rang 6 (ham ring hén hop).

Hinh 13.13. Hudng dan nhém

Hinh 13.14. Hu6ng dén chdng I
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TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i diing cho cac cau héi sau bang cach khoanh tron vao chir
cai dau cau
1. Twong quan tam:

A. La vi tri cao nhat clia 16i cu trong 0 khdp, trung tam clia & chdo va 6n dinh
theo chiéu ngang.

B. La vi tri cao nhat va trudc nhét clia 16i cdu trong 8 khép.
C. La vi trf cao nhat va sau nhat cta 16i cdu trong 6 khép.
D. Khong c6 hoic cd rét it sir tiép xiic clia céc rang.
E. Khong c6 stic €p co-khdp.
2. Khép cén 16ng mii ti da:
A. La vi tri khép cén ‘06 s6 diém cham rang giita 2 cung rang nhiéu nhat.
B. Phu thudc vio vi trf clia 161 cdu trong 6 khdp.
C. La vi trf bat ddu ctia moi hoat dong chic nang.
D. La vi trf két thiic clia moi hoat dong chiic nang.
E. La vi tri bat dau va két thiic cha moi hoat dong chiic nang.
F. Khong phu thudc vao vi tri clia 16i cdu trong 6 khop.
3. Mii chiu la: |
A. La miii ngoai ham trén, mdi trong ham dudi.
B. L3 miii ngoai ham dudi, mii trong ham trén.
C. La mdi ngoai ham duéi, mdi ngoai ham trén.
D. LA miii trong ham trén, mui trong ham dudi.
4. Chiéu cao ting mat dudi trong tu thé nghi:
A. Lén hon trong tu thé 16ng mii t6i da khoang 2 — 4mm.
B. Nho hon tu thé 16ng mii t6i da 2 — 4mm.
C. Gi6ng nhau vé kich thudc.
5. binh vi xuong ham dudi:
A. X4c dinh vi tri clia xuvong ham dudi ¢ tuong quan tam.
B. X4c dinh vi trf clia xuong ham dudi & khp can 16ng mui 16 da.
C. Ca hai céu trén.
6. Xuong ham dudi duoc 3n dinh & khép can 10ng muii t6i da 1a nho:

~A. Hinh dang cung rang dang parabol lién tuc (khong khe thua) dam bdo sy On
dinh trong cung ring clia cdc rang va phan b6 luc

¢
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B. Mt ti€p xiic giffa 2 cung rang hinh cong cho phép dat su 8n dinh giffa cdc
cung rang.

C. Su choi cta céc riang ham gitip sy 6n dinh giita c4c cung ring.

D. AvaB.

E.AvacC.

7. “Huéng din nhém™ 1a néi dén:

A. Huéng dan chuyén dong xuong ham dusi sang bén clia nhém rang cira.

B. Hu6ng dan chuyén dong xuong ham dudi sang bén clia nhém rang nanh va
rang ham nho.

C. Hudng dan chuyén dong xuong ham du6i ra trudc clia nhém rang cira.

D. Huéng din chuyén dong xwong ham dudi ra trudc ctia nhém rang nanh va rang
ham nho.

E. Hu6ng dan chuyén dong xuong ham dusi sang bén ctia nhém rang ham 16n.
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Bai 14
GIAI PHAU HE THONG NHAI

MUC TIEU

1. Trinh bay dioc gidi phdu va chitc ndng khop thdi duong ham.

2. Trinh bay ditoc gidi phdu va chite nang hé théng co nhai.

1. XUGNG MAT

Xuong mat gébm nhitng xuong tao nén phin giita mat va xwong ham duéi. Ca hai
déu quan trong nhu nhau vé mat chic nang cia bo mdy nhai, nhung rét khic nhau vé
mat phat trién va hoat dong sinh hoc.

Xuong tao nén phén giita mit gém c6 11 xuong 1a 2 xwong ham trén, 2 xuong go
mé, 2 xuong l¢, 2 xuong khdu cdi, 2 xuong cudn dudi, 2 xuong chinh miii va mot
xuong 14 mia, ching gan chic vao hop so. Xuong him trén la mot xuong rong, xop,
¢6 nhiéu mach m4u va than kinh di qua. N6 ti€p khdp vdi xuong khéc dé tao thanh ho
mit, héc mii va vom miéng. Vé phuong dién mo 13, xuong ham trén rat khé mo 14, ta
c6 thé coi nhu mot hinh vudng ¢6 hai mit, bon ba va bon goc.

1.1. Mat trong

O ria trude dudi, khoang giita 3/4 trén va 1/4 dudi, ta thdy ndy ra mot mom
ngang goi 12 moém khau cdi. Mém nay ti€p khdp vGi mom xuong ham bén kia dé
hop thinh vom miéng. Phia truc moém c6 16 khdu céi trudc chay vio ong khau cii,
trong c¢6 dong mach khdu cdi va than kinh budm khdu cdi di qua. Mom khau cdi
chia mit trong l1am hai khu: khu trén mom la nén mii, khu duéi mom la vom
miéng. Khu trén mom khiu cdi, ta thay tir sau ra trude: dién khép go g ghé dé tiép
kh6p v6i xuong khdu cdi, 16 xoang ham trén, ranh 1¢ ty va 0 ngoai cung phia trude
12 mom lén xuwong ham trén.

1.2. Mat ngoai
O phia trudc, ngang miic vdi rang cua, c6 hé co 14, ngang mic vGi chan rang

» "nann ¢6 u nanh, sau u nanh ¢6 hé nanh (c6 co nanh bam). Phia sau phin xuong con
ai phond lén nhu mot cai mom, d6 12 mom thap. Chom cua mom thdp tiép khép voi




xuong go md. Mom thdp hinh thdp, ¢6 ba mat: mat trén phang 1 nén 6 mit, & giita c6
ranh dui 6 mt, rinh nay thong véi 16 dudi 6 mét, c6 day than kinh ham trén di qua,
mat trudc 6 16 dudi 6 mit, mat sau 16i goi 1 16i cit xuong ham, & d6 ¢6 5 — 6 16 goi
14 16 rang sau, c6 day than kinh rang sau di qua.

1.3. Bo trude: go ghe. khong déu, gém c6 1/2 gai mili truée (khdp véi 1/2 gai mili
bén kia thanh gai miii nguyén), khuyét miii va mom lén xuong ham trén.

1.4. Bo sau: day, tron (16i ¢ xuong ham)
1.5. Bo trén: ti€p khdp véi xuong 1¢, xuong gidy va véi mom 6 mét ciia xuong khdu cdi.
1.6. Bo du6i: huyét rang

1.7. Géc: géc trén trude 1a mom len cha xuong ham, con cic goc khac khong c6 gi
dac biét.

Moém lén xuong ham trén ti€p khdp véi mém & mit trong clia xuong tran. Mat
trong la mot phén cla thanh ngodi hoc mii. Mat ngodi c6 da phit. By trude gé ghé,
tiép khép v6i xuong chinh mii. Bd sau 1a mot phan trong clia vanh mat. B nay ciing
vGi xuong I¢ tao thanh mot rianh goi 1a rdnh 1¢ ty thong v6i mili & ngach dudi.

Giita xwong ham ¢ mot xoang: xoang ham hay hang Hai-mo (Highmore) ¢6 16
thong v6i ngach mii gitta. Hinh cua xoang ham udn theo hinh clia xwong ham trén.’
Rang ham trén (ham nho va ham 16n) ¢6 lién quan chat ché véi xoang ham. O ngudi
khuon mat ngin, chan rang nay c6 thé dam tréi vao trong ddy xoang ham (tuy nhién,
van c6 xuong phii cdc cudng rang). Day than kinh rang trudc, giita thudng di qua thanh
xoang ham dé di vao riang, ¢6 trudng hgp day than kinh di ngay dudi 16p niém mac clia
xoang. Vi vy, vé mat bénh ly giita ring va xoang ham c6 nhiéu lién quan véi nhau.

Hinh 14.1. Xuong ham trén (mat trong)
1. Mom ién xuong ham trén; 2. Phan trén clia mom; 3. G& ngang ti€p khdp véi xuong xodn dudi; 4. Rénh ié ty;
5. Gai mili trudc; 6. Ong khau cai trudc; 7. Vom khau céi; 8. B3 du6i hay 16 huyét réing; 9. Réing; 10. Xoang
ham; 11. Dién khdp tiép khdp v8i xuong khdu cai; 12. BJ sau hay 16i cli xuong ham trén.
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12
Hinh 14.2. Xuong ham trén (mat ngoai)
1. Mdm Ién xuong ham trén; 2. Phan trén clia mom 1én; 3. Ranh 18 ty; 4. Day 8 mét; 5. Ranh dudi 6 mat;
6. L6 dudi 6 mat; 7— 8. BS sau hay I8i ci xuong ham trén; 9. L6 rang sau; 10. Dinh moém thap; 11. Bo
duéi hay 16 huyét rang; 12. Rang; 13. Gai mii trudc.

Hinh 14.3. Xuong ham dudi (mét ngoai)

1. Than xuong; 2. Quai ham; 3. Dudng chéo ngoai; 4. L6 cam. 5. L6i cam; 6. Bd dudi; 7. B trén hay 16
huyét rang; 8. Loi cau xuong ham dudi; 9. Mdm vet; 10. Khuyét Sigma; 11. Goc ham; 12. C3 16i cAu.
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Xuong ham duéi: Xuong ham dudi 1a mot xwong dac, di dong, c6 nhiéu co bam theo
hudng khéc nhau. So véi xuong ham trén, xwong ham dudi it mach méu nuoi dudng
hon. Xuong ham du6i c6 mét than va hai phan bén goi 1a canh 1én hoic canh cao.

Than xuong hinh méng ngua, ¢ hai mat, hai bd.

a) Mdt trudc: § gita 6 mot ché 16i: 16i cdm. Hai bén c6 mot dudng di tir cim
dén b trude canh.1én goi 1a dudng chéo ngoai. G trén dudng d6, dudi rang ham nhé
thit hai, c6 mot 16 goi 1a 16 cam, ¢6 nhdnh tan clia day than kinh rang dudi va dong
mach rang dudi chui ra.

b) Mdt sau: & gifta c6 bon mdu (hai trén, hai dudi) goi 12 mém cim, cé co cim
ludi va cdm méng bam, hai bén ¢6 hai duong (dudng chéo trong) ¢6 co ham méng
bdm. Dudi dudng go, khoang rang ham thit hai hoac thit ba, c6 hé dudi ham.

¢) Bo trén: 1a huyét rang.

d) Bo dudi.: day, nhin. 2 1

Hinh 14.4. Xuong ham dugi (mit trong)

1. L6i cau; 2. Mém vet; 3. Khuyét Sigma; 4. L6 6ng rang dudi; 5. Ranh ham méng; 6. B3 sau quai ham; 7.
Goéc ham; 8. HE dudi ham; 9. Mé&t xuong cat qua 16i cam; 10. Budng chéo trong; 11— 12. MAm c3m trén va
dudi; 13. HE dudi 1ui; 14. H6 co nhi than; 15. Ga: Spix.
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Canh lén hay canh cao hinh vuong, rong hon cao, hoi chéch tir duéi 1én trén, tir
trudc ra sau. Mat ngoai c6 nhi€u g& dé co cin bam. Mat trong, & giita c6 mot cdi gai
xuong goi 1a gai Spix, ngay canh gai Spix c6 mot 16: 16 6ng rang dudi (c6 than kinh,
dong mach rang dudi di qua). Tir gai Spix di chéch xuéng ngay dudi dudng chéo trong
c6 mot rinh (ranh ham méng), dé day than kinh va dong mach ham méng di qua, & sau
va dudi ranh Ay ¢6 mot dién gb ghé dé co chan buém bdm. B trudc 16m nhu bi xé
rinh. Bo sau day va nhan, cong chit S. Bo dudi ciing véi bo sau tao thanh géc ham. Géc
ham & tré so sinh 12 150 ~ 160°, & ngudi 16n 1a 115 — 120°, & nguoi gia 1a 130 — 140°.
Khi nhai, ngudi gia phai dua ham ra trude dé khép v6i ham trén. Bo trén & gilta c6 mot
16m: khuyét Sigma. Trude khuyét 1a mém vet, ¢6 co thdi duong bam, sau khuyét 1a 16i
cau. Phia trong ¢6 16i ciu c6 mot hdm dé co chan buém ngoai bam.

Xuong go md: xuong gd md nim O trén va phia bén mat. N6 ti€p khSp G trén va
trong v4i xuong tran, xuong buém va xuong ham trén, & phia ngoai né ti€p khdp véi
mom tiép xuong thdi duong.

Xuong khdu cdi: ndm & phia sau xuong ham trén, xuong gém hai manh: ménh
ngang v manh théng. Méanh ngang mit trén nhdn, mat dudi g6 ghé, bo trude tiép
khép véi mém khiu cdi xuong ham, by sau tao thanh vanh dudi hé miii sau. Manh
thiang mat ngoai c¢6 1/2 rinh, khi ti€p khép hop véi ranh ¢ xuong ham trén tao thanh
mot ong (6ng khdu cdi sau), mat trong 12 phan sau cla thanh mili ngoai.

2. KHOP THAI DUGNG HAM (TDH)

D6 13 khép & mébi bén xuong ham, ndi 16i cdu xuong ham dudi véi nén so.

Theo Sicher, khép thdi duong ham so véi cdc khdp khéc cha co thé ¢6 diém
khac la: - ; '

— B& mat ctia khép khong dugc pha 1Gp sun trong ma duge phi mét 16p mo soi
khong c6 mach mau va c6 thé chita mot s6 t€ bao sun. | |

— N6 ¢6 lién quan véi cung rang clia xwong ham, do vi trf lién quan clia cic rang
d6i dién anh hudng truc ti€p dén chuyén dong clia khdp.

Hai khép thdi duong ham hai bén phéi va trdi, két ni xuong ham dudi doc nhat
v6i nén so cdn thi€t phai ph6i hop vdi nhau. Trong hoat dong chifc nang, khorp théi
dwong ham 1a mot khép ludng 16i cau, 16i cdu thai duong (condyle temporale) va 16i
cau xuong ham du6i (condyle mandibulaire) tao nén dién khdp 16i cau, cich nhau bdi
mot dia sun xo 1dm hai mat. Ching dugc n6i véi nhau bdi bao khép. Bao nay dugc
tang cudng mot phan boi nhlmU day ching, day chéng bén ngoai va day ching bén
~ trong, mOt phdn bai nhitng co va day chang phu (Hinh 1.5, 1.6).
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Khoang khdp trén L4 sau cla dia sun  Vung trung gian

Noi bam sau

Loi thai duong
e~ L4 trubc cha dia sun

5ng tai ngoai

Khoang khdp dugi

L&i cau xuong
ham dugi

Cd chéan budm ngoai

Hinh 14.5. Khép thai duong ham cat ding doc — Tu thé miéng khép

Dai dia sun sau

Hinh 14.6. Khdp thai duong ham so d6 cit ditng doc — Tu thé miéng ha
2.1. Nhiing dién khép cua xuong thii duong

2.1.1. Loi cau thdi duong

Loi cau thdi duong con duge goi 1a ré ngang clia mém cung ti€p. N6 1a mot go
ngang l6i tir trudc ra sau va hoi 16m tir ngoai vao trong. Dau trong cta né 1a 16i cu
cung ti€p trudc (tubercule Zygomatique anterieur) trén 16i d6 ¢6 mot trong nhiing bo
day chang thdi duong ham bam vao.

2.1.2. Hom chdo
Hom chao la mot hdm sau ¢6 hinh thuon, & ngay sau 16i cdu thai duong. Truc 16n
cua n6 song song vdi truc 16n cua 16i cdu thdi duong. Hdm dugc phan chia thanh hai
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phin béi ranh glaser, phan trude 12 dién khdp, phin sau khong thudc vé dién khép,
phén nay hoa vao thanh trudc cua 6ng tai ngoai.

2.2. Nhitng dién khop ciia xuong ham dudi (16i cau ham dudi)

Nhiing 106i cau ham dudi 1a hai go hinh thuon, chay dai theo hudng ngoai trong va
hoi ra sau. Truc 16n cla né thing géc véi mat phang canh 1én xuong ham dudi. N6 Ia
phén trén sau cla canh 1én nay.

Méi mét 16i cdu xuong ham dudi c¢6 mot sudn sau va hai sudn trude. Hai suon
true hinh thanh mot gée hai canh, géc nay thay déi tuong ting vSi goc hai canh cia
sudn khép truée cua hdm chdo.

Nhiing sudn truéc cha 16i cu tham gia vao nhitng chuyén dong dua ham ra trudc
va 10 ra sau ciing nhu nhitng chuyén dong dua ham sang bén.

Suon sau clia 16i cau giif vai tro trong chuyén dong xoay, nhung trude hét 1a nhiing
chuyén dong khép miéng. Tit ca cdc sudn khép déu duge phii I6p sun xo.

) Dai day chang
Bao khdp TDH chéo khép TDH  Cung Zygoma

Day chang
budm ham

Mom tram
Ranh ham mong

Day ching
tram ham



2.3. Dia sun chém

Dia sun chém la mot dia hinh bu duc 16m & hai mat trén va dugi dé 4i lap lai su
phtt hop cua nhitng dién khép, go trude cia dia sun day tir 2 — 3mm, trong khi d6 go
sau day tir 4 — Smm. Phan gitta dia sun ¢6 khi day trén Imm ma thuong la day dudi
Imm. Phan nay c6 thé bi thing & nhiing ngudi mat rang toan bo lay ngay ma chiéu
cao khdp cin gidm nhiéu.

Dia sun chém 1a mot mo s¢i sun, khong ¢6 mach médu & phan giita, phan nay chiu
luc nén.

Pia sun chém dugc gin chit vao xuong ham dudi bdi mot su két néi xo & nhLm0
phan bén cta né. K&t ndi nay hoa 1an véi bao khép.

N6 bam vao so va xuong ham dudi boi nhitng bé sgi bao khdp. Nhitng bé nay
dugc coi nhu nhiing cdi phanh cla dia sun, trong d6 phanh khoé nhét la phanh so sau
hay con goi la dai chan Farabeuf (bande d’arrét Farabeuf).

Co chan budém ngoai ciing bdim vao phan trudc cia dia sun bing nhitng bé soi.
N6 cho phép dia sun di theo 16i cau xwong ham dudi va chup Ién 16i cdu nay trong
chuyén dong xudng dudi va ra trudc. Hon nifa, né giit vai trd nhu mot cdi phanh truéc
khi dia sun tré lai hom khdép.

2.4. Bao khap

Bao khdp hinh thanh nhu mot bao xo long va chic, day tir 2 — 3mm. Bao khép ¢6
hinh nén cut, ddy 16n bam & phia trén vao xuong thai duong va ddy nho bao quanh i6i
cau, xuong ham dudi, bim & trudc vao chu vi ciia dién khdp va & sau vao nira chiéu
cao cia bd sau canh [én xuong ham dudi.

Bao khép cling bam vao toan bo xung quanh dia sun. N6 dugc tang cuong & phin
sau boi day ching sau sun dia Sappey. Khi 16i cdu & tu th€ trung tam, bao khép phia
sau cé nhitng nép gap day, né hinh thanh mot cai hdm thuc sy, ngan cach va bao vé
xuong mang nhi.

2.5. Nhitng day chang

2.5.1. Ddy chdng bén ngoai

Day ching hinh quat, day ching ndy tang cudng phan bén ngodi clia bao khdp, 6
trén né bam vao ré clia mom cung ti€p, & dudi vao phan sau ngoai co 16i cdu. Day
chiing niy ngin can chuyén dong thiang ding clia 16i cdu vé phia duéi.

2.5.2. Ddy chang bén trong |

Day ching bén trong mong, it dai hon day chang bén ngoai, né tang cudng mat
trong cua bao khdp. O phia wén, day ching bén trong bim tir dau trong cha ranh
glaser dén rdnh xuong dd da va gai buém, ¢ dudi né bdm vao mat trong c6 161 cdu,
day chiing bén trong gidi han chuyén dong 16i cdu ra sau.
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2.5.3. Ddy chang phu

Day ching phu la nhiing dai soi don va khong giif vai trd nio trong co ch€ cua
khép. Chiing han ché tat cd nhitng hoat dong clia co trong nhiing chuyén dong théi
qud clia xuong ham dudi. P 1a day ching budm — ham, day chiang cham — ham va
day chéng chan buém — ham.

2.6. Nhitng bao hoat dich

Bao hoat dich 12 mot mang méng phi mat trong ctia bao khép va khong tach ra
duge. N6 tiét ra mot dung dich nhdy dé lam cho hoat dong khép dugc dé dang. Bao gom:
2.6.1. Bao hoat dich trén dia sun chém

Bao ndy phii phan bao khép trén dia sun chém nhw mot cdi bao di tir nén so dén
xung quanh dia sun. Khi cin, bao hoat dich két chac véi bao khép hinh thanh mot
dém ham thuc sy d6i véi 16i cdu bing nhiéu nép gap. Khi dua ham dudi ra trudc s& dé
lai phia sau héc hoat dich trén, 1a mot hoc 16n.
2.6.2. Bao hoat dich dudi dia sun chém

Bao nay bdm & trén vao xung quanh dia sun va ¢ dudi vao c6 16i cau.

3. Hf: THONG CO VUNG MAT VA €O

3.1. Hé thong co nhai

Hé thong co nhai gdom c6 chan buém ngoai va nhiing co nang ham, nhiing co ha
ham va nhiing co & ¢d. Nhitng co ndy can thict cho viéc giit du va cho su chuyén
dong ham dudi.

3.1.1. Co chdn buém ngoai

La co lien quan dac biét vdi khdp thdi duong ham, né lam hoat dong va bao vé
khép nay. Co chan buém ngoai la:

— Co nhai dau tién hoat dong & bao thai (dua ham ra trude).

- — Co tham gia trong tat ca chuyén dong nhai, trong khi cdc co nhai khdc chi tham
gia mot cach c6 chon loc.

- Cao thli’bng bi 16i cuén vé mat bénh ly trong nhiing chuyén dong né tranh khi
nhai va trong chuyén dong can chic nang (nhu nghién rang...).

— Co clia hoi ching loan nang dau bo mdy nhai (Hoi chiing SADAM).

Co chan buém ngoai 1a mot co ngin day, né chay ngang dudi nén so (cianh 16n
xuong buém va mém chan buém) dén khdp thai duong ham. O khép, né tham gia va
hinh thanh hé thong sun dia va bam vao ¢ 16i cau.

N6 duge hinh thanh tir hai b6 co khdc nhau va d6i 1ap nhau, bo trén goi 1a bo
buém — chan budm bé dudi 13 bé chan budm to hon (Hinh 14.8).
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; Bo trén
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- Bé dudi

Hinh 14.8. Co chan budm ngoai

B6 buém — chan buom 1 dau bam vao:

— Mat dudéi thai duong clia cdnh 16n xuong buém.

— Mao dudi thai duong clia canh 16n xuong buém va 16i ¢l buém (& chd nay,
‘nhitng b6 gan bdm hgp nhat véi gan budm cua co thdi duong).

— 1/3 trén mat ngoai cua canh ngoai chan buém, mot vai soi di dén t6i khe budém
ham (hay khe 6 mat dudi) (Koritzer) diéu nay gidi thich nhitng biéu hién dau & sau 8
mat hay gia viém xoang cla sy réi loan co chan buém ngoai.

B6 chdn buom 1 dau bdm vao:

— 1/3 duéi mat ngoai vach ngoai chian budm.

— Mat ngoai clla mom thap ham éch bao gom gifta cdnh ngoai chan budm va 16i
ham trén.

— Phan lan can chan buém nay.

Co chan buém ngoai bim vao bang nhiing s¢ o, sgi gan ngin va nhitng bao gan
khd khoé trén 16i ct buém.

Puong di hai bé co chan buém ngoai di tir trude ra sau va tir trong ra ngoai, theo
mot mat phang gin nhu song song véi mat phang khép cén. B6 buém — chan budm
hau nhu ndm ngang dudi nén so, b6 chan buém hoi di lén. Trén mit phing ding doc,
b6 sau di hoi chéo hon bé trén. Nhiing soi co bam vao dia sun khép doi khi tao nén
mot bo riéng biét.

Hai b6 co tir chd bit nguon cich nhau mot khoang hep va qua dé dong mach ham
trong di qua trong trudng hgp dong mach nay & sau (trong trudng hop dong mach ‘/73
nong, né vong qua bo dudi clia bé co dudi). Hai b6 co nay dugc bao quanh bdi ddm roi
‘(inh mach chan buém 12 nhitng tinh mach di sit nhau réi cudi ciing hoa lan véi nhau.




Bdm tdn: bé co trén bam tdn vao:

—Trén 14 gan trude sun dia ¢ by trude va trong.

— Qua trung gian hé thong sun dia (canh sun dia va 1a sau sun dia dudi) bam vao
¢4 16i cdu va mét sau cia ¢4 16i cdu (phitc hop sun dia 161 cau).

— 1/3 trén ctia hdm & phan trudc trong ¢4 16i ciu.

Su bdm vao sun dia va 16i cdu cho phép ki€ém soat dong thoi tu the€ dia sun va ddu
16i cdu trong chuyén dong khép miéng (phic hgp co — 16i cdu — sun dia).

B6 co duéi day hon bdm tan vao 2/3 dudi clia hdm ¢6 16i cdu va mot phan & phia
dudi hom dé.

Than kinh: Hai b6 co clia co chan buém ngoai duge chi phéi bdi nhitng 1udi than
kinh khdc nhau bat ngudn tlr day than kinh miéng thai duong (temporo — buccal) khi
than kinh nay di qua gifta hai b6 co clia co chan buém ngoai.

Mach mdu: Co chan buém ngoai dugc cung cdp mdu bdi nhitng nhanh dong
mach bit nguén tir dong mach ham trong. Nhitng dong mach nay phan ph6i mot cach
dac biét hon & mat trude ngoai cla co. Nhiing mach mau bat ngudn tir hai b6 co ca
co chan buém ngoai xam nhap vao 16i cdu xuong ham dudi & ché hom. N6 dam bao
viéc cung cdp mau cho dau 16i ciu cing vdi dong mach c6 16i cdu. Diéu nay nhin
manh tdm quan trong clia viéc bdo ton su bdm cila co chan buém ngoai khi nan lai
doan gdy clia viing ndy trong trudng hop 16i cau bi gy do chin thuong (Hinh 14.9).

Hinh 14.9. Mach mau & cé 16i cdu

3.1.2. Cdc co ndng ham

Céc co nay gém 3 doi co, khong nhiéu nhung rit manh va déu bam vao so. Cic
co ndy thich tng hon véi ham dudi cung nhu véi khép thai duong ham. Chiing giit bé

3¢ khép ti€p xtic v6i nhau. Két qua vé sy hoat dong clia n6, néi mot cach tong quat
ld tqo mot luc kéo theo huéng dudng phan gidc clia géc hinh thanh bdi nhém co chan
buém — nhai va nhiing bé co gitta ctia co thdi duong.

Cic co nang ham dugc hinh thanh tir nhicu b6 co ma trong dé ¢6 mot s6 bd doi
lap nhau. Chiing déu dugc chi ph6i bsi mot day than kinh duy nhat: day than kinh
tam thoa.
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a) Co thai duong (Hinh 14.10)

s ~ ~ ~ , . ~ “ . « -,

Co thdi duong 1a mot co rong, det, cdc soi co chay theo hinh nan quat éi tr ho

thdi duong trén mat bén cia so dén mom vet clia xuong ham dusi. N6 gom 3 b co:
trude, gifta va sau. Nhitng b6 trudc va bé sau gan nhu déi khang nhau.

0 phia so, co thdi duong bam vao:

— Tt ca bé rong clia hd thdi duong (rdnh sau Xuong ma trit chd bo trudc cua co
tha: duong tdch khéi thanh xuong bdi mot mo 10ng 180 12 moé mé clia md (cuc mo
Bichat) & vi tr{ giita dudng cong thai duong dudi & trén va mao duéi thii duong cta
canh 16n xuong buém & dudi.

— 2/3 trén cta mdt sau, mac thdi duong dugc cang giifa hai dudng cong thai
duong va cung tiép.

Tat ca chd bdm nay déu do nhitng soi co bam tryc ti€p trir & mao duéi thai duong,
¢ d6 c6 nhitng b6 gan ngéan hoa 14n vé6i gan co chan buém ngoai bam vio dé.

Tir ché badm & trén, céc soi co chay xudng hoi tu vé phia mom vet dé tao thanh
mot than co day. Nhitng b6 trudc clia co quan trong hon nhiéu so véi bé con lai, ¢é
huéng di gan nhu thang ding, b6 gita chay chéo xudng dudi va ra trudc. Mot s6 $oi
¢6 khi ngoit ra trudc 16i ¢l ti€p roi huéng vé phia sau dé noi phan giita cha 14 trudc
sun dia. Co thdi duong c6 nhiing soi co bdm trén hai mat cla 14 can, 14 nay duoc trai
rong rat cao trong chiéu day ctia co. Ngudi ta thay, ¢6 nhitng soi co sinh ra tir ho thai
duong va 6 mart sau cla 14 can, ¢ nhitng sgi sinh ra & mat nong cta 14 can thai
duong, song nhiing s¢i co sau rai rdc va khong nhicu, chi phli phan trén ciia 14 can va
dé lai mot 14 gan ti€p theo nd. Trén mat cat ding ngang, co thii duong c6 hinh hai
cdnh, 14 can ¢ gilta va hai bén 1a b6 co khong déu nhau, bé co & siu rat day c6 ngudn
goc bam & xuong so va bé co & ndong rat mong ¢d ngudn géc bdm G can ...

Hinh 14.10. Co thai dudng



Gan co day va khoé, bdm tan vao moém vet, song né bao khong hoan toan mom vet
(trong phau thuat cat doan 1/2 xuong ham dudi, viéc tdch gan co nay 1a mot thi kho).

— 0 bén ngoai, gan chi bim vao phén trén mit ngoi mom vet.

— O beén trong, co thdi duong bdm vao mat trong mém vet va canh 1én xuong ham
dudi ¢ gitta bo trudc va mao thai duong.

— O phia trudc, co bdm vao toan bo b trude clia mém vet va kéo dai dén by trude
clia canh lén xuong ham dudi cho t6i chd bt ngudn clia dudng chéo ngoai (chd bam
cua co mit).

~ O phia sau, co bam trai rong trén tat ca bo sau cia mém vet, 1an mot chit vao
hom sigma.

Than kinh co thédi duong duge chi ph6i boi ba nhdnh than kinh thai duong sau.

— Nhénh than kinh miéng — thai duong di qua gifta hai b6 co clia co chian buém
ngoai, phan chia thanh nhdnh than kinh miéng va than kinh thdi duong sau trudc.
Nhoém nay di vao phan trude cua co.

— Nhanh than kinh thai duong sau gifta di qua bo trén cta co chian buém ngoai va
chi phéi phan gifta clia co.

— Nhénh than kinh cin thdi duong di qua bd trén cla co chan buém ngoai réi
phan chia thanh hai nhdnh: than kinh co can va than kinh thdi duong sau, nhanh nay
di vao chi phdi phan sau cta co.

Mach mau: Co thdi duong duge cung cdp mau bdi ba dong mach & mat sau cua
n6: dong mach thai duong sau sau (bat nguoén tir dong mach thdi duong nong), dong
mach thai duong sau giita va trude (bat ngudn tir dong mach ham trong). Su dinh khu
cta cdc dong mach nay cho phép tao vat co ¢ chan nuoi dudng. , ‘

Can thai duong: co thdi duong dugc phl boi mot 14 can day, dai, mau trang xa ci.
L4 can nay bidm & trén theo mot dudng cong dugc hinh thanh tir trudc ra sau bdi bd
sau {rén xuong md, mao bén ciia xuong trin, dudng cong thdi duong trén va khoang
cach gitta hai duong cong trén. O d6, 14 can ldn v6i mang xuong.

O trén can co 12 mot 14 don, dén chd 1/4 dudi chiéu cao clia né 14 can chia thanh
hai 14: 14 nong va 14 sau. Hai 14 niy bdm vao hai mép cla b trén cung ti€p, khoang
cach gifta hai 1 chia ddy moé md, trong d6 ¢6 dong mach thdi duong sau va dong
mach & mét cung ti€p chay qua.

Mait sau cua 14 can mac & trén hgp nhét véi bo co thdi duong bam vao né, ¢ dudi
n6 bi tach ra khoi co boi 16p mo 16ng 1éo (mo6 md), do day cia 16p mo nay tang lén tur
trén xudng dudi (cuc md Bichat)

Mit nong cha 14 can dugc phl boi mang ngoai ham (galeo) mang mach mau,
du6i mang d6 ¢ than kinh mit thii duong clia day than kinh mat di qua.
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b)Co can (Hinh 14.11)

La mot co ngan, day, hinh vuéng di tir cung tiép dén mat ngoai xuong ham dudi.

Xuong tran —————<—
Xuong dinh .

Cung tiép
————— Xuong cham

Xuong ham trén Xuong thai duong

~——— Co thai duong

Xuong ham dudi

Cd vong moi

Co mut

Niém mac miéng

Hinh 14.11. Co can
N hinh thanh tir ba b6 co rat khong déu nhau va ¢6 tic dong khdc nhau.
~ B6 co nong: B6 nay dai, chay chéo xudng dudi va ra sau. N6 bam & trén bdi 14
can vao bo dudi cung ti€p thudc phan xuong md va bim tir moém thdp xuong ham trén
cho t61 dudong khép ma thai duong.

O mat sau cia 14 can, gan c6 nhiing sgi co bim vao. Nhiing soi nay chay chéo
xuong dudi, ra sau va dén bam vao phan dudi clia mat ngoai canh lén va géc ham cho
t61 bo duéi xuong ham dudi. Nhitng soi trudc bam truc ti€p trén xuong ham dudi,
nhiing soi sau qua trung gian clia 14 gan bam vio gd chéo gan géc xuong ham dudi. O
dd, co nhai c6 nhiing sgi co hoa vao véi co chan buém trong dé hinh thanh mot dai co
manh. Chinh b6 nay khi nghién ring nguoi ta thay néi rd dudi da.

B6 co giita ngin va thang ditng, dugc phit mot phan 16n bdi b6 co nong, & phia
sau. N6 bdm trén tdt ca chicu dai clia bo dudi cung ti€p bang nhiing sgi co va nhing
bé gan nhd. Cic soi co chay thang ding xuong, bam tan déng thoi biang 14 gan nhd
mdng v cc soi co trén mit ngodi canh cac xuwong ham dudi, ngay ¢ trén ché bdm
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cua b6 co nong cho dén canh hdm sigma. Gifta b6 co giifa va b6 co nong c6 mot 16;
t&€ bao ngan cach, trir ché gan noi bdm dinh & phia trén clia chiing va doc theo be
trudc chia co, 6 chd dé cc bé co gilta va co nong hoa vio nhau.

B6 co sau: manh hon céc b6 trén va duge céc bé trén phil & ngoai. N6 di tr mg
trong cla cung ti€p va phan k& can cla mit sau 14 can thdi duong dén mat ngoai cle
mom vet, trén chd bim clia bé gitta co cin va ngay dudi gan co thdi duong. B6 ndy
tdch ra & phan sau mot s6 soi co quit ngugc di vao 14 trudc sun dia. B6 ndy doi kh
nham, cho la co thdi duong két hop vdi bé giita clia co cin. Hon nita, né duge ch
phdi boi than kinh cén.

Than kinh: Co can dugc chi phéi béi than kinh cdn 13 mot nhanh cta than kint
cin thai duong (Hinh 14.12, 14.13).

Mach méu: Co can dugc cung cAp mdu bdi:

— Dong mach can dudi dén tir dong mach mat va phu thém nhinh dong mact
ngang mat cho cac bd nong.

— Cic b6 sau dugc cung cdp mau chl yéu bdi dong mach cén trén xuat phat tl
dong mach ham trong khi di qua hdm sigma. Ngoai ra, dong mach miéng cho mot va
nhdnh cho mat sau co ca1 (Hinh 14.12).

Can co can: N6 bao pht co cdn, manh nhung dai, con bam & trén vao cung ti€p, ¢
dudi vao bo dudi xuong ham, & sau vao bd sau cua xuong him va & trude vao be
truéc mom vet va canh lén xuwong ham. Can co cdn dugc phan déi dé bao quanh dng
Stenon. Dong mach ngang mat & dudi 6ng Stenon.

¢) Co chdn bitom trong

La mot co day, hinh 4 canh & phia trong co chan budm ngoai, né chay to mom
chan budm t&i mat trong cua géc xuong ham dudi. Mic du 1a mot co to day, song
kém manh hon co cdn.

N6 can xiing v6i co can so vdi xuong ham dudi. Vi vay, ngudi ta con goi 1a “cc
can trong”. N6 két hop véi co can hinh thanh mot dai co.

Co chan budém trong gdém hai b6 co dinh nhau:

B6 truée: bam vao mit ngoai ctia mém thdp xuong ham &ch va bo phéan lan car
clia 161 clt ham trén, & truéc vd & ngoai nhitng chd bam clia co chan buém ngoai
Nhiing soi clia n6 di chéo qua mit trudc roi bo dudi clia b6 dudi co chan budm ngoai.
Chinh qua b6 co ndy ngudi ta s duge theo dudng trong miéng bé duéi cla co char
budm ngoai.

B6 sau: bdm vao hd chan buém (tru ndm thuyén va phan sau cba thanh trong hom
ndy 12 chd bam clia co cang vom hdu) va trén mit sau cia mém thdp xuong ham ¢ch
O chd bdm nay, ¢6 cic soi co truc tiép va cdc 14 gan bam vao. Nhiing 14 gan nay chay
dai trén bé mat cta co (Hinh 14.12).
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B6 trude clia co

. au oa - ’,
B6 sau cla co chan budm trong

chéan budm trong

Hinh 14.12. Cd chan budm ngoai va trong nhin phia bén

Hai b6 co chay chéo xudng dudi ra sau va ra ngoai bim tan vao mdt trong goc
ham ctia xwong ham dudi va bd duéi clia né:

B6 trude bam vao trude géc ham.

B6 sau bdm vao géc ham va trén géc ham bing nhitng soi co va nhitng 14 gdn ma
né lam n6i 1én nhiing g& nhé tuong ty nhu clia co cn. N6 trao déi mot 6 s0i co véi
co cin (Hinh 14.13).

Thén kinh: Co chan buém trong dugc chi phdi béi nhdnh than kinh dén tir than
chung cua day than kinh chan buém trong, co cang mang hiu v co cing mang nhi
hay co xuong buia (Hinh 14.14).

Hinh 14.13. Cac cd chan »wdm nhin & phia sau
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Mach mdu: ciing nhu mach mau clia co chan buém ngoai, co chan buém trong
dudi nuoi dudng boi nhitng dong mach chian buém bét ngudn tir dong mach ham
trong nhung cling dugc cung cdp mdu béi nhitng nhanh dong mach chan budm bit
nguon tir dong mach mat (Hinh 14.15).

Ngoai ra, co con duge cung cdp phu bsi nhitng nhdnh bat ngudn tir dong mach
ham éch lén, dong mach rang dudi hay dong mach xuong 6 ring, xoang ham.

Nhiing 14 can phu thudc vao cdc co chan budm. O khoang giita cic co chan budm
c6 14 can kép ngén cach gilta ching. D6 1a nhiing 14 can giifa co chan buém va can
chan buém thai duong ham.

L4 céan gifta cac co chan budm hoa véi bao clia co chan budm trong ma né lam
cho mit ngoai clia co nay c6 1a can kép. L4 can giita cdc co chan buém hinh 4 canh.

— Bo trén cuia né tit sau ra truéc bam vao khe rinh glaser, gai budém, b trong clia
16 bau duc va 16 tron nho.

— Bo sau tu do, gidi han vé6i ¢6 16i cadu mot 16 12 16 sau ¢o 16i ciu, qua d6 mach
mdu ham trong va than kinh tai thdi duong di qua.

NTM

NTA

NTB

Hinh 1.14. Than kinh cla cac cd nhai

NTP: Than kinh thai duong sau sau; NTM: Than kinh thai duong sau gilta; NTA: Than kinh thai duong sét
trudc; NTB: Than kinh thai duong miéng; NM: Than kinh c¢d cén/

B trudc bam vao bd sau clia canh ngodi chan buém duge kéo dai xudng dudi boi
day chang buém ham.

L4 can giita cdc co chan budm khong déu vé hinh thdi va do day. N6 ¢6 nhiing
ché duoc tang cudng dudi dang nhiing day ching.
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—  ding sau 1a nhiing day ching buém ham vi mang nhi ham.

— O trén va trude 1a day chang gai chan budm di tir gai buém dén gai Civinni, &
trén bo sau clia cdnh ngoai mom chan budm. O trén day ching nay, 14 can hinh thanh
mot viing ¢6 nhiéu 16 dé cho nhitng mach méu va than kinh ctia co chan buém trong,
co quanh ban dap ngoai va co bia (co cang man hau va co cang mang nhi) di qua.

— L4 can chan buém thdi duong ham rdt mong, 4p vao mat trong cua co chan
budm ngoai, né bdm & trudc vao nira dudi bd sau clia canh ngoai moém chan budm, &
phia sau vdo by trude 16i cdu xuong ham dudi. By trén duge tang cudng bdi day
chiang Hirll chay tir bd sau clia cdnh ngoai mom chan budém dén by ngoai cua 16 bau
duc. Day ching nay gidi han v6i nén so mot 16 sgi xuong, trong dé than kinh thdi
duong sau giita va sau di qua. B dudi cua né tu do.

ATF

S

Hinh 14.15. Mach mau cac co nhai (truong hdgp ddng mach ham trong S nong):

ATS: Bong mach thai duong néng; AMI: Bong mach ham trong; ATF: Béng mach ngang mat; AF: Bong
mach mat; ATP: Bong mach thai duong sau sau; ATM: Bong mach thai duong sau gilta; ATA: Bong mach
thai duong sau trudc

3.1.3. Cdc co ha ham

C6 nhiéu, gém 8 doi co, cdc co ndy yéu va déu bdm vao xuong mong. Day than
kinh chi ph6i ching khong dong nhat.

N6 dugc phan loai theo vi tri cBia n6 so véi xuong mong, xuong nay ciing dé cho
céc co cta ludi bam (Hinh 14.16).
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a) Cdc co trén méng la co ha ham truc tiép gém:
* Co cam mong
~La co ngan, day, & gdn giia, di tir phan giita cia xuong ham dudi dén xwong mong.

— N6 dugce chi phoi boi day than kinh cdm méng 14 nhanh bén clia day than kinh
ha thiét (day XII).

4
.‘I
Hinh 14.16. Cac cd nhai, lién quan va can mac (so dé theo mit cat dimg ngang)

NM: Than kinh ham dudi; TC: Than chung; NF: Than kinh mat; ATF: Bong mach ngang mat; AMI: Dong
mach ham trong; AIP: Mac gilta cac cd can; APTM: Mac chan buém thai duong ham; SMAS: Hé théng can

cd mac ndng.

Hinh 14.17. Cac cd nhai, lién quan va can mac (so do theo mét cat ngang)

P: Tuyén nudc bot mang tai; B: Cuc md Bichat; CM: Léi cu ham dudi; C: Mom vet; M: Xuong da; AS: Hé
théng mom cham; PL: Cd chan budém ngoai; PM: Ca chan budm trong; MA: Cd nhai; AIP: Can mac gila
cac cd budm; SMAS: Hé théng can ¢ mac nong.
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Hinh 14.18
A. Cac ¢o ha ham va co ¢6: SCM: Ca tic don cham: T: Cg thang; D: Co nhi than; SH: Co dudi méng.
B. Su can bing cd so ¢

~ N6 lam ha xuong ham duéi xuong khi xwong moéng c6 dinh va kéo xuong
moéng lén khi xwong ham dudi ¢6 dinh.

* Co mylé méng

—La mot co det, rong, chay ngang tir mat trong cla canh lén xwong ham dudi dén
xuong mong va dén dudng nhiu gitra (raphe median). ‘

— N6 dugc chi phoi boi than kinh mylé méng 1a mot nhanh cla than kinh ham
duéi (day V).

— N6 lam ha ham khi xwong méng ¢§ dinh va nang xuong méng lén khi xuong
ham dudi ¢6 dinh.

* Co nhi than

—La moét co & phan trén va bén ¢, dugc hinh thanh boi hai than co, than trudc va
sau, noi voi nhau boi mot gan & giita. N6 di tit xuong chiim dén xuong ham dui vong
sat phia trén xuong méng.

— Than sau dugc chi phéi béi nhanh bén ctia than kinh mat (day VII) (nhanh cta
co cham mong va than sau co nhi than). Nhanh ctia co nhi than doi khi n6i véi nhanh
day than kinh thiét hau (day IX).

— Than trudc dugce chi phoi béi than kinh mylo méng 14 mot nhanh clia than kinh
ham duéi (nhédnh 3 cua day V).
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— Thén sau 14 co nang xuwong moéng va kéo ham dudi ra sau, than truéc ham ha
xuong ham dudi hay kéo xuong méng 1én tuy theo diém tya clia né vao xuong néy./
hay xuong kia.

* Co cham moéng

— La mot co mong, gdy, & trudc va & trong than sau cia co nhi than. N6 chay
chéo xuong dudi tir mom cham dén xuong moéng.

— N6 dugc chi phdi boi day than kinh chung clia co nhi than va co cham moéng la
moOt nhanh clia day than kinh mat.

N6 niang xuong méng 1én va kéo xuong ham ra sau.

b) Co dudi méng la nhitng co ha ham gidn tiép gom:

* Co tc giap

— LA co dai, det, chay trudc thanh quan va tuy€n gidp, tir xuong tc dé€n sun gidp.

— Dugc chi phéi boi nhdnh thin kinh bt ngudn tir quai n6i gitta nhdnh xuong cua
day ha thiét (day XII) va nhénh xuéng ctia ddm r6i c6 sau.

— N6 ha thanh quan xuéng va c6 dinh chd bdm clia tc méng. Bing cdch on dinh
xuong méng, né cho phép su hoat dong clia cdc co trén méng va nhu vy gép phan
lam ha ham.

* Co gidp mong

La mot co det mong di tlr sun gidp tGi xuong moéng, ti€p tuc duong di cla co e giap.

— N6 duge chi phéi boi day than kinh gidp méng 1a mot nhanh clia day than kinh
ha thiét.

— N6 1am ha xuong méng vi qua dé 1am ha xuong ham dudi, co nay la co tho
phu va nang thanh quan Ién khi ¢6 dinh xuong méng va ham dudi.

* Co tic don méng

— La mot co manh v hinh thanh ddi co di trudc co tc gidp va co gidp méng.

— Than kinh chi phéi co 1a nhénh xuat phat tir quai n6i giita nhdnh xudng cua day
than kinh ha thiét va nhdnh xudng ctia ddm réi than kinh c6 sau.

— N6 1am ha tryc ti€p xuong méng va qua d6 lam ha xuong ham dudi.

* Co ba vai mong

— L mot co nhi than, di chéo & mat bén ¢6 tir xuong ba vai dén xuong mong.

— N6 dugc chi phéi bdi nhitng nhénh than kinh bat nguon tir quai noi gitta nhanh
xu6ng ctia day ha thiét va nhdnh xudng clia ddm r6i than kinh c6 sau.

— N6 lam ha truc ti€p xuong mong va qua d6 lam ha gian ti€p xuong ham dudi.

Nhitng co ha ham trén va ham duéi xuong mong nay lam 6n dinh xuong méng va
ciing cho phép hoat dong ¢6 hiéu qua clia cdc co ha ham.

 32.Cécco co

O mat bén va mat sau ¢8 c6 mot ddy co lién tuc hop dong v6i chuoi co trudc cua
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nhiing co nhai cho phép giit dau thang bang. Vai trd clia né trong sy thang bing
the dau la can thiét.

Nhun0 chuyén dong xuong ham dudi la két qua hoat dong ctia cic co ham va cic
co ¢0, nhiing co nay bing cich én dinh ddu da lam tang thém hiéu qua cua nhiing
chuyén dong xuong ham.

Nhiing co cé thuong phdn chia ra lam:

Céac co nong:

—Trudc: gom céc co trén va dudi mong 1am ha xuong ham dudi (43 mo ta & trén).

— Bén: co bam da, co ttc don chiim.

— Sau: ¢o thang (co ¢6 sau).

Céc co sau:

— Trudc: co trude ¢t s6ng (cdc co thang 16n va nhd cha ddu, co doc theo ¢ hay
cOn goi 1a co ¢6 dai).

— Bén: co thing ben cla dau, co géc clia ba vai, co bac thang.

— Sau: cdc co clia gdy.

Trong céc co ¢o, co e don chiim va co thang 1a nhitng co ¢6 lién quan véi chi
trén dugc chi phoi boi day than kinh s6ng 1a ddng quan tam hon ca vi n6 thuong cé
lién quan vé mat 1am sang v6i bo may nhai.

3.2.1. Co ttc don chiim

La mot co hinh 4 canh, day & trudc bén clia ¢6, né chay tlr trén xuong dudi vi ra
trude tr mom xuong chiim dén xuong tc va xuong don. Co ndy gém 3 bé chinh sip
x&p thanh hai 16p:

L&p co nong duge hinh thanh & trude bdi bé e, & sau bdi bo don cham.

a) Bé itc (hay bé itc—chim—chdm):

— Nguyén uy: bim & mat trudc cta chudi dc, & dudi va trong dudng dc — xuong
don bang mot gan co.

— Duong di: di tir truée khép tic don, mong dan hudng 1én trén va ra sau.

— Bdm tan: bam vao bo trude clia mat bén xuong chiim bang mow gan co va phan
bén clia dudng cong cham trén bsi mot 14 gan mong.

b) Bé don chdm:

~ Nguyén uy: bim vao mat trén cua 1/3 gifta xwong don.

— DPuodng di: di nong, di chéo lén trén va ra sau.

— Bdm tan: bdi mot 14 gan vao 2/3 ngoii clia dudng cong cham trén va dang sau
chd biam cua bo tic.

Ldp co sau dugc tao nén bdi bé don chiim.

¢) Bé don chitin:

— Nguyén uy: bdm & sau b6 don cham trén mat trén cua xuong don.

— Pudng di: thing déng va ¢ sdu gilta nhitng bo don chdm & dudi va bo e o trén.



— Bam tan: bdm vao ba trude cia mat bén hay mat ngoai xuong chiim.

Than kinh co dugc chi phdi bdi nhdnh ngoai clia day than kinh song. Day nay di
vao co O dudi xuong chlim 4 cm va sau d6 hudng vao co thang.

Mach méu: co dugc cung cip mdu tir cic nguodn:

— O trén bdi nhdnh clia dong mach cham.

— O gitta bdi nhanh ctia dong mach gidp trang trén.

— O dudi bdi nhdnh cta dong mach vai.

3.2.2. Cotharg ‘

La mot co rong, det, moéng hinh tam gidc, cd thang 1a co & nong nhét cua ving
sau ¢ va trdi rong tir cot song co lung dén vai. N6 gdm 3 nhém sgi co (trén, dudi va
gifta) hoi tu tir duong gitta dén vai.

Nguyén uy:

Nhitng soi trén bam vao:

— 1/3 trong clia dudng cong chdm trén va u chim ngoai.

— Tat c& chiéu cao clia day ching c6 sau.

— Mom gai cua dot song co 7 (C7).

Nhiing soi gitta va duwoi bam vao:

— Mom gai ctia 10 d6t song lung dau tién.

— Nhiing day chang lién gai tuong tng.

DPuong di: Nhitng soi co chay hoi tu ra phia ngoai di dén bdm vao xuong don,
mom cling va gai xuong ba vai. ,

Bam tan:

— Nhiing soi co trén chéo xuong dudi va ra ngoai bam vao 1/3 ngoai cua bd ngoai
xuong don va mat trén clia xuong nay bang nhiing soi co va sgi can.

— Nhiing soi giita chay ngang va nhitng soi dudi chay chéch Ién trén va ra ngoai
dé bam vao mOm vai va gai clia Xuong ba vai, co thang dugc bao trong 14 can kép cua
can c6 nong.

3.3. Cac co khac

Nhitng co clia m4, ludi (cdc co noi tai va ngoai lai) va cia hong hdu ciing tham
gia vao nhai, nuot, tho va phat am.

Riéng co cang mang hdu & bén hdu va gan gili v6i cde co nhai la dang quan tam.

Co nay bam vio nén so, trude voi Eustache va chay thang dimg xudng gitra hai 14
chan budm, thang goc véi truc cia voi.

_ N6 ¢6 hai b6: b6 nong chay vong qua méc ciia cdnh trong mom chan buém

(gan va tdi hoat dich), b6 sau bdm vao méc clia cdnh trong chan budm, roi ca hai bo
~ di vao man hau.
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4. THAN KINH VUNG HAM MAT

Nhitng than kinh chi phéi ving ham mat ¢é: day than kinh V (than kinh sinh ba),
day than kinh VII (than kinh mat), day than kinh IX (than kinh thiét hau), day than
kinh X (than kinh ph€ vi), day than kinh XII (thdn kinh ha thiét) va ddm r6i ¢6 nong.
4.1. Day than kinh sinh ba

Day than kinh sinh ba hay day V gém c6 ba nhanh:

4.1.1. Ddy than kinh mdt: 13 n/uf)t nhdnh hoan toan cam gidc. N6 chi phoi cam gidc
clia tang trén mat. Gom céc nhanh bén vi nhdnh tdn. Nhanh bén gém hai loai nhanh:
cac nhdnh noi va cdc nhdnh mang nio. Nhdnh tan gbém ba nhdnh: day l¢ (phan nhdnh
trong tuy€n ¢ va mi trén), day trdn (nhan cam gidc & trdn, & mii va mi trén), day mii
(nhén cam gidc & mat va mot phan héc mii).

4.1.2. Ddy than kinh ham trén: (Hinh 97) hoan toan 1 mot day cam gidc. Tir hach
Gasser, day than kinh ham trén thodt khoi nén so & 16 tron to, di (6 mat trén cla ho
chan buém ham, ¢ d6 day tat ngang di ra ngoai dé (6i ddu ranh dudi ¢ mat, day lai bé
gap mot lan nita d€ chui vao ranh. Khi qua 16 dudi 6 mit thi day toa thanh mot cum cdc
nhanh tan. N6i chung, dudng di ctia day than kinh ham trén hinh 1usi lé. O hé chan
budm ham, day than kinh ham trén lién quan véi dong mach ham trong va hach buém
khau cdi ndm & ngay sau va dudi né mot vii milimét. O trong ong dudi ¢ mit, cing di
v6i day than kinh ¢6 dong mach dudi 6 mit. O do, day lién quan & trén véi thanh phan
clia 6 mét, chi ¢6 cot mac phan céch, & dui day lien quan véi xoang ham trén, ¢6 khi
chi ¢6 niém mac xoang che phl, nén viém xoang c6 thé gay viem day than kinh.

Day than kinh ham trén c¢6 sau nhdnh bén vi mot bé nhanh tan. Nhanh tan la
than kinh dudi 6 mét gébm ¢é mot b6 nhanh phan phéi cho mi dudi, m4, mii vi méi
trén. Nhanh bén goém cé:

a) Nhanh mang nao.

b) Nhdnh 6 mat.

¢) Day buém khdu céi tach khoi day ham trén & hd chan budm, day chay ra ngoai
vz irudc hach buém khdu cdi. Dinh vio hach va tich ra bon loai nhdnh phan phdi cho
trong mili, vom miéng va ty hau:

— Nhanh 6 mat chay vao cdc xoang sang.

— Nhanh mili qua 16 buém khdu cdi vao ho miii: ¢6 nhanh mii trén va nhdnh mii
khau cdi. Nhanh ndy di xuong dudi theo vich miii réi di vao 6ng khdu cdi trude dé (6i
vom miéng phan phéi cho niém mac 1/3 trudc ham éch ciing.

— Nhénh chan budm khau cdi phan phdi cho niém mac ty hdu.

— Nhénh khéu cdi gom cdc nhanh trudc chui qua 6ng khau cdi sau, nhdnh giita va
nhédnh sau chui qua 6ng khau cdi phu dé phan phéi vao ngdch miii dudi, man hau va
phan sau vom miéng.



d) Day than kinh rarg sau tdch khoi than kinh ham trén & chd truée khi diy nay
di vao rinh duéi 6 mét. Day than kinh ring sau di xuong dudi va di vao nhitng 16 & 161
ct xuong ham trén phan phoi cho rang ham 16n ham trén.

¢) Day than kinh rang giita khi ¢ khi khong, tach khoi than kinh ham trén & ranh
hoic trong 6ng dudi 6 mit.

f) Day than kinh rang trudc: day than kinh ham trén khi sép thodt 16 dudi 6 maét thi
tach ra nhdnh than kinh rang trude, day nay di xudng dudi hop véi than kinh ring giifa,
than kinh rang sau thanh ddm r6i rang. Tir ddm 16i cho cdc nhdnh cho nhém rang cua.

Cic day thin kinh ring sau, trudc, giita, trén dudng di & thanh xoang ham c6 thé
di ngay dudi niém mac xoang ham nén dé bi anh hudng khi viém xoang. Cic day
thin kinh rdng déu ndi v6i nhau dé tao thinh ddm r6i rang, tr ddm rdi rang cho cic
nhinh di vio cdc rang va xuong. Nhitng nhénh thin kinh di t6i rang ham I6n va nho
13 nhitng nhdnh di tir ddm r6i tao boi than kinh rang sau va gitta. Nhitng nhanh than
kinh di vao ring cra va rang nanh 1a nhiing nhdnh di tir ddm r6i tao boi than kinh
rang trudc. Doi khi ring nanh ciing ti€p nhan nhing nhdnh di tir dany r6i cla than
kinh ring gita va ngrgc lai, nhitng nhdnh di dé€n rang ham nho doi khi 1a nhiing
nhdnh di tir ddm r6i tao LOi su tiép noi gilta than kinh rang trudc va rang gilia.

Hinh 14.19. D3y than kinh ham trén

1. Hach Gasser; 2. Ré 16n cla than kinh; 3. Ré& nhd cla than kinh V; 4. Than klnh méat; 5. Than kinh ham trén;

6. Than kinh rang sau; 7-7". Nhanh & mé&t ni tiép v6i nhanh 1&; 8. Nhanh dudi 8 méat; 9-9". Hach buém khéu
cai vdi cac ré cam giac; 10. Than kinh Vidien; 11-12-13. Than kinh khau céi trudc, gitia, sau; 14. Than kinh ham
dudi; 15. Nhanh clia than kinh mat ndi ti€p véi nhanh dudi 6 6 mét,
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4.1.3. Ddy than kinh ham dudéi (Hinh 14.20): LA mot day than kinh vira cam gidc,
vira van dong va c6 ca soi tiét dich. Tl hach Gasser, than kinh thodt ra khoi so & 16
bau duc. Khi di cdch 16 bau duc khong ddy mot centimét thi chia 1am hai nhdnh tan:

a) Than truce gom:

— Day thai duong miéng c6 hai nhdnh: nhdnh thdi duong sau truéc van dong co
thai duong, nhdnh mié¢ng di xudng t6i co miit va phan phéi vao da va niém mac ma,
mép moi, phan bén clia moi trén, moi dudi.

— Déy thdi duong sau gifta di vao co théi duong.

— Day thdi duong can ¢ hai nhénh: nhdnh thdi duong sau sau di vio co thdi
duong va nhdnh can di qua khuyét vet vao co can.

Hinh 14.20. Than kinh ham dudi

1. Than kinh tai thai dudng; 2. Nhanh néi ctia than kinh tai thai duong vdi than kinh mat; 3. Than kinh cd
cén: 4. Than kinh thai duong sau sau; 5. Than kinh thai duong sau gilta; 6. Than kinh miéng véi nhanh than
kinh thai duong sau trudc; 8. Than kinh Iudi; 9. Than kinh rang dudi; 10. Than kinh ham moéng; 11. Than
kinh c&m: 12. Than kinh dudi 8 mét; 13. Nhanh ma; 14. Than kinh mat;

b) Than sau gom:

— Than chung cta day co chén budm trong, co bao man hdu va co bua.

— Day thdi duong di vao tuyén nudc bot mang tai va ving thai duong.

— Day ring dudi ciing véi day 1udi, c6 thé coi nhu hai nhdnh tan cua day than
kinh ham dudi. Ddy thin kinh ring duéi chay gifia hai co chan buém nam 4p ngay
vao mat ngodi cia can lién co chay t6i gai Spix thi cing dong mach chui vio ong
rang dudi. Khi chay trong 6ng rang dudi, n6é cho nhiing nhdnh than kinh di vao ring



ham dudi. Khi thodt ra khoi 16 cam, n chia lam hai nhénh tan: day nanh va day cim.
Day nanh cho nhiing nhdnh vao rang cta va rang nanh, day cam phan phéi cho da
cam va niém mac moi dudi.

— Day than kinh ludi: cung véi day rang dudi, day ludi chay xuéng dudi (& phia
trudc trong day rang dudi), chay dp vao mat ngoai clia can lién co chan buém. Day
ludi s€ xién qua can tGi ddu trén cla tuyén dusi ham d€ chay vao ving dudi ludi. O
day, day ludi 6 ngay dudi niém mac cta ranh lgi ludi, chi cdn rach niém mac & gin c6
rang khon ham duéi 1a thay day lugi. Khi qua san miéng, day 1uGi ludn tir ngoai vao
trong dudi 6ng Odc—ton (Wharton) dé vao ludi. Day ludi phan phéi cidm gidc cho
niém mac san miéng, ranh loi ludi, mat dudi dau ludi va 2/3 trudce lung 1udi.

4.2. Day than kinh mat

Day than kinh mat (day VII) (Hinh 14.21) 12 mét day than kinh van dong gom
cac soi van dong cho cac co bim da mat va vai ba co khdc (co ban dap, co tram moéng
va than sau co nhi than). Ngoai ra, né con c6 sgi tiét dich cho tuyén 1¢ va céc tuyén
niém mac ¢ mat. Day VII tir ndo chui vao 6ng tai trong, di qua cdu Fallope t6i 16
chdm chiim ra ngoai so vao tuyén mang tai, di gitra hai thuy cua tuyén (thuy nong va
thuy sau), & dé n6 chia ra nhitng nhanh tan.

C4c nhanh bén: khong ké cac nhdnh & doan di trong xuong da (doan noi d4), khi
than kinh thodt ra ngoai 16 cham chiim (doan ngoai dd) thi n6 ¢6 3 nhdnh bén:

Hinh 14.21. Day than kinh VIl (cac nhanh di vao cac cd bam da mat)

1. 6ng Sténon; 2. Cac nhanh cla than kinh VII; 3. Nhanh ¢é: 4. Nhanh ham dudi mép; 5. Cd cén; 6. Nhanh
moi-dudi; 7. Nhanh méi trén.
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4.2.1. Nhdnh néi véi ddy IX: la quai Haller hodc (khi quai Haller khong c¢6) 1a
nhdnh ludi cia day VII phan phéi cam gidc cho by ngoai clia day 1udi va van dong co
tram ludi va co khau cdi ludi.

4.2.2. Nhanh tai sau

4.2.3. Ddy cua théin sau co nhi thdn va co tram méng

Nhénh tan c¢6 hai nhanh: nhdnh trén hay nhdnh thdi duong mat gém cdc soi van
dong cho céc co bdm da & trén dudng ngang qua hai mép miéng. Trong nhanh niy c6
s¢i van dong cho ba co: co trdn, co may va co vong mi. Soi van dong cla co ndy khong
cling nguyén uy ¢ ndo véi cdc s¢i van dong clia cic co bdm da mat khéc, cho nén khi
ton thuong & trung wong (liét trung uong) bénh nhan vin nhim mat dugc. Trai lai, khi
ton thuong 6 ngoai bién (liét ngoai bién) bénh nhan khong nhiam dugc mat.

Nhénh dudi hay nhdnh ¢6 mat gém sgi van dong cdc co bam da ¢6 va cdc co bim
da duéi duong ngang qua hai mép moi.
4.3. Day than kinh thiét hau

Day than kinh thiét hau (day IX) 1a mot day than kinh hén hgp van dong cic co
hau va mot vai co ludi, tiét dich cta tuyén mang tai, cam gidc cua hau va 1/3 sau ludi
(cam gidc chung va cam gidc riéng).
4.4. Day than kinh phé vi

Day than kinh phé vi, con goi 1a day phé giao cam hay diay mo ho, la mot day
hdn hop c6 tac dung sinh Iy rong rii cho noi tang & ¢6, bung, nguc. O ¢, than kinh
¢6 tidch ra mot nhanh & hach néi. Nhanh ndy cung véi day IX va nhénh giao cam tao
nén ddm réi hau va ¢é phan phdi cam gide cho vom hau.
4.5. Day than kinh ha thiét

Day than kinh ha thiét (day XII) 1a mot day van dong, sau khi tao nén 0 trong so,
qua 16 16i cdu trudc cling v6i dong mach mang ndo sau, r6i tir nén so di qua ving ham
hdu, viing trén méag, viing dudi ludi dé vao ludi, né cho cdc sgi van dong cic co ludi.
4.6. Dam roi than kinh co nong

Pam r6i than kinh c6 nong 1 nhitng nhdnh than kinh thudc dédm r6i than kinh co.
Pim roi thin kinh ¢ nong phan phéi cdm gidc cho viing mang tai, trén mong va

viing dudi mong.

5. MACH MAU VA MACH BACH HUYET VUNG HAM MAT

5.1. Pong mach
Mach mau nuéi dudng ving ham mat Ia dong mach canh ngoai. Dong mach canh
: . . v s aw < ea LI g . S 54 A
gdc, trong dai da sO trudng hop, khi di dén bo trén cua sun glap lrang thi tach doi |
thanh dong mach canh trong va dong mach canh ngoal.

231



pong mach canh ngoai: Khi tdch ra tir dong mach canh géc, dong mach cénh
ngoai hoi 6 phia trudc va trong dong mach canh trong. Pong mach di Ién trén va ra
ngoai vé phia géc ham, ro6i di vao viing tuyén mang tai. Khi dén gan c6 16i cdu xuong
ham dudi, nd phan ra lam hai nhdnh tan: dong mach thai duong noéng va dong mach
ham trong. Trén duong di, n6 cho nhiing nhanh ngang sau day:

—Pong mach gidp trang trén.

~ bPong mach ludi.

— Pong mach mat.

— DPong mach hau lén.

— Dong mach cham.

—Pong mach tai sau.

— Pong mach tuyén mang tai.

Hinh 14.22. Vung déng mach canh ngoai

1. Béng mach canh ngoai; 2. Bong mach canh trong; 3. Béng mach dét séng; 4. Béng mach giap trang
trén; 5. Bong mach 1udi; 6. Béng mach mat; 7. Déng mach cham; 8. Péng mach tai sau; 9. Hai nhanh tan
clia dong mach canh ngoai; 10. Béng mach thai duong néng; 11. Bong mach ham trong; 12. Béng mach
rang dudi; 13. Nhanh tan clia déng mach rang dudi chui ra & 16 cam.

Dong mach ludi: Phat sinh tr dong mach canh ngoai & gin siing 16n xuong
mong, di lén trén va vao trong (di trong than sau ctia co nhi than), di ra trude, di st
mat trong co méng ludi d€ 16i vang dudi ludi, chia Iam hai nhanh ciing: dong mach
dudi ludi phan nhanh vao viing dudi lusi va tuyén nudc bot dudi ludi, dong mach nay
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phan nhanh cho viing dau ludi. Dong mach ludi con cho hai nhanh bén: nhdnh trén
xuong mong va mot nhdnh 16n 12 dong mach mu 1udi, phan nhdnh vao viing nén ludi.

Dong mach mat: Phat sinh tir mat truée dong mach canh ngoai, trén dong mach
ludi khodng 10 — 12mm. Dong mach di lén trén, ra trudc, sau co nhi than va co tram
mong. Bong mach di vao viing dudi him, vong quanh mit sau cia tuyén du6i ham dé
di Ién trén va ra nong, t6i by dudi xuong ham, dong mach lai quat lén trén ra ngoai
xuong ham, ¢ vi trf by trude co can. Tir d6, dong mach di 1én trén theo mot duong hoi
cong ra trude dé dén géc trong mit. G d6 dong mach ddi én 1 dong mach géc miit.
N6 noi ti€p v6i nhdnh mii ciia dong mach mat. Trén dudng di, dong mach cho nhitng
nhanh sau day:

—DPong mach khau cdi lén.

— Céc nhdnh cho tuy&n nudc bot dudi ham.

—Pong mach dudi ciam.

— DPong mach vanh moi.

— Cdc nhdnh mat noi tiép véi dong mach thdi duong nong hay dong mach ham trong.

— DPong mach canh miii.

bPong mach ham trong: La mot nhdnh ciing clia dong mach canh ngoai. Phat sinh
g4n o 16i cdu xuong ham dudi, dong mach di vio khuy sau 16i cau (khuy Juvara) roi
di ra trudc vao trong, lién quan chat ch& véi co chan buém ngoai. Pong mach di dudi
co chan budm ngoii réi di ra ngoai co ndy, tir d6 di huéng lén trén, bit chéo mat
ngodi co chan budm ngoai dé di t6i ddy hd chan buém ham réi déi tén thinh dong
mach budm khau céi.

Dong mach ham trong cho nhi¢u nhdnh ngang (14 nhénh). Trong nhiing nhdnh
do, cdc nhdnh c6 lién quan nhiéu dén ving ham mat gém co:

a) bong mach rang dudi: Phét sinh tir dong mach ham trong khi dong mach nay
vong quanh bo dudi co chan buém ngoai. Pong mach rang dudi cung than kinh
rang dudi di vao 16 rang dudi & canh gai Spix. Pong mach niy phan nhinh cho viing
ham dudi.

b) Bong mach co cin 1a dong mach nhd, doi khi tdch tir dong mach thdi duong
sdu sau hay dong mach rang dudi. Dong mach cling than kinh co cin di qua hdm
sigma dé di sau vdo mat sau co cin.

¢) bong mach cho co chan buém

d) bong mach miéng

e) Pong mach 6 rdng gom ¢ hai hodc ba nhdnh phdt sinh tir dong mach ham
trong, khi dong mach nay di sdt sau 16i cti xuong ham trén. Pong mach di xudng d'u“é’i
va ra trudc, di vao ong ring sau, phan nhanh vdo chan rang ham 16n ham trén, niém
mac lgi va niém mac xoang.

f) Dong mach dudi 6 mat tdch tir dong mach ham trong & gan khe bu’?m~ ham.
Dong mach di ra trudc vio ranh dudi 6 mat, ua 6ng dudi 6 mat va thodt ra ¢ 16 dudi
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0 mat. O d6 dong mach chia ra nhiing nhanh tan. Phan ph6i vao mi duéi, da & mii va
md. Trén duong di, dong mach cho nhitng nhdnh ngang, trong d6 cé nhdnh rang clra
va rang nanh. Nhitng nhdnh nay di vao 6ng rang truéc dé phan phéi vao céc rang cira.
5.2. Tinh mach

O ving ham dudi, mé6i dong mach déu cé tinh mach kém theo, riéng tinh mach
ham trong thudng tao thanh ddm roi tinh mach quan trong & h6 chan buém ham.

N6i chung, tinh mach & viing ddu, c6, mit déu chay vio ba tinh mach chinh:
5.2.1. Tinh mach canh ngoai do tinh mach thdi duong nong, tinh mach ham trong,

tinh mach tai sau hgp thanh.

5.2.2. Tinh mach canh trudc bat ngudn (i finh mach dudi cim nong va nhanh néi véi
tinh mach mat.

5.2.3. Tinh mach canh trong nhan mdu & mit va phin 16n & viing trudc ¢d tao nén boi
hé¢ thong tinh mach mat, tinh mach udi, tinh mach hdu va tinh mach gidp trang.

5.3. Mach bach huyét
Mach bach huyét (Hinh 14.23) gém c6:

5.3.1. Vong bach mach quanh cé6. Vong nay gom cé:

a) Nhém cham nhan bach mach da ddu vd mot phéan viing giy.

b) Nhém chiim nhén bach mach vanh tai va 6ng tai ngoai.

¢) Nhém mang tai gobm hach bach huyét trén can, dudi can, trong tuyén. Nhém
nay nhan bach huyét cia mat ngoai vanh tai, dng tai ngoai, tai gilta, da ving thdi
duong, tran, mi mat, goc mii, tuyén mang tai va niém mac miii.

d) Nhém dudi ham nam doc theo bo dudi xuong ham, nhan bach huyét viing miéng,
hanh nhan va san miéng

Hinh 14.23. Hé bach mach viing ¢&, mat



¢) Nhém miét gobm nhiing nhém hach: nhém hach ham duéi, nhém hach co miit,
nhom hach dudi 6 mat, nhém hach ma.

Nhém nay nhén bach huyét ctia mi mét, mfii, moéi trén, moi dudi va ma.
f) Nhém dudi cam nhan bach huyét clha cdm, phin gita moi dudi, md va cé khi
nhdn ca bach huyét ving 1oi rang cla, phan true san miéng va dau lusi.
5.3.2. Day bach mach canh ngoai
5.3.3. Ddy bach mach cdnh truéc
5.3.4. Ddy bach mach bén cd sdu gom cé 3 ddy:
— Day canh trong nhan bach mach & tat ca phia truéc cta dau va cd.
— Day gai nhan bach mach nhém chidm chiim.

— Day ngang co.

TU LUGNG GIA

Hay trinh bay dién khép va dia sun chém ctia khép Thai Duong Ham.
Trinh bay bao khdp, bao hoat dich va day chang khép Thai Duong Ham.
Trinh bay giai phau co chan budm ngoai.

Trinh bay giai phau cdc co nang ham.

Al e

Trinh bay giai phau cdc co ha ham.
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Bai 15
CAC HOAT DONG CHUC NANG CUA BO MAY NHAI:
NHAI, BU, NUOT, NOI

MUC TIEU

1. M6 td duoc cdc giai dogn va vai tro cia co trong qud trinh nhai.

2. Mo ta duoc dong tdc bii sita me cua hé théng nhai. Phdn biét duoc su khdc
biét giita bu sita me va bu binh.

3. Trinh bay duoc cdc giai doan ciia sy nuot. Phdn biét duoc “kiéu nudt nhii
nhi” va “nudt o nguoi truong thanh”.

4. Trinh bay dwoc chirc ndng noi.

1. NHAI

Nhai 12 buéc dau tién ctia qud trinh tiéu hod & phan 16n cic dong vat c6 v, la
mot hoat dong bao gdbm mot loat phan xa co — than kinh. Trong qud trinh nhai c6 su
két hop cua mot loat cdc hoat dong co hoc nhu: gif, cét thic an, van chuyén thifc an
trong miéng va nghién nat thic an. Nhai cé su tham gia cha cdc hoat dong co hoc
va cta nudc bot dé gitp cho qué trinh nudt. Hinh mau cha cdc van dong nhai phat
trién khi moc nhitng rang dau tién. Mot dia tré thu dugc cam gidc ddu tién vé vi tri
cua riang ngay khi cdc rang cira trén va dudi moc va dién ra sy ti€p xiic giffa cdc
rang ay. Ban dau, cdc van dong con kém hgp déng nhu nhitng buéc tap di diu tién.
V¢ sau, cdc mo hinh phan xa cé diéu kién dugc hudng din thanh lap boi cic co
quan cam thu ¢ nha chu, cdc khép thai duong ham va cam gidc vé xiic gidc cla
ludi va niem mac miéng. Ki€u nhai & méi ngudi c6 thé thay déi theo co ché phan
hoi ngoai vi tir nhiing thay déi clia khdp cén, khép cin thai duong ham va hé
thong co than kinh (vi du nhu ki¢u nhai c¢6 thé thay déi sau nhitng phuc héi rang
mai hkoac sau tinh trang loan chiiv ..3ng). Mo hinh van dong nhai thay doi theo
nguyén tac chung la dat hiéu qua t6i da v6i ning luong tiéu thu 51 thi€u va trdnh
dau hodc kho chiu,

Phitc hgp cdc dong tac nhai va hiéu sudt nhai thay doi theo tinh chat thic an, théi
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quen nhai clia timg ngudi, tinh trang bd mdy nhai va sy hop dong cua chiing. Nhung
mo hinh &y dugc phat trién twong tu nhu cdch phdt trién dac trung clia cd nhan vé
budc di.

Dong tdc nhai & ngudi thé hien kiéu nhai hén hop. O cic dong vat an thit, cha
y€u la cdc dong tac cat va nghién doc, cdc dong vat nhai lai hau hét 1a cdc dong tdc
nghi¢n ngang, cdc dong vat gam nhdm ham dudi, cé dong tdc dua t6i lui. Trén ngudi,
cac dong tdc trén déu c6 thé duge thuc hién va ¢6 sy phdi hop dong tic, hinh dang
cua cdc rang cho phép ham dudi van dong ti€p xiic theo nhi€u hudng.

1.1. Cac giai doan hoat dong trong qua trinh nhai

Khi phan tich qud trinh nhai, cdc tdc gia c6 thé phan tich thanh cdc giai doan
khdc nhau. Theo Jawkelson gém: cit/cén, nhai/nghién va nu6t. Theo Scott gdém: cit/can,
lam dap, nhai/nghién. Trir giai doan nubt, cac giai doan khac ching ta co thé phén
tich thanh hai giai doan sau: cit/cin va nhai/nghién.

1.1.1. Cat thitc dn

La chiic nang cat/can thic an thanh ting miéng phit hop vé kich thudc dé chuidn
bi cho qué trinh nhai nghién. Thong thuong, khi cat thiic an, ham dudi & vi trf ra trudc
hoic trude bén dé céc rang trude & tu the d6i ddu. Vi tri trude bén thudng st dung khi
thitc an kha dai hoac ciing. Miéng thic an bi can dit khi cdc rang cham nhau hoic
khi ham du6i déng thém nita theo huéng 1ui sau.

Ngudi ta cho rang, ring trudc cua cdc loai linh trudng thuc hién chdc nang
nhu mot co quan nhan cam xic gidc trong qua trinh cin dé nhan biét tinh chat vat
ly cua thic an va ching c6 kha nang thuc hién dong tdc cit ma rang sau khong
cham nhau.

Do hinh ddng va cau triic ciia ham dudi, khoang cdch giita cdc ria can 16n hon
vung rang sau ¢ ving mot do ha. Su khac biét nay phit hgp véi doi hoi chiic nang cia
viéc cat va nhai.

Cic co quan hoat dong can doi trong khi cat va chi y&u dién ra trong mat phéng
doc gifta. Pong tac cat dugc thuc hién bdi su co can déi clia cdc co cin sau, co thdi
duong sau, co nang ham va co lui 1am. B6 trén co chan buém ngoai, toan bo cic co
nang ham cung co (hinh 15.1).
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Hinh 15.1. So sanh hoat dong clia co 6 dong tac can va dua ham ra trudc
MA S: Cd can noéng, Ma P: Co can néng, PM: Cd chan buém trong, PLI: B6 dudi cd chan budm ngoai,
DIP: B6 sau cd nhi than, DIA: Bé truéc co nhj than.

1.1.2. Nhai nghién

Sau khi cit, miéng thic dn niim trén ludi va dugc dua vé sau dé bit dau nhiing cd
nhai ddu '¢n dé 1am dap miéng thic an. Thi ndy thudng dién ra & ca hai bén ham. Sau
d6, thitc an tiép tuc dugc nghién nhd va tron véi nudc bot dé ¢6 do dic thich hgp.

Su nhai binh thudng & ngudi dién ra trong mot khoang kin, hai moi cham nhau va
man hau déng vao lung ludi. '

C4u tric clia cdc ring sau phl hgp véi chdc ndng nhai nghién. Ban nhai cia cdc
rang va hoat dong clia ham dudi cho phép nghién thitc an mot cdch rat hi¢u qua.
Céc rang sau & gan khdp thdi duong ham, di€m tua ctia dong tdc déng ham, lam luc
nén ting thém do gidm chiéu dai clia cdnh tay don trong co ché tic dung cta don
bay loai 1. ]

Trén ngudi trudng thanh ¢é bo rang binh thudng, luc can giita cdc rang thay doi
tir 50 dén 150kg & ving riang ham 16n, luc nay gidm ddn ¢ ving réng trudc, dat
khoang 1/3. Nhitng gidi han vé luc cdn giita cdc rang phu thudc vao luc co va tinh
nhay cam clia mang nha chu d6i véi su dau. Dién tich nha chu cua céc rang sau 16n
hon cdc rang cira, vi vay cdc ring clia 6 ngudng dau thap hon.

Hoat dong nhai & mdi ngudi dugc 1ap di lap lai ¢ tinh chu ky, moi chu ky c6 thé
n6i mot cach don gian bao goém 3 giai doan: hd, ngam va an khép. Trong cic giai
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doan hd va ngdm, cdc co ha ham va nang ham hoat dong dang truong (isotonic), co
hodc gidn. Trong giai doan in khdp, cdc co nang co déng cy (isometric).

Trong qua trinh nghién thitc an, hoat dong clia co ¢6 thé dugc phan thanh hai pha
chinh: pha chuén bi va pha rang-rang:

a) Pha chudn bi: d6 1a pha chuén bi m& miéng va ngam miéng. Ham du6i di
chuyén ddp ting vdi sur co co v6i mifc do trung binh theo kiéu ding truong (isotonique).

Ha mi¢ng (Hinh 15.2) theo huéng trude trong, dugc bét diu bdi su co cla bé
dudi co chan buém ngoai, & bén lam viéc, mot cdch nhanh chéng cing véi co doi
bén, rdi bé trude co nhi than. Hoat dong twong hé tao ra do rong va bién do clia chu
ky theo d¢ cing va tinh trang nghién khdi thic an. Vao lic bét dau chuyén pha céc co
phu trach hd miéng ngig hoat dong.

N N

Hinh 15.2. Hoo:;ﬁ dong cua cd trong giai doan Hinh 15.3. Hoat dong cua cd trong giai doan
ha miéng cua chu trinh nhai (nhai bén phai) ngam miéng clia chu trinh nhai
(nhai bén phai)

Ngam mi¢ng (Hinh 15.3) bat dau béng hoat dong tang dan ctia co chan buém
trong doi di¢n lam cho ham dudi dugc nang lén tir bén 1am viéc. Két thic giai doan
ngdm miéng, cdc co nang ham & bén hoat dong déu di vao hoat dong. B6 trén co chan
budm ngoai vao lic ket thic qud trinh ngdm miéng ciing két hop vio hoat dong cua
cdc co nang ham. Hoat dong clia né hoan toan téch roi véi bé duéi ¢é vai trd tham gia
vao viéc ha ham. Vai tro clia b6 trén dudng nhu 1a 1am hai hoa tu thé cta dia dém
trong 6 khép.
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b) Pha rang —rang

Pha nay .du’(_)'C chia thanh hai pha nho la dau chu ky va cudi chu ky. Xuong ham
duéi di chuyén theo su co clia cdc co v6i cudng do manh va theo ki€u isométrique.

* Pau chu ky (Hinh 15.4)

Chuyén dong ngam miéng theo huéng hudéng tam, cic diém cham dau tién clia
rang bt du ddnh d&u dau chu ky nghién. Su co clia co thdi duong (b6 sau), co cin
sau va bung sau co nhi than dua cdc rang ham dudi sang tu th€ bén va lui sau so véi
ham trén. Su tha long tir ti cua co nhi than két hop vdi su ting hoat dong ca cdc co
nang ham (nhat Ia co can va co chan budm trong) bit dau qua trinh nghién hudng
tam. Phiic hgp c¢o can—co chan budm trong tao ra mot luc cit-nghién bing céch tua
gidn tiép 1én rang khi thic an dugce dat & gitta, roi truc ti€p khi két thdc pha trude khi
nu6t. Trude khi dat dén khép cin cham mui t6i da, ¢6 su tha 1éng cia co trong mot
thoi gian rat ngin.

Hinh 15.4. Hoat déng cua co Hinh 15.5. Hoat dong cua co
khi bt dau qua trinh nghién khi két thiic qua trinh nghién

* Cu6i chu ky (Hinh 15.5)
 Nghién thic dn xay ra gilfa cdc suon trong cta mui khdu cdi raing ham trén va
ném tién dinh ham dudi, ham dudi tao ra mot chuyén dong hudng tam di xuong,

déng thoi chuyén hanh trinh ra trudc theo hudng rang nanh ddi bén (su xoay cta 10i
cdu d6i bén). D6 ciing 12 lic khi ning nghién 13 16n nhat véi khd nang l6n nhat cua
o chan budm trong, co can ndng va bo trude clia co thdi duong cling bén. Ca hai bo
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clia co chan buém ngoai hoat dong vdi céc vai trd khdc nhau, b6 trén kiém soét hoat
dong cua dia dém, b6 dudi ki€ém sodt chuyén dong trudc — ngodi cha xuong ham
dudi. Tl bén d6i dién, bén khong lam viéc, bé trudc co thdi duong va co cin khoi
dong, hoat dong dua xuong ham dudi bén khong lam viéc ra truGc nhe tao thuan lgi
cho huéng dan rang nanh d6i bén.

1.2. Hinh dang chu trinh nhai

Goéc duge tao boi su hudng dan cua rang di vao va ra khoi vi trf 16ng mii t6i da
dugc goi 12 géc khép can chitc niang (FAO: Functional Angle of Occlusion), tiic géc
t6 hop ctia cdc van dong dén va di cia ham dudi tir vi tri 16ng mii trong khi thuc hién
chiic ning do su huéng dan bdi sudn nghiéng cla cdc rang sau va ring trudc. C6 sy
tuong quan gitta FAO va tinh trang sai vi trf ctia dia khép.

Hinh dang chu trinh nhai rét thay d6i theo titng c4 nhan, tham chi & ciing mot cé

nhan theo ting thdi diém cua chu trinh va timg loai thifc an.

Bén phai PIM Bén trai Trube PIM Sau
TN . ) p . ,
¢ R “~ | e .Chuyén dong
Ngam ~ ban 1&
miéng 7

% ;’ Ha miéng

Mat
phang
doc

, gilta
\P}
. ~  {

" Hinh 15.6. Chu trinh nhai trong mét phang tran va doc giita theo Ahglren.
PIM: Khép cdn cham mui t6i da.

'Trong mét phang trdn, diém lién rang cira mo t4 mot hanh trinh luon séng hinh
elip. Ham duéi ha thap xu6ng duéi véi mot do udn cong sang bén nhe, thong thuong
nhat huéng v€ bén khong 1am viéc, rdi thi quay lai bén lam viéc. N6 cling c6 thé hoan
toan di chuyén sang huéng nav.

Nhin tir phia truéc, dudnge van dong cta diém giita ring cira trong chu ky nhai c6
hinh giot nu6c, d0 m& trong khi nhai thudng duéi 20mm (trung binh 16 dén 22mm),
ham thudng dua t6i trude khoang 3 — 6mm, theo huéng dung ngang khoang vai mm
dén 1cm, theo hudng doc giita khoang 6mm. M&i chu ky nhai kéo dai trong khodng
0,59 - 1,2 giay theo nghién ciru ciia timg tac gia, khoang nghi giifa hai chu kv thuong
12 0,1 - 0,2 giay, tuy theo théi quen va tinh chdt cia thitc an. Thdi gian ti€p xic rang
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thuong dién ra trong khoang 0,2 giay va khoang truot gita cdc rang thudng dudi
Imm. Luc dugc hinh thanh t6i da gilta cdc mat nhai, cdc rang sau ti€p xic dau tién
khoang 0,09 giay va kéo dai khoang 0,11 giay & vi tri long mi on dinh. Sau d6 pha
ha bét ddu. Toc do ctia giai doan m& ham thudng 16n hon giai doan d6ng ham.

Trudc day, ngudi ta cho ring cdc ti€p xic can khép thudng it dién ra trong qué
trinh nhai. Gan day véi phuong tién nghién cifu t6t hon, ngudi ta thdy trir mot vai ci
nhai ddu tién, cdc tiép xic rang dién ra khd déu dan & khop can trung tam ciing nhu
ra truGc va sang bén.

Su 16ng mii clia rang trong cdc van dong sang bén & bén lam viéc dugc hudng
din bdi su tiép xidc cla phin ngodi mdi chiu ham dudi v6i phan trong mii ngoai
rang trén.

Tuong quan tiép xtc cé thé khong cén thiét phai thé hién cho tat ca cic rang bén
lam viéc dé c6 mot chiic nang binh thudng. Trén bo rang tu nhién, thudng khong c6
tiép xidc bén khong l1am viéc. Su ti€p xidc bén khong lam vi¢e co thé dién ra ngoai ndi
phan mi trong ring trén va ndi phan mii ngoai rang dudi.

1.3. Luc nhai

Trong qud trinh nhai, c6 sy dich chuyén nhe clia cdc rang trong 6 rang. Su dich
chuyén nay c6 tic dung lam gidm nhe chén dong c6 hai d6i v6i rang. Dudi tdc dung
ctia cdc luc theo chiéu ding hodc chiéu ngang, céc rang dich chuyén theo hai giai
doan: giai doan ddu dich chuyén nhanh, khi lyc tdc dung nhé va dich chuyén cham
hon khi luc tdc dung tang lén, cudi cing & mot mic i dé gay dau, su dich chuyén
céc rang khong tiép tuc dién ra. Nguoi ta da ghi nhan dugc luc, ma tai d6 ket thic
giai doan ddu clia sy dich chuyén 12 tir 50 — 100g ddi v6i luc theo chiéu ngang va tir
300 — 600g doi véi luc theo chiéu ding. |

Can phan biét luc cin ndi trén véi luc nhai can thiét. Luc nhai cdn thiét thay doi
theo tinh chat vat 1y ctia thic an, theo gidi va tudi trén timg cd thé. Thudng luc nhai
chi vao khoang 7 — 15kg d6i v6i da s6 thiic an. Lyc nhai con rét thay doi theo phuong
phap do va ddi tuong nghién ctru. Theo Bate 1a 2 — 7,2kg, theo Gibbs trung binh la
26kg... tuy nhién, lyc nhai can thiét lun thip hon lyc t6i da khi siét chit hai cung
rdng theo y mubn.

1.4. Vai tro cua hé thong méi — ma — lugi trong qua trinh nhai

He¢ théng moi — mé — ludi ¢6 tac dung 16n trong qud trinh nhai. Céc co bdm da ¢
moi - md va van dong clia 1udi c6 tdc dung gom thifc an va dat trg lai ban nhai. Ludi
cé thé quét trén mat ngoai va mit trong clia ca hai cung rang, t6i dugc ngach miéng
va viing hau ham. Thic an duoc nhai va cr dong ctia moi, md, luGi tao nén kha nang
tu lam sach ma trén ngudi da tré nén rat han ché.
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1.5. Thoi quen nhai

Dong téc nhai dién ra c¢6 thé & mot bén hodc & ci hai bén ham. Nhai hai bén tudn
tu, xen k& nghién 1a t6t nhét cho sy 1am diu d6i véi toan bo co cau nang d& rang, cho
su 0n dinh cin khép va lam sach rang. Tuy vay, nghién ctiu trén ngudi hién dai c6 bo
rang day du cho thay ¢6 10% nhai dong thdi hai bén, 12% nhai & mot bén (phai hoic
trdi), da s6 con lai nhai tudn ty hai bén. Nghién cttu trén ngudi c6 cho thiy ho da sir
dung ca hai bén ham véi mifc do ngang nhau dé nhai thic an.

Thoi quen nhai mét bén

Théi quen nhai mot bén hodc ki€u nhai dua ham ra true thudng 1a két qua clia su
"thich nghi" vé6i cdc cdn tré can khép. Trén nhiing ngudi c6 hé thong nhai binh
thudng, ki€u nhai mot bén c6 thé do viéc st dung thifc an mém hodc khép cin bi xdo
tron do tinh trang bénh 1y cta rang va nha chu, hay bi mat rang. Nhai mét bén ciing
c6 thé thdy trén nhitng ngudi cé 161 loan thdi duong ham do phan xa bao vé cla cic
co: ¢ nhitng ngudi nay, néu con do rang, ho thudng nhai bén phia khép bi dau vi ap
lyc trén 16i cau bén 1am viéc nho hon 4p luc trén 16i cau bén khong lam viéc. |

Trong truong hgp nhai mot bén cd thé thay céc dau hiéu sau:

— Bén nhai:

+ 1/2 xwong ham dudi ngin va & phia xa hon do gidm cdc yéu (6 kich thich tang
truong & khép thdi duong ham.

+ Than xuong ham duéi cao hon, nhat l1a & ving rang ham.

+ Loi cdu c6 thé tich 16n hon va déc 16i cau 16n hon.

+ Xuong ham trén phat trién ra ngoai va truéc do cic diém cham can. Diéu nay
lam xay ra hién tugng léch dudng gilta xwong ham trén sang huéng déi bén.

+ Khép cén loai II do su phét trién theo huéng doc gifta cla xu’dng ham tren va
xuong ham dudi. '

— Bén doi dién:

+ Xuong ham bén nay dai qud, mat do su kich thich cta cic yéu 16 tang trudng
trong cdc chuyén dong theo hudng doc giita ciia 16i cau khong 1am viéc.

+ L6i cdu dai hon, d6c 16i cdu thap hon.

+ Thudng gip khdp cén loai I.

+ Theo mat phang tran, mét phing cén nghiéng theo hudng tir trén xudng dusi,
sang bén doi dién.

+ O ngudi truong thanh nhai mot bén c6 thé gay ra hodc lam trdm trong thém
bénh 1y nha chu hoac bénh 1y clia khdp thdi duong ham.
1.6. Dong tac nhai ¢ tré em

Ki€u nhai & tré em khdc véi kiéu nhai clia ngudi 16n: trong chu k¥ nhai & ngudi
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16n, ham du6i thuong ha thang xuong, sau d6 mdi dua sang bén va déng lai dé€ cic
ring bén 1am viéc ti€p xiic nhau & giai doan an khop (dudng di ciia chu ky nhai hinh
giot nudc). Trong khi & tré em, ham du6i thudng dua sang bén trudc trong giai doan
ha miéng.

»

2. BU

Bi 12 mot phan xa rat nguyén thiy, c6 thé duge thdy tir tudn thi 20 cia thai
nhung chi dugc hinh thanh ddy db ngay trudc khi sinh. Bi c6 thé dugc xem nhu la
mot trong nhitng bd may hoat dong gitip ting truéng mat & tré so sinh bdi vi n6 doi
héi c6 nhiéu co tham gia, cdc co nay tang cdc luc ddng chd § mot cich ngat quang.
Bi sita me gitp trudng thanh va téng hop cic hoat dong, tao diéu kién cho nhiéu chirc
nang so mat dugc hinh thanh nhu: thong khi, mit, nu6t.

Hinh 15.7. Ba sita me
1. Ham duGi ha xuéng dudi va ra trude tua vao vu. Miéng ha, tré thd mi.
2. Ham dudi nang 1én trén va nén 1én nim v va cac 8ng tiét siia, tré thd miéng. 3. LuGi thuc hién cac
chuyen dong dang nhu dong dé kich thich bai tiét sira, tré thd mdi. 4. Sau nhiéu chu ky bai tiét sira,

lugng sita da dd, thd mai tam thdi ngling lai d€ nudt.
\
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Trong dong tdc bu sita me ctia nhil nhi, ndm vi dugc ngadm va giit gita cic go
loi, d4u luGi ndm gilta ndm vi va go loi dudi. Ham dudi va ludi dua ra trude, moi siét
chdt num v, dng tac nay kéo dai nam vu va kich thich céc recepter ctia niim v va
tuyén sira khoi dong qua trinh tiét sita. Pong tic clia moi va ludi ca tré 4p sét quing
nim va nim vi dugc kéo dai vao trong khoang miéng lam cho khoang miéng tro
thanh mét khoang kin. Toan bd ham dudi dugc ning 1én va ha xudng di kém véi
nhiing cir dong dua qua dua lai.

Khi ham dudi ha xudng, phdn than ludi chuyén dong xudng dudi va ra trudc, diéu
ndy tao mot ap luc am trong khoang miéng gitta ludi va khdu cdi, 1am sita dé dang
trao ra khoi dau vii, mac du phan xa bai xudt sita boi oxytoxin theo sau sy kich thich
cdc thu cam ban thé & trong va quanh diu nim vii do dong téc bi gay ra l1a chi yéu.
(Kich thich & dau vii do dong tic bu cua tré tao phan xa bai xudt sita theo mot co ché
than kinh — ndi ti€t dugc mo ta trong cdc sidch San khoa va Nhi khoa).

Khi ham duéi dugc nang lén, ludi di chuyén lén trén va ra sau lam ting 4p luc
trong khoang miéng va ddy sita di vao phan trén clia hong, kich thich sy co cha cdc cg
khit hau va dong tac nudt duoc thuc hién. Nhu vay, trong dong tic nudt cia tré con b,
ludi nam giita hai go lgi. Co miit giit cho ma khong bi kéo 16m vio & miéng chinh thiic.

Puong thd vin dugc duy tri trong khi bid. Khi miéng ngam kin, tao di€u kién cho
tré bat budc phai thd bing mii. Do vy, bd ¢6 vai trd hinh thanh va cing c6 viéc thd
bing mii. Thoi gian b sita me cang kéo dai cang dé thuan lgi cho viéc hinh thanh
théi quen thd bang mili.

Déi véi tré bid binh, c6 su khéc biét 1a khong c6 phan xa bai xudt sifta clia tuyén
vid va tré phéi tdic dung mot lyc 1én ddu nim vi cao su véi 1udi tya vao go loi trén.
Chuyén dong tir trudc ra sau clia phan than ludi s& ddy sita chdy doc theo va ra khoi
nim vii. Bd binh khong c6 kha nang gitp cho moi déng kin, khong tao diéu kién cho
sur thong khi clia miii, khong gidp cho ludi va xuong ham dudi dua ra trudc, téc dung
gitip céc co nhu co ludi, co dua ham dudi ra trudc, co vong moi dudi phat trién han
ché. Bi sita me c6 tic dong nhiéu dén su phit trién cla co ludi, cic co dua xuong
ham dudi ra trude (dic biét co chan buém ngoai), co cin, co vong moi, co mut. N goai
ra, bi sita me con gidp giam ty 1& khGp can sai.

Hinh 15.8. Tu th& 1udi cua tré khi ba sita me Hinh 15.9. Tu th& ludi cua tré khi ba binh
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Hinh 15.10. M6 ta dong tac ba binh
1. Tré chi dua ham dudi ra trudc t6i thiéu. Day khoang miéng khong déng kin vi cac cd nhai giain
hoat déng; 2 va 3. Ludi s& nén |én nim vu gia va tua |én trén vom miéng véi chuyén déng nén nhu
piston, iuc nay Iuon tac dong Ién mot ving va cung mét truc nén lam bién dang khau cai (khau cai
sau hon) va lam giam thé tich héc miii. Trong cung thoi diém nay, cac cd ma tao moét luc 16n dé tang
ap luc trong miéng, lam thay d6i mao xudng & rang 4. Sita chay lién tuc vi khoang miéng khéng
dugc dong kin, tao diéu kién thuan lgi dé thd miéng hoac dé& gay cac can ngiing thd.

3. NUOT

Nudt 13 mot déng tac thudong xuyén va quan trong nhit ctia bd mdy nhai. Dong
tdc nudt 12 mot chudi phic hgp cdc phan xa co — than kinh bam sinh, xuét hién ngay
tlt khi con & giai doan thai. Hoat dong nay dugc thira nhan 1a rat nguyén thuy va c6
thé hoan thanh cho dit ¢6 mot sy huy hoai ghé gém cdc cdu triic cla hé nhai do bénh
Iy hodc chan thuong. ‘ |

Chuéi cdc hoat dong trong dong tic nuot chi yéu la nhitng phan xa phoi hop
nhau, nhim bao vé dudng thd khong bi di vat lot vao va ddy thic an di vao ong tiéu
hod. Khi nu6t, dudng thé duge déng iz ~4 phia miii lin phia thanh quan.

Khi nuét cé su phdi hop gifta tw thé ham dusi dé dam bao cho dudng thd, hoat
dong ctia 1udi va su md Ong tiéu hod cho thic n, dich va nudc bot di qua.

O tré cdn b, phan xa b — nuét — ho hp lién quan mat thiét véi nhau vi dugc
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thanh lap day da trude khi dé. Mot tré so sinh thi€u thang c6 thé phéi hgp cic phan
xa bt — nudt — ho hap.

Nhai c6 thé dugc xem nhu 12 giai doan ddu ctia qud trinh nust. Khi nhai xong,
thic an dugc gom lén lung Iudi, dong téc nudt bat ddu nhu mot hoat dong chii dong
va két thic mot cdch khong chi dong.

3.1. Cac pha ctia su nuot

Nuét 1a mot chudi cdc hoat dong dién ra lién tuc va nhanh. Theo Bosma, qud
trinh nuét ¢6 thé chia thanh ba pha: pha chuan bi thiic an trong miéng, pha & miéng
hau, pha vugt qua hdu va pha vuot qua co thit duéi hau. Tuy nhién, dé don gian

chiing ta ¢4 thé chia qud trinh nudt thanh 3 pha: pha trong miéng, pha hong va pha
thuc quan.
3.1.1. Pha trong miéng

Giai doan dau tién clia sy nudt 1a van dong chi dong, gom viéc dat thitc an di
duoc nhai nghién 1én mat lung clia ludi va tao mot luc ép nhe khéi thic an giita ludi
va khdu cdi. Dau ludi twa lén khdu c4i ciing ngay phia sau viing rang truée. Moi khép
lai va cdc rang di vao ti€p xiic nhau. O giai doan ndy c6 su tham gia hoat dong cua
cdc co mit, co vong miéng va co ludi, co thdi duong va co cin hoat dong t6i thiéu.
Sau d6, ludi v6i nhiing cir dong udn lugn theo hinh gon séng ddy thifc 4n ra phia sau
va di vao hong dang dugc md ra dé nhan thic an.
3.1.2. Pha hong

Su kich thich & phan sau khoang miéng va thanh sau hong s& khoi phét giai doan
cia cdc phan xa. Giai doan nay rat nhanh, khoang 0,01 giay, gébm nhiéu hoat dong
khong tu chii dién ra gin nhu cing lic:

~ Khau cdi mém nang lén va cing ra hinh thinh mot man che gifta khdu hau
(hong miéng) va ty hau (hong miii). G hong miii, co thit hdu trén co, 1am hep hong
mili, co khdu hdu co dé déng khoang miii lai. Su d6ng hong mili dugc thuc hién nho
co cang man hau va co khit hau trén.

~ Xuong méng dugc nang lén nho sy co clla co ham moéng, thanh quan duoc
nang lén va ndp thanh quin déng lai dé ngin sy ho hédp trong khi thifc an di qua.
Thanh quén ciing hep lai nhd su co thét clia cdc co gidp phéu va gian phéu. Ngoai ra,
day thanh am ciing khép lai.

Dé gitip ¢6 dinh vi tri phia sau hon clia ham dudi, trong khi cdc co trén moéng co
(c6 tac dung ha ham), cdc rang tiép xdc nhau, thudng 12 & vi tri long miii. G mot s6
ngudi, doag tdc nudt dién ra trong tu thé tiép xic lui sau cua cdc rang. O thoi diém
déng duong ho hép nay, ¢ su can bang dp luc vdi tai giita. '
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3.1.3. Pha thuc qudn

Thifc 4n di qua nip thanh quan va bi ddy xuyén qua hong duéi, di vao phén trén
ctia thuc quan. Thi nudt ciia thuc quén dugc hoan thanh véi céc nhu dong khong theo
y mu6n. Khi thic an dén vi trf ngang muc xuong don, man hdu gian ra, thanh quéan ha
xu6ng, nap thanh quin mo ra, ludi dua vé phia trudc, ham du6i tré lai vi tri nghi va sy
ho hap hoi phuc lai.

Trong dong tdc nuot ¢6 su tham gia clia cdc co nhai lan lugt theo thit ty: co chan
budm trong, co thai duong va cu6i cling 12 co can. Co nhi than va co ham mong cling
co dong thoi véi co thdi duong, co cim ludi va co cam méng co, sau d6 khoang 0,15
giay. D& déng kin miéng, cic co moi bat ddu co clng ldc v6i chan budm trong.

3.2. Hoat dong ciia co trong qua trinh nuét

Su nuét & tré em trude khi khép cén dugc thiét 1ap dugc goi la kiéu “nudt nhi
nhi” hodc nudt tién phat. Kiéu nudt nay dudng nhu dugc xay dung trén mot hé thong
cdc phan xa khong c6 diéu kién: cic co mat va co quanh miéng tham gia dong tic
nuét. Khi céc rang phia sau moc lén, tré bit ddu thay déi kiéu nudt, cdc rang doi dinh

siét lai v6i nhau va ching ta goi 12 “nu6t & ngudi truong thanh™.
Trong dong tic nudt cla tré chua cd rang, ludi dugc dua ra trude gitta hai go 1gi.
Ciing véi su 16n 1én chia tré, c6 su thay déi thic an dan dan t l6ng sang sét va thic
an ciing. O miéng, cdc rang l4n lugt moc va thé tich ctia ludi gidm tuong doi so voi
hoc mi¢ng. Dong tic nust dan dan khong gin lién véi hoat dong bu va ludi khong
dua ra trudc.

| Tuy nhién, theo Rix, Tulley va mot s6 téc gia khac ¢6 su khdc nhau co ban gilta
hai kiéu nu6t nay. Nudt nhii nhi dugc chi phéi boi céc co, boi bay doi day than kinh
50 vi nuét & ngudi 16n duge chi phoi bdi nam doi day than kinh se. Tuy nhién, khi bi
mat ring toan b, nudt dugc chi phdi méi bdi bay doi day than kinh so, vai trd clia co
cén 12 t6i thidu va tinh trang ndy thay di sau khi 1dp ham gid. Tinh trang nay ciing 6
thé x4y ra & mot s6 bénh nhan, trinh tao cac diém cham lién ring trong qué trinh
nu6t bing cach dwa ludi chén gilfa hai cung rang trong qua trinh nudt. Bat thuong nay
thudng gap 0 nhiing bénh nhan c6 cdc diém cham s6m ndng & twong quan trung tam.
Nhiing trudng hop nay khi loai bo cdc diém cham s6m, bénh nhan c6 thé nu6t binh
thudng va tinh trang cham miui dong déu.

Dong tac nudt khi miéng rong (nudt trong) dién ra thudng xuyén sudt ngay dém.

D6 13 mot dong téc chiic nang d€ giai phong miéng khoi nudc bot, dong thoi lam udt
c4c ciu trdc miéng. Trong mot gio, dong tac nuot khi khong nhai trung binh khoang
40 14n khi thtic va c6 giam s6 1dn khi ngl. S6 1dn nudt tiy thuoc s6 lugng nudc bot va

¢6 khi 12 mot phan xa khong tu chii. Trong dong t4c nuot tréng dién hinh, cdc ring &
vi trf 16ng mui hodc ti€p xic 1ui sau Nhu vay, trong van dong chifc nang, thoi gian sy
tiép xic rang dién ra trong khi nuét nhiéu hon khi nhai nghién.
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Sau khi cdc rang ham, ring nanh da moc, n€u tré van duy tri kiéu nudt nhu khi
chua c6 rang, cdc rang khong ti€p xidc nhau va ngudi ta goi 13 nudt khong dién
hinh hoac “duy tri kiéu nuét nhil nhi”, ddy ludi. Day Ia kiu nuét lién quan dén
phan xa b va dac trung bing viéc ddy ludi manh ra trudc trong khi moi mim chat.
Trong trudong hop nay ludi thuong ¢ gilta mot hodc vai ring trong khi co ham &
trang thdi co dé nang ham. Nu6t khong dién hinh néu duy tri kéo dai khong duoc
loai b6 c6 thé gay ra nhiéu r6i loan khdp cén nhu khép cén hd, bién dang cung ring
va xuong ham,...

4. CHUC NANG NOI

Am thanh dugc tao ra tir thanh quan di lén hong, khoang miéng, khoang miii.
Céc clr dong ctia xuong ham dudi, khau cdi mém, lam thay déi thé tich cling nhu hinh
thé b mdy phat 4m d€ tao ra cdc am, tir khdc nhau duéi sw diéu khién clia h¢ théng
than kinh. C6 11 diém c4u am tlr mo6i dén thanh quan:

1. Moi: diém that chinh 12 moi, néu ca 2 moi cung thét lai thi goi 12 (bilabial), vi
du: “p”, “m”.

2. Moi —rang: su that lai chl y&u dugc tao bdi rang cira trén va moi dudi, vi du:
“ph”, “v”.
3. Rang hoac ludi — rang: ¢6 thit, vi du: “th”.
4. Cung rang: tao boi ddu ludi va cung rang, vi du: “t”, “n”, “17, “s”, “d”.
5. Gap ra sau (retroflex): cdu am gdp ra sau dugc tao boi ddu Iudi cong lén vé
phia khau cdi ciing, vi dy “r”.

6. Trudc khau céi (prepalatal, palate-alveolar): mat ludi nang lén tao diém thit
sau cung rang, vi du “th”.

7. Khau cdi: lung ludi nang 1én tao viing thit véi khdu céi cing, vi du “x”.

8. Man hau: lung ludi nang 1én tao diém thit véi khdu cdi mém, vi du: “c”,
“k”, “g”.

9. LuGi ga: diém thét tao ra gita lung lusi va ludi ga.

10. Hong: diém thét tao ra bdi lung ludi va thanh sau hong.

11. Thanh mon: sy dimg lai nhanh, gay ra boi sy khép manh clia thanh mon va su
gidi phong nhanh cta sy déng ndy, chuyén dong niy lam day thanh rung, né vira la
diém cau am vira 1 kiéu phat am.

Trong ciu am nguoi ta chia ra hai loai nguyén am va phu am:

4.1. Nguyén am |

Nguyén am hinh thanh do sy thay déi do nang va vi trf trudc sau cta ludi tao nén

nhiing bién d6i vé hinh ddng, kich thudc ctia bd mdy phat 4m trén thanh mon.
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Ddc diém cdu tao ciia nguyén dm:

— Ludng hoi ra tw do 1am rung day thanh, day thanh khép lai.

— Bo mdy phat &m cédng toan bo.

— Ludng hoi yéu.

Vi tri cdu édm cia nguyén dm.

Nguyén am dugc tao ra do sy hoat dong cia moi va di chuyén clia luGi 6 céc vi
trf khdc nhau trong khoang miéng ma khong cham vao cdc cdu triic khac cuia khoang
miéng va khong 1am tic nghén ludng khong khi luu thong. D¢ phan biét cic nguyén
am ngudi ta dua vao cdc tiéu chudn sau: | ‘

— Do nang clia ludi: néu mat trén cha ludi gan v6i vom miéng, m duoc tao ra la
nguyén am khép. Khi ludi ha xuong thap so v6i vom miéng, am duoc tao ra la nguyén
am mé. Phan cao nhat cla ludi & phia tru6c hay lui vé phia sau tao nén nguyén am
dong trudc, dong gilra hay dong sau (hinh 15.10 va 15.11).

— Hinh déng clia moi: thay ddi khi phét am dé 1am thay ddi khoang miéng, ddn
dén su thay doi am séc clia nguyén am.

A l

Hinh 15.10. Tu thé khac nhau cta lugi khi cdu am A, 1 va OU
D, T,N L S, Z

Hinh 15.11. Tu thé khac nhau cua ludi khi cdu am D, T, N, L, S, Z
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4.2. Phu am

Phy am dugc tao ra do sy can tr& hoic giai phéng ludng khong khi trén 16i thodt
ra clia nd. Sy téc dong nay nidm & nhiing ché hep trong bo may phdt am. C6 ba loai
chinh trong qud trinh cdu am phu am la: déng hoan toin, déng tuong dGi va mdG
tuong doi.
4.2.1. Ddc diém cdu tao ciia phu ém

— Luong hoi di ra bi can tr& do cic cdu tao cha bo mdy phat am: thanh quan,
khoang hong, khoang miéng, 1udi, moi, rang... tiép xiic hay nhich lai gan nhau. Diém
xudt hién sir can trd goi 1 vi trf cau am clia phu am.

—B6 mdy phdt am khong cang hoan toan ma sy co co tap trung & vi tri cau am.

— Luong hoi ra nhanh.

4.2.2. Phdn loai phu dm

— Dua theo m6i quan hé¢ giita ti€ng thanh va ti€ng on trong c&u tao phu am, ngudi
ta chia thanh nhiéu loai tuy theo dic diém cdu tao clia phu am.

+ Phu am vang: tiéng thanh nhiéu hon tiéng on.

+ Phy 4m 6n: gém c6 phu am hitu thanh (phat am c6 s tham gia cha ti€ng thanh
do day thanh rung dong) va phu am vo thanh (phdt am khong c6 su tham gia cla
ti€éng thanh).

— Theo phuong thiic cdu tao tiéng on:

+ Phu am téc: dugc tao thanh khi ¢6 su can tr& hoan toan 18i ra clia luong khong
khi: p, b, t,d, ¢, ch, m, n, nh, ng... '

+ Phu am xdt: khi luong khong khi di tir phéi ra bi thu hep co xdt vao thanh ca
bo mdy phat am: ph, v, s, h, d, gi.

+ Phu am rung: khi luong khong khi di qua chd khép lai cdu tao bdi cdc cdu triic
dé rung nhu ludi ga, dau ludi: r.

~Theo vi tri cdu tao ra ti€ng on: phu 4m moi, ring, mat ludi, goc ludi, thanh hau.

Vé mat chiic nang, phu &m va nguyén am c6 vai trd khac nhau trong ciu tao am
ti€t. Céc nguyén am dong vai trd 1am hat nhan hay dinh cta am tiét, con phu am la
yéu t6 di kém, khong tao thanh am ti€t (trir cdc phu am vang). Nhitng am 8 ¢6 dic
tinh giéng nguyén am nhung thudng chi di kém ma khong tao thanh am ti€t goi la
ban nguyén am.

Tém lai: sy nhanh chdng clia luéng hoi va su quyét dinh clia di€ém cdu 4m cdn c6
nhitng thich ¢ng rat nhanh va tinh €, nhitng diém cdu am nay c6 thé la rat gdn véi
nhau. Ciing nhu vay, do co siét clia 6ng phat am két thic boi khoang gitta cdc cdu
triic khdc nhau clia ludi va vom miéng. D¢ co siét nay duge xdc dinh béi kiéu vong
luon ctia dong khong khi (dang 14 hay dang xody). Su bién d6i rét it timg mm clia
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khoang céch giffa 1uGi va vom miéng mot cdch thudng xuyén tao ra nhitng am thanh
khic nhau nhu nguyén am, phu am hitu thanh hodc phu am tdc. Su thich tng dugc
d4m bao nhd céc cung phan xa nhanh dua trén cdc tiéu thé xic gidc nhay cam va cic
nhan cim ban thé cla ludi, vom miéng va moi.

TU LUONG GIA

1. Mo ta dugc céc giai doan va vai trd clia co trong qud trinh nhai.

2. Mo ta dugc dong tdc b sita me cla h¢ thong nhai.

3. Phan biét duoc su khéc biét gifta bd sita me va b binh.

4. Trinh bay dugc cdc giai doan clia sy nuot. -

5. Phan biét dugc “kiéu nust nhil nhi” va “nudt & ngudi truong thanh”.
‘6. Trinh bay chtic nang ndi trong hoat dong bo mdy nhai.
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Bai 16
CHUYEN DONG XUGNG HAM DUGI

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc chuyén dong so khdi cia ham dudi: xoay, truot.

2. Trinh bay duwgc chuyén dong cdn bdn ciia ham dudi: hé — ngdm miéng, dua
ham sang bén, dua ham ra trudc — sau.

3. Trinh bay va gidi thich duoc so do Posselt, cung Gothic.

MO PAU |

Sau Ferrein nam 1962, di c¢6 rat nhiéu tdc gia nghién ctu dé hiéu rd hon vé
chuyén dong clia xwong ham du6i. Chuyén dong chia xwong ham duéi lién quan bo ba
khdp gém c6 khdp cén & phia truéc va hai khép thdi duong ham hai bén. Su dich
chuyén clia 16i cdu bén nay s& din tdi su dich chuyén 16i cdu bén d6i dién. Tan s6
chuyén dong cta khdp thai duong ham khodng 10.000 chuyén dong/24 gid. Céc
nghién citu chi ra rdng trong vong 24 gio chu trinh nudt xay ra khoang 590 14n, trong
d6 an nhai 146 lan, 394 lan khi thic gifta cdc bita an va 50 lan khi ngd. Hon th€ nita
khép thdi dwong ham clia loai ngudi duy nhat cho phép thuc hién hai chuyén dong
can ban xoay va truot. Su két th chuyén dong so khoi tao thanh chuyén dong cin
ban (hd — d6ng miéng, i ham — dua ham ra trude, dua ham sang bén) va cudi ciing
su két hop clia céc chuyén dong cin ban tao thanh chuyén dong chic ning cho phép
con ngudi thuc hién dugc cdc chitc nang nhu nhai, ndi , nuét, ba. ..

1. SINH LY TU THE NGHI

Khi bénh nhan ngdi & tu thé thodi mdi, ddu thang, cdc co lién quan co it nhat, 16i
cdu & vi trf trung tinh khong bi kéo cang. Rang hai ham khong cham nhau. Truong
luc co giit cho khép n dinh vi tri. Dia khdp xoay nhe ra phia trudc dé duy tri ti€p xiic
(do truong luc bé trén co chan budm ngoai). Loi cdu nam & phia dudi so v6i vi tri clia
né khi rang tiép xdc. Xuong ham dudi ndm & phia dudi so v6i vi tri 16ng miii t61 da
khoang 2 — 4mm. Vi tri ndy dugc goi 1a vi tri nghi trén lam sang. Vi tri nghi nay dugc
xdc dinh khong phéi 1a vi tri ma co ¢6 hoat dong dién co thdp nhat. Nghién ctu tim ra
cdc co nhai c6 hoat dong dién co thap nhat khi xwong ham dudi nam khodng 8mm
phia du6i va 3mm ra trudc so v6i vi trf 1ong miii toi da.
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Hinh 16.1. Vj tri 18i c4u tai hai vi tri (CP) khép cén trung tam va tai vj tri nghi (RP)
2. CHUYEN PONG SO KHOI
2.1. Chuyén dong xoay

Su di chuyén clia mot vat quay xung quanh truc clia né. Trong hé thng nhai,
xoay x4y ra khi hd ngam miéng quanh mot truc ngang c6 dinh di qua 2 16i cau, do
vay ma vi tri 16i cdu khong bi thay doi. Xoay xay ra & khoang khép duéi giita 16i
cau va mat dudi dia khép. Do cdc day chang trong va ngoai bam tir dia khép dén 16i
cau lam cho dia khép 6m chat 16i cau — dia khép xoay trén dién khép 16i cau. Khi
xuwong ham dudi md& (xoay) day ching chéo ngoai (OOP) bi cing dan. Khi m&
miéng khoang 20 — 25mm (Do khoang cdch giira hai ria can rang clra trén va dudi),
su cdng cia day ching ngan khong cho 16i cdu xoay thém nita vd ham dudi thuc
hién chuyén dong trugt ra truéc doc theo 16i khép, do vay OOP gisi han chuyen
dong xoay cua 16i cau.

Hinh 16.2. Day ching thai duong ham dugi bao gé‘m hai bé: bé ngang bén trong va b6 chéo
bén ngoai. Phan chéo ngoai chay tir 18i khép dén cd 18 cau, chifc. ning gidi han shuyen dong
ha miéng. Khi ha miéng khoang 20 — 25cm, day chéng nay ngan khéng cho chuyén dong xoay

dién ra va xuong ham dudi bit dau chuyen dong truot.
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2.2.1. Chuyén dong xoay quanh truc ngang

Trén mat phang ding ngang 16i cdu xoay quanh truc tudng tuong di qua hai cuc
trong cua hai 16i ciu va truc nay cdn dugc goi la truc ban 1€ hay truc cudi (terminal
hing axis). Chi duy nhat trén truc nay thi 16i cdu méi thuc hién dugc xoay thudn tuy
hay van dong ban 1¢. Day 1a vi tri chiic nang sau nhit cha ham duéi bdi tir vi trf nay
ma ham du6i thyc hién cdc chuyén dong ra trudc, sang bén, ha ngam, vi trf sau nhat
ma 16i cau thyc hién dugc van dong ban 1€ dugc goi 1a vi tri twong quan tam (CR).
Van dong ban 1€ dugc thuc hién khong c6 sy tham gia clia cdc co, bién do chuyén
dong dugc quyét dinh boi day chang. Van dong nay dugc thyc hién mot cach ¢6
thitc hay ¢6 huéng dan.

2.2.2. Chuyén dong xoay quanh truc doc — truc diing ngang

Chuyén dong xoay clia ham du6i xoay quanh truc diing ngang khi mot 16i cdu di
chuyén ra trudc khoi vi trf truc cui ma truc doc clia 161 cdu bén d6i dién vin nim & ,
vi trf truc tan cing. Do 16i khép nghiéng nén dé di chuyén ra trudc thi truc cta 16i cdu
chac chan bi nghiéng cho nén chuyén dong nay khong xay ra trong ty nhién ma
thuong di kém véi chuyén dong truot.

2.2.3. Chuyén dong xoay quanh truc trudc sau

Chuyén dong clia ham dudi quanh tryc trudc sau xay ra khi mot 161 cdu di chuyén
xudng dudi trong khi 16i cdu bén d6i dién vin ndm & vi trf truc cudi. Do day ching va
co cta khép thdi dwong ham han ch€ sy dich chuyén xudng dudi ctia 16i cdu nén
chuyén dong xoay thudn tuy ndy ciing khong xay ra tu nhién ma thuong kém theo
chuyén dong khac.

Hinh 16.3. A. Chuyén déng xoay quanh truc ngang hay truc ban 18, B. Chuyén déng xoay
quanh truc doc, C. Chuyén ddng xoay quanh truc trudc - sau.

2.2. Chuyén déng truot

La chuyén dong ma tdt ca moi diém ciia vat dang di chuyén c6 ciing van t6c va
huéng. Trong hé thong nhai chuyén dong trugt xay ra khi ham du6i di chuyén ra
trude, thuong chuyén dong truot khong dién ra riéng 1€ ma né thudng két hop véi
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chuyén dong xoay. Do dia khdp khong bi cot chat vio mat khép hé ham dusi nén dia
khép ¢6 thé trugt tu do, phitc hop 16i cau va dia khép cling trugt trén déc 16i cli xuong
thdi duong ra truéc. Chuyén dong nay xay ra khi ham duéi dua ra truéc. Trong di
chuyén clia ham duéi ca xoay va trugt déu xay ra. Him dudi c¢6 thé di chuyén truot
theo ba chiéu trong khong gian.

Khi 16i cdu di chuyén doc theo 16i khép xuong thai dwong, qu§ dao chuyén dong
cta 161 cdu tao v6i mat phang truc 6 mat mot gée duoe goi 14 d6c 16i cau. Po 16n déc
161 cdu c6 thé khéc nhau giifa cdc cdc thé, tham trf trong ciing mot c4 thé bén phai va
bén tréi cling khong giong nhau. Gid tri trung binh déc 161 cdu clia ngudi binh thudng
khoang 40°.

3. CHUYEN DONG CAN BAN

Tir hai chuyén dong so khdi xoay va trugt chiing két hop lai v6i nhau dé thuc
hién cdc chuyén dong cdn ban nhu chuyén dong hd — ngdm miéng, dua ham ra trudc,
chuyén dong 10i ham, chuyén dong dua ham sang bén. Chuyén dong cin ban dugc mo
ta nhu cdc chuyén dong bién clia ham dudi, con chuyén dong chitc niang 13 su phoi
hgp clia cdc chuyén dong cin ban nhung cé bién do van dong nhd hon (hinh 16.4).
Céc chuyén dong cin ban nay sé& dugc dé cap dén trong cic chuyén dong bién cla
ham dudi..

3.1. Chuyén dong bién trén mit phang ding doc

&
E

Hinh 16.4. Chuyén déng ham dudi trén mit phing ding doc — So d6 Posselt
CO. Khdp can Iong mui t6i da, CR. Tuang quan tam, F. Pua ham ra trudc t6i da,
B. Diém két thic chuyén dong xoay, E. Ha miéng t6i da.

\
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Sau khi cdc rang ham, rang nanh da moc, néu tré van duy tri kiéu nu6t nhu khi
chua c6 rang, cdc rang khong ti€p xdc nhau va ngudi ta goi 12 nudt khong dién
hinh hoac “duy tri kiéu nuét nhii nhi”, ddy ludi. Day la kiéu nuot lien quan dén
phan xa bu va dac trung bing viéc ddy ludi manh ra truSc trong khi moi mim chit.
Trong trudng hgp nay ludi thudong & gitta mot hodc vai rang trong khi co ham &
trang thdi co dé nang ham. Nu6t khong dién hinh néu duy tri kéo dai khong duoc
loai bo c6 thé gay ra nhiéu réi loan khép cin nhu khép cin hé, bién dang cung ring
va xuong ham,...

4. CHUC NANG NOI

Am thanh duogc tao ra tir thanh quéan di lén hong, khoang miéng, khoang miii.
Céc cur dong clia xuong ham duéi, khdu cdi mém, lam thay déi thé tich ciing nhu hinh
th¢ bo mdy phdt am dé tao ra cdc am, tir khac nhau dudi su diéu khién ciia hé thong
than kinh. C6 11 diém cdu 4m tlt mo6i dén thanh quan:

1. Moi: diém thét chinh 13 mo6i, néu c4 2 moi ciing thit lai thi goi 1a (bilabial), vi
du: “p”, “m”.

2. Moi — rang: sy that lai cht yéu dugc tao bdi rang cira trén va moi dudi, vi du:
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“ph”, “v”.
3. Rang hoac ludi — rang: ¢6 thit, vi du: “th”.
4. Cung rang: tao boi dau ludi va cung ring, vi du: “t”, “n”, “1”, “s”, “d”.
5. Gép ra sau (retroflex): cau am gdp ra sau dugc tao boi ddu ludi cong 1én vé
phia khdu cdi ciing, vi du “1”.

6. Trudc khdu céi (prepalatal, palate-alveolar): mat ludi nang 1én tao diém thét
sau cung rang, vi du “th”.

7. Khdu cdi: lung ludi nang 1én tao viing thit véi khdu céi cing, vi du “x”.

8. Man hau: lung ludi nang 1én tao diém that véi khdu cdi mém, vi du: “c”,
w7 g,

9. Ludi ga: diém thét tao ra giita lung ludi va ludi ga.

10. Hong: di€m thét tao ra boi lung ludi va thanh sau hong.

11. Thanh mon: sy dung lai nhanh, giy ra boi su khép manh cta thanh mon va su
gidi phéng nhanh clia su déng nay, chuyén dong nay lam day thanh rung, né vira 1a
diém cau am vira 12 kiéu phdt am.

Trong cau am nguoi ta chia ra hai loai nguyén am va phu am:

4.1. Nguyén am

Nguyén am hinh thanh do su thay déi do nang va vi trf truéc sau clia ludi tao nén

nhiing bi€n d6i vé hinh ddng, kich thuéc clia bd may phat am trén thanh mon.
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Ddc diém cdu tao ciia nguyén dm:

— Ludng hoi ra tw do 1am rung day thanh, day thanh khép lai.

— Bo may phét am cang toan bo.

— Luong hoi yéu.

Vi tri cdu ém cua nguyén dm:

Nguyén am dugc tao ra do sy hoat dong cla moi va di chuyén ctia ludi & céc vi
tri khac nhau trong khoang miéng ma khong cham vao cdc cdu tric khac cua khoang
miéng va khong lam téc nghén luéng khong khi luu thong. Dé phan biét cdc nguyén
am ngudi ta dua vio cdc tiéu chudn sau: | -

— Do nang cta ludi: néu mit trén clia ludi gan v6i vom miéng, 4m duoc tao ra la
nguyén am khép. Khi ludi ha xudng thdp so v6i vom miéng, am dugc tao ra 1a nguyén
am md. Phan cao nhat cta ludi & phia truée hay lui vé phia sau tao nén nguyén am
dong tru6ce, dong giita hay dong sau (hinh 15.10 va 15.11).

_ Hinh déng cia moi: thay ddi khi phdt am d€ lam thay ddi khoang miéng, dan
dén su thay ddi am sdc ctia nguyén am.

Hinh 15.10. Tu thé khac nhau cta lugi khi cau am A, | va OU
D, T,N L S, Z

Hinh 15.11. Tu thé khac nhau cta ludi khi cduam D, T, N, L, S, Z
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4.2. Phu am

Phy am dugc tao ra do su can tré hoic giai phong ludng khong khi trén 16i thodt
ra clia né. Sy tdc dong nay ndm & nhing chd hep trong bo may phat am. C6 ba loai

chinh trong qud trinh c4u 4m phu am Ia: dong hoan toan, déng twong d6i va md
tuong doi.

4.2.1. Ddc diém cdu tao ciia phu dm

— Luodng hoi di ra bi can tr& do céc cdu tao clia bd mdy phat am: thanh quén,
khoang hong, khoang miéng, lugi, moi, rang... ti€p xic hay nhich lai gdn nhau. Diém
Xudt hién su can trd goi 12 vi trf c&u am cia phu am.

— B0 mdy phdt am khong cang hoan toan ma su co co tap trung & vi tri cdu am.

— Luéng hoi ra nhanh.

4.2.2. Phdn logi phu dm

— Dua theo m6i quan h¢ giita ti€ng thanh va ti€ng 6n trong céu tao phu am, nguoi
ta chia thanh nhiéu loai tuy theo dic diém c4u tao ctia phu am.

+ Phy am vang: ti€ng thanh nhiéu hon tiéng on.

+ Phu am 6n: gom ¢6 phu 4m hitu thanh (phat 4m c6 su tham gia clia tiéng thanh
do day thanh rung dong) va phu 4m v6 thanh (phét am khong cé su tham gia cta
ti€éng thanh).

— Theo phuong thiic cau tao ti€ng 6n:

+ Phy 4m tac: dugc tao thanh khi ¢6 su can trd hoan toan 161 ra cia luong khong
khi: p, b, t,d, ¢, ch, m, n, nh, ng...

+ Phu am xdt: khi luong khong khi di tir phéi ra bi thu hep co x4t vao thanh cta
bd mdy phat am: ph, v, s, h, d, gi.

+ Phu &m rung: khi lu6ng khong khi di qua chd khép lai cdu tao bdi cdc ciu tric
dé rung nhu ludi ga, ddu ludi: r.

— Theo vi tri cdu tao ra ti€ng 6n: phu Aam moi, ring, mit ludi, goc ludi, thanh hau.

V€ mit chiic nang, phu am va nguyén 4m c6 vai trd khic nhau trong ciu tao 4m
tiét. Cdc nguyén 4m dong vai trd 1am hat nhan hay dinh ctia am tiét, con phu am la
yéu to di kem, khong tao thanh am tiét (trir cdc phu am vang). Nhitng am t6 cé dic
tinh giong nguyén am nhung thuong chi di kém ma khong tao thanh am tiét goi 1a
ban nguyén am.

Tém lai: sy nhanh chéng cia ludng hoi va su quyét dinh ctia di€ém céu am cin c6
nhitng thich Gng rat nhanh va tinh t€, nhitng diém cau am ndy c6 thé 1a rat gin véi
nhau. Ciing nhu vay, do co siét cia ong phdt am két thic bdi khoang gifta cdc cau
tric khédc nhau cla ludi va vdom miéng. Do co si€t nay duge xdc dinh bdi kiéu vong
luon clia dong khong khi (dang 14 hay dang xody). Su bi€n déi rat it ting mm clia
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khoang c4ch giita ludi va vOm miéng mot cdch thudng xuyeén tao ra nhiing &m thanh
khic nhau nhu nguyén am, phu 4m hitu thanh hodc phu am tac. Su thich ng dugc
dam bao nhd céc cung phan xa nhanh dya trén céc tiéu thé xdc gidc nhay cam va cic
nhan cdm béan thé clia ludi, vom miéng va moi.

T

A N

TAI
1.
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LUONG GIA

Mo ta dugc céc giai doan va vai tro clia co trong qud trinh nhai.

Mo ta dugc dong tdc bi sita me clia h¢ thong nhai.

Phan biét duoc su khdc biét giita bu sita me va bu binh.

Trinh bay dugc céc giai doan cla sy nuot.

Phan biét dugc “kiéu nuét nhil nhi” va “nudt & ngudi trudng thanh”.

Trinh bay chic nang ndi trong hoat dong bo mdy nhai.
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Bai 16
CHUYEN PONG XUGNG HAM DUGI

MUC TIEU

1. Trinh bay duoc chuyén dong so khdi ciia ham dudi: xoay, truot.

2. Trinh bay dugc chuyén dong cdn bdn ciia ham dudi: hd — ngdm miéng, dua
ham sang bén, dua ham ra truoc — sau.

3. Trinh bay va gidi thich dugc so do Posselt, cung Gothic.

MO DAU |

Sau Ferrein nam 1962, dd c6 rdt nhidu tdc gi nghién ctu dé hiéu ro hon vé
chuyén dong ctia xwong ham dudi. Chuyén dong clia xuong ham dudi lién quan bo ba
khdp gém c¢6 khdp cin & phia trudc va hai khép thdi duong ham hai bén. Sy dich
chuyén ciia 16i cdu bén nay s& din tdi su dich chuyén 16i cdu bén doi dién. Tan s&
chuyén dong clia khép thdi duong ham khoang 10.000 chuyén dong/24 gid. Céc
nghién cttu chi ra rang trong vong 24 gid chu trinh nuét xay ra khoang 590 lan, trong
d6 an nhai 146 1an, 394 1an khi thic giita cdc bita an va 50 lan khi ngi. Hon th€ nita
khép thdi dwong ham ctia loai ngudi duy nhat cho phép thyc hién hai chuyén dong
cdn ban xoay va trugt. Su két hop chuyén dong so khoi tao thanh chuyén dong can
ban (hd — dong miéng, 1ui ham — dua ham ra trudc, dua ham sang bén) va cudi cung
su két hop clia cdc chuyén dong cin ban tao thanh chuyén dong chic nang cho phép
con ngudi thuc hién dugc cic chic nang nhu nhai, néi , nuét, bi...

1. SINH LY TU THE NGHI

Khi bénh nhan ngdi & tu thé thoai méi, ddu thing, cdc co lién quan co it nhat, 16i
cu & vi trf trung tinh khong bi kéo cing. Rang hai ham khong cham nhau. Truong
luc co giit cho khép 6n dinh vi tri. Dia khép xoay nhe ra phia trude dé duy tri tiép xiic
(do truong luc b6 trén co chan budm ngoai). Loi cdu ndm ¢ phia dudi so vdi vi tri clia
n6 khi rang tiép xtc. Xuong ham du6i ndm & phia dudi so vi vi tri 16ng mdi t6i da
khodng 2 — 4mm. Vi tri ndy dugc goi 1a vi tri nghi trén lam sang. Vi tri nghi nay duge
xéc dinh khong phai 1 vi tri ma co c6 hoat dong dien co thdp nhat. Nghién citu tim ra
céc co nhai c6 hoat dong dién co thdp nhat khi xuong ham dudi nam khoang 8mm
phia du6i va-3mm ra trudc so véi vi tri 16ng miii t6i da.
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Hinh 16.1. Vi tri 13 c4u tai hai vi tri (CP) khép can trung tam va tai vj tri nghi (RP)
2. CHUYEN PONG SO KHOI
2.1. Chuyén dong xoay

Su di chuyén clia mot vat quay xung quanh truc clia né. Trong hé thong nhai,
xoay xay ra khi hd ngdm miéng quanh mot truc ngang ¢6 dinh di qua 2 16i cdu, do
vay ma vi tri 161 cdu khong bi thay doi. Xoay xdy ra & khoang khép duéi giita 16
cau va mat dudi dia khép. Do cdc day ching trong va ngoai bam tir dia khép dén 16
cau lam cho dia khép om chat 16i cdu — dia khdp xoay trén dién khép 16i cdu. Khi
xuwong ham dudi md& (xoay) day chang chéo ngodi (OOP) bi ciang dian. Khi md&
miéng khoang 20 — 25mm (Po khoang céch giita hai ria cin ring cilra trén va dudi),
su cang cua day ching ngan khong cho 16i cdu xoay thém nita va ham dudi thuc
hién chuyén dong trugt ra trudc doc theo 16i khdp, do vay OOP gi6i han chuyen
dong xoay cua 16i cau.

Hinh 16.2. D3y chéng thai duong ham duéi bao gc‘im hai bé: b6 ngang bén trong va bé chéo
bén ngoai. Phan chéo ngoai chay tir 16i khép dén ¢6 16i cau, chirc. ning gidi han chLyen dong
ha miéng. Khi ha miéng khoang 20 — 25cm, day chang nay ngan khéng cho chuyén dong xoay

dién ra va xwong ham dudi bit dau chuyen déng truot.
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2.2.1. Chuyén dong xoay quanh truc ngang

Trén mat phang ding ngang 16i cdu xoay quanh truc tdng tuong di qua hai cuc
trong cua hai 16i cdu va tryc nay con dugc goi 12 truc ban 1€ hay truc cudi (terminal
hing axis). Chi duy nhét trén truc nay thi 16i cdu méi thyc hién duoc xoay thudn tuy
hay van dong ban 1€. Day 1a vi trf chifc nang sau nhat clia ham duéi boi tir vi tri nay
ma ham du6i thuc hién cc chuyén dong ra trudc, sang bén, ha ngam, vi tri sau nhat
ma 16i cau thyc hién dugc van dong ban 1é dugc goi 1a vi trf tuong quan tam (CR).
Van dong ban 1¢ dugc thyc hién khong c¢6 sy tham gia clia cic co, bién do chuyén
dong dugc quyét dinh boi day ching. Van dong nay duge thyc hién mot cich c6 §
thitic hay ¢6 huéng dan.

2.2.2. Chuyén dong xoay quanh truc doc — truc ditng ngang

Chuyén dong xoay clia ham duéi xoay quanh truc diing ngang khi mot 16i cdu di
chuyén ra trudc khoi vi trf tryc cudi ma truc doc ctia 16i cdu bén d6i dién vin nim & /
vi tri tryc tén cung. Do 16i khép nghiéng nén dé di chuyén ra truéc thi truc ciia 16i cau
chac chan bi nghiéng cho nén chuyén dong nay khong Xay ra trong tu nhién ma
thuong di kém véi chuyén dong truot.

2.2.3. Chuyén dong xoay quanh lruc trudc sau

Chuyén dong clia ham dudi quanh truc trudc sau x4y ra khi mot 16i cdu di chuyén
xudng dudi trong khi 16i cdu bén d6i dien vAn nam & vi tri tryc cudi. Do day chéing va
co cua khép thdi duong ham han ch€ sy dich chuyén xudng duéi cla 16i cau nén
chuyén dong xoay thuan tuy nay cling khong xay ra tu nhién ma thudng kém theo
chuyén dong khéc.

Hinh 16.3. A. Chuyén dong xoay quanhv truc ngang hay truc ban 1€, B. Chuyén dong xoay
quanh truc doc, C. Chuyén dong xoay quanh truc truéc — sau.

2.2. Chuyén déng truot

La chuyén dong ma tdt ca moi diém cla vat dang di chuyén c6 cling van t6c vi
huéng. Trong hé thdng nhai chuyén dong truot xay ra khi ham duéi di chuyén ra
trudc, thuong chuyén dong trugt khong dién ra rieng 1€ ma né thudng ket hop véi
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chuyén dong xoay. Do dia khép khong bi cot chit vao mat khép he ham dudi nén dia
khép c6 thé trugt tu do, phiic hop 16i ciu va dia khép cling trugt trén doc 16i ¢l xuong
thdi dwong ra truGc. Chuyén dong ndy xdy ra khi ham dudi dua ra truéc. Trong di
chuyén clia ham dudi ca xoay va trugt déu xay ra. Him dudi ¢6 thé di chuyén trugt
theo ba chiéu trong khong gian.

Khi 16i cdu di chuyén doc theo 16i khép xuong thii duong, quy dao chuyén dong
clia 16i cdu tao v6i mit phing truc 6 mit mot géc duge goi 1a doc 16i cdu. Do 16n doc
16i cdu c6 thé khdc nhau giita c4c cic thé, tham trf trong cling mot c4 thé bén phai va
bén trdi cling khong giong nhau. Gid tri trung binh ddc 161 cdu cla ngudi binh thudng
khoang 40°.

3. CHUYEN PONG CAN BAN

Tir hai chuyén dong so khdi xoay va trugt ching két hop lai véi nhau dé thuc
hién céc chuyén dong can ban nhu chuyén dong hd — ngdm miéng, dua ham ra trudc,
chuyén dong lbi ham, chuyén dong dua ham sang bén. Chuyén dong cin ban dugc mé
ta nhu cdc chuyén dong bién clia ham dudi, con chuyén dong chitc ning 13 su phéi
hop clia céc chuyén dong can ban nhung c6 bién do van dong nho hon (hinh 16.4).
Céc chuyén dong can ban ndy s& dugc dé cap dén trong céc chuyén dong bién cla
ham dudi..

3.1. Chuyén dong bién trén mat phang ding doc

@
E
Hinh 16.4. Chuyén déng ham dudi trén mit phdng dimg doc — Sd d6 Posselt
CO. Khdp can Iong mui toi da, CR. Tu’dng quan tam, F. Dua ham ra trudc 16i da,
B. Diém két thuc chuyén dong xoay, E. Ha miéng t6i da.

[N
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Hinh 16.5. Chuyén déng bién va chuyén déng chifc ning trén mit phing dimg doc
1. Chuyén dong ha m:eng & phia sau; 2. Chuyén dong bién ha miéng & phia trucc
3. Chuyén dong tiép xdc trén; 4. Chuyén dong chirc nang

Chuyén déng bién hd miéng & phia sau (xem hinh 16.5). Gom c6 xoay quanh
tryc ban I¢ va truot ra truée. Tix vi tri twong quan tam 16i cdu xoay quanh truc ban 1€,
ham dudi di chuyén xuéng duéi ra sau dén khi day chéng thai duong ham dudi cang
t6i da (B), sau d6 dé hd miéng ti€p thi ham duéi bat bude phai di chuyén ra truée doc
theo 16i kh6p dén vi tri hd miéng t6i da (E). Mitc do hd miéng t6i da bi gi6i han boi
day chang bao khép..

Bién do chuyén dong t6i da 40 — 60mm.

Chuyén dong bién & phia truéc (xem hinh 16.5)

Khi dong ham tir vi tri ham du6i dang hd t6i da, dong ham s€ dugc thuc hién boi
co b6 dudi co chan budm ngoai (Do vay lam cho 161 cdu giit & vi trf ra trudc) sé tao ra
chuyén dong bién hd miéng & phia truéc (hinh 16.5). Do vi tri dua ra trudc t6i da

-dugc gi6i han boi day chang tram — ham duéi nén khi déng ham, su co clia day ching
1am cho 16i cdu di chuyén ra sau. Léi cdu & vi trf tru6c nhét trong hd miéng t6i da
nhung khong & vi tri trude nhat khi ham dua ra trude 16i da.

Chuyén dong bién tiép xiic & phia trén (xem hinh 16.5)

" Trong khi hai chuyén dong bién hd miéng & phia sau va déng ham & phia trudc
dugc gidi han boi day ching thi chuyén dong bién ti€p xdc & phia trén lai dugc gidi
han bdi dic diém mat khdp chia ring. Xuyén sudt chuyén dong ludn ludn cé ti€p xiic
rang. Pudng chuyén dong phu thudc vao 5 yéu 16

— Do léch gitta twong quan tam CR va khdp can 16ng miii t6i da CO.

~ P06 déc miii cua rang sau.
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— Do cin trum (OB) va d6 cén chia (OJ) clia rang clia.

— Hinh thé mit kh4u cdi clia ring cira.

— Tuong quan khép can giita 2 ham.

Do dudng chuyén dong rang quyét dinh nén su thay d6i clia rang s& dan t6i su
thay déi dic diém clia dudng chuyén dong.

Chuyén dong bién & phia trén gom cé 4 doan:

Tir vi tri twong quan tam (CR) ham dud6i di chuyén ra trude, xudng dudi dén vi tri
16ng mii t6i da (CO). Binh thudng vi trf twong quan tam & sau vi trf 16ng mi t6i da tr
1,25 + 1mm, thuong 3/10 — 4/10mm va dudng dich chuyén hoan toan thang trén mat
phang trudc sau, khong cé léch theo chiéu ngang. Sy trugt gifta CO va CR Xay ra
khoang 90% dan s6. O vi trf 16ng mii t6i da ludn ludn 6 sy ti€p xiic t6i da cla cic
rang. Khi xuong ham dudi trugt ra trude tir vi tri CO, cdc rang sau bat dau nha mii,
sau d6 nha 16ng mii hoan toan, lic ddu cé sy trugt cla ria can rang clra dudi lén
mit vOm miéng clia rang cta trén 1am cho xwong ham dudi di chuyén ra trudc va
xudng dudi. Sau d6 su dich chuyén ndy tiép tuc cho dén vi tri diu cham dau céc
rang clra roi trugt hét ria cén rang clta (phin ngang). Tir day, xuong ham dudi ti€p
tuc dich chuyén lén trén va ra trudc dén vi tri ti€p xiic cic rang sau. Mat nhai cia
cdc rang ham 16n, him nho s& quyét dinh ddc diém phan dudng con lai ctia chuyén
dong dua ra trudce o1 da.

O cé thé ¢6 su tring nhau gitta CO-CR thi doan du tién cha tiép xic trén thay
déi. Tir CR ham dudi khong c6 truot lén trén dé dén vi tri 16ng mti t6i da ma ham
dudi ngay lap tic dich chuyén xudng dudi.

Chwén dong chitc ning (xem hinh 16.5): Chuyén dong chic nang xdy ra trong
qué arinh hoat dong chitc nang clia ham du6i nhu nhai, ndi, nudt, ba... Dudng chuyén
dong chiic nang ludn xdy ra bén trong cia chuyén dong bién nén né dugc coi 12
chuyén dong tu do. Hau hét céc hoat dong chifc ning cén co 16ng miii t61 da nér
dudng chuyén dong dién hinh bit ddu ngay tai hodc & phia dudi mot chit so v6i vi tri
16ng mii t6i da (hinh 16.5).

3.2. Chuyén dong bién ctia ham duéi trén mat phang nim ngang

Khi ham dudi di chuyén sang bén va ra trudc t6i da, ching vach trén mat phang
nim ngang mot cung gidi han chuyén dong bien. Gysi str dung mot khi cu dé ghi la
cung gidi han chuyén dong d6 va duge goi la cung Gothic (hinh 16.6, 16.7)

3.2.1. Chuyén déong dwa ham sang bén

% Bén lam viéc: Bén ma ham dudi di chuyén sang (W), bén déi dién goi la bér
khong lam viec (NW). Vi du khi dwa ham dudi sang phai thi bén phai la bén lam vie
con bén trai 1a bén khong lam viéc.
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* Khi dua ham sang bén, b6 dudi co chan buém ngoai bén khong 1am viéc co,
con bén lam viéc co nay van & trang thai thu gidn, vi vay 16i cdu bén 1am viéc di
chuyén ra truéc xudng dudi va vao trong, con 16i cau bén khong 1am viéc vin & vj trf
tuong quan tdm xoay va dich chuyén ra ngoai ciing v6i su dich chuyén rét nho lén
trén, xuong dudi, ra trudc hay ra sau, xoay phu thuoc vao hinh dang hé ham duéi. Vi
vay, 16i cau bén lam viéc duge goi 12 161 cdu tru, con 16i cdu bén khong lam viéc duogc
goi 12 16i cdu vé tinh bdi n6 xoay xung quanh 16i cAu 1am viéc. Chuyén dong ciia 16i
cau bén lam viéc dugc goi 1a chuyén dong Bennet. Chuyén dong Bennet thudng dudi
1,5mm nhung ciing ¢6 thé 1én t6i 3mm tiy thudc vao tiing c4 thé.

Bén khong lam viéc: Bén déi dién véi chuyén dong cha ham dudi. Vi du khi dua
ham dudi sang phai thi bén tri la bén khong lam viéc. L6i cdu va dia khép di chuyén
xuong dudi, ra trudc, vao trong theo hd ham dudi. Bién do chuyén dich cha 16i cdu
khong lam vi¢c khoang 10mm. Su dich chuyén ciia 16i cdu tao v6i mat phing song
song v6i mat phang doc giifa, chiéu trén mat phang ngang mot géc duoc goi 1a géc
Bennet. Goc nay thay doi phu thuoc tiing cé thé, tham tri trong ciing mot cd thé thi
g20c ndy ciing khdc nhau gifta bén phai va ben trdi. Gid tri trung binh gbc Bennet
khoang 7".

Hinh 16.6. Chuyén déng cla 16 cau khi dua ham sang bén phai va cung Gothic
CR. Tuong quan tam, LL. Bén trai, P. Dua ra trudc t6i da, RL. Bén pha! CO. Khdp can 16ng mui t6i
da, IEC. Tlep xuc cua ria can rang clia. Bén phai, 16i cau di chuyén tir C dén bén lam viéc (W),
Bén thang bang; 16i cau trai di chuyén tir C doc theo du’dng B va tao gbc BG dugc goi la goc Bennet, -
C dén P. Chuyén déng thang ra phia trudc.
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Hinh 16.7. So dé Gothic. 1. Chuyén déng bién bén trai; 2. Chuyén dong bién bén trai
véi dua ham ra trudc; 3. Chuyén dong bién bén phai vai dua ham ra truéc.
3.2.2. Chuyén dong dua ham sang bén bao gom

- Chuyén dong sang bén ngoai tam.

— Dugc thuc hién bdi ti€p xic rang tir vi tri CO.— dén vi tri ddu cham diu rang
nanh. , :

— Chuyén dong sang bén hudng tam.

Pugc thuc hién bdi ti€p xic ring tir vi tri ddu cham dau rang nanh — vé phia mat
phang doc gitta.

Chuyén dong bién bén trdi (xem hinh 16.7): L6i cdu dang & vi tri twong quan
tam, co bé dudi co chan buém ngoai bén phai 1am cho 16i cdu bén phai dich chuyén
r2 trudc, vao trong va xudng dudi. Néu co chan budm ngoai bén trdi khong co thi 16
cdu trdi vin & vi tri CR, do vay tao ra chuyén dong bién bén trai.

Chuyén dong bién bén trdi véi dua ham ra trude (xem hinh 16.7).

Khi xuong ham dudi dang & vi tri bién bén tri, n€u co b6 dudi co chan bum
ngodi bén trdi cling vdi co lién tuc bo dudi co chan buém ngoai bén phai s€ 1am cho
161 cdu trdi ra trudc va sang phai. Do 16i cau phai dang & vi trf ra trudc t6i da nén sy
dich chuyén cia 16i cdu trdi dén vi tri ra trudc t6i da s€ 1am cho chuyén dich dudng
giita ham du6i triing v6i dudng gita chia mat.

Chuyén dong bién bén phai (xem hinh 16.7): Tuong tu chuyén dong bién bén trai.

Chuyén dong bién bén phai va dua ham ra rudc (xem hinh 16.7): Tuong tu
chuyén dong bién bén trdi va dua ham ra trudc.

TU LUGNG GIA

Chon cau tra 10i diing nhat cho cédc cau héi sau bang cach khoanh tron vao
chir c4i dau cau
1. Chuyén dong xoay:
A Chuyén dong xung quanh mot truc duy nhat.

B. La chuyén dong chifc nang cta ham dudi.
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C. La chuyén dong so khoi clia ham du6i.
D. Chi c6 & dong vat bac cao.

2. Chuyén dong xoay:

A. Dai v6i khép thai dwong ham clia con ngudi thi chuyén dong xoay c6 thé xoay
theo céc truc khic nhau. '

B. Chuyén dong xoay thudn tily khong xay ra.

C. Chuyén dong xoay bi gi6i han boi day chang tram — ham.

D. Chuyén dong xoay bi gidi han bdi co cén.

3. Chuyén dong truot:

A. Puoc thuc hién khi 16i cdu chuyén dong trugt theo 16i khGp clia xuong théi duong.
B. Duoc thuc hién khi 16i cdu chuyén dong trugt theo 16i khép ciia xwong ham dudi.
C. Puoc thuc hién khi 16i cdu chuyén dong sang bén 1am viéc.

D. Bi gidi han bdi day chang chéo trong.

4, Cé4c co tham gia chuyén dong hd miéng gém::

o N oW

A. Co théi duong.

B. Co chan budém ngoai.
C. Co trén mong.

D. Tat ca cac cau trén.
Dién tir hodc cum tir thich hop vao ché trong cho céc cau hoi sau
Géc Bennet 1a géc duge tao bai.............
Déc 161 cdu 1a géc duge tao boi..............
Chuyén dong so khdi clia ham dudi bao gom
Dién vao so do dudi day:
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Bai 17
CANG NHAI

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc cdu tao va cdch sit dung cang nhai bdn thich iing va cang
nhai thich iing hoan toan. :

2. Trinh bay cdu tgo va cdch sit dung cung mdt, cang nhai Hanau 130-28 va
cang nhai Quick — Master.

1. PHAN LOAI CANG NHAI

— Cang nhai 1a mot loai dung cu co hoc diing dé géan cdc miu ham ctia bénh nhan
gidip cho qud trinh chdn dodn va qud trinh phuc héi c6 thé dugc tién hanh & ngoai
miéng bénh nhan.

— C6 nhiéu kiéu c2ng nhai, nhung céc cing nhai dugc chia thana hai loai chinh.

+ Cang nhai bdn thich Gng.

+ Cang nhai thich ing hoan toan.

1.1. Cang nhai ban thich iing:(Semiadjustable)

Cang nhai ban thich tng la nhém 16n nhat trong hé théng phan loai co ban cla
cang nhai theo mtc do ma ching c6 thé diéu chinh dugc. Tat cd cdc cang nhai loai
ndy déu c6 dudng dicu chinh 16i cdu theo hudng ngang (trudc — sau), huéng bén va
mam huéng déin rang cira ¢6 thé diéu chinh. C6é nhiéu mitc d6 diéu chinh nhung muc
dich ctia diéu chinh 12 m6 phong céc chuyén dong clia ham dudi gin giong véi ting

bénh nhan.

Cang nhai trong loai nay con ¢6 thé diéu chinh khodng céch giita cdc 16i cdu sao
cho phii hop véi kich thudc gitta 2 16i cdu clia bénh nhan. Sy diéu chinh nay kiém
so4t do dai ban kinh ctia cung ma ham dudi chuyén dong bén cho phép lén céc nim
rang & bén 1am viéc va bén thang bang duge chinh xédc hon va loai bo dugc cdc diém
vuéng & niim rang trong cdc chuyén dong bén clia ham dué6i. Khong nén suy luan
ringm cing nhai ban thich tng 12 c6 thé mo phong hoan toan chinh xdc cic chuyén
dong clia ham duéi. Loai cang nhai nay chi cho vi trf gan giong cia ham dudi nhung
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khong chinh xdc hoan toan. Dung cu nay duogc diéu chinh dua vao cdc dau ghi tuong
quan cta hai ham 1a chinh. Cang nhai Hanau dugc di€u chinh thong qua ddu twong
quan khi ham duéi dua ra trudc. Tucmg quan nay xdc dinh géc 16i cdu theo hudng
ngang hay con gc_)i la d6 doc 16i edu. Géc nay duge xdc dinh chinh xdc khi thdy cdc
ndm rang trén khit véi ddu ghi tuong quan khi him duéi dua ra trudc. G6c chuyén

a ~ P A A rd a y 7 7 H
dong beén cua 16i cau dugc tinh theo cong thiic todn hoc ctia Hanau: L =-—+12 trong

dé H 1a do doc 16i cdu, L 14 géc Bennett.

Suy ludn cua Hanau trong viéc diing cong thitc trung binh cho tdt ca cdc bénh
nhan 1a bit trir cho sy dao dong géc Bennett va phong nhiing diém vudng trong céc
chuyén dong bén. Ong ta con goi ¥ ring chinh khép trén miéng hoac diing dau ghi
tuong quan bén & tu thé tinh dé gdn miu & vi tri bén s€ c6 thé loai bd dugc hét cdc
diém vudng. Tuy nhién, di€u ndy c6 thé 1 hy vong hon thuc t€. ‘

Loai cang nhai ban thich tng khdc ddng chi ¥ 13 loai Whip — Mix. Loai ndy
dugc thiét 1ap thong qua ddu ghi tuong quan bén ciia xuwong ham. Bénh nhan phai
dugc hudng din dua ham:dudi vao ding vi tri bén va git nguyén vi tri nay dén khi
chat ghi ddu cing. Dé thigt lap géc bén cia loai cang nhai nay, ddu ghi chuyén
dong sang bén dit gilta cdc rang clia hai mau khi cang nhai chuyén dong sang bén.
Diéu chinh 16i cdu ca chuyén dong bén va chuyén dong ngang dén khi céc rang khit
chinh xdc v6i ddu. Can luu ¥ ring khi diing cdc dau ghi chuyén dong bén va chuyén
dong ham duéi ra phia trudc dé diéu chinh cang nhai, cdc chi s6 géc dat dugc s€ chi
chinh xdc & nhitng vi tri ma cac diu dugc ghi. Giira vi tri twong quan trung tam va vi
tri ghi ddu trén con nhi€u diéu chua 6. Vi tri s€ chinh xdc nhung dudng di giita cac
vi tri s€ khong chinh x4c. Cang nhai Whip-Mix con ¢6 sir diéu chinh do rong gifta
cdc 16i cdu (3 kich thudc: hep, trung binh va rong). Di€u nay lam tang kha ning mo
phoéng clia cang nhai.

Mot vai cang nhai ban thich ng nhu: Hanau H, Dentatus, Gysi ¢6 16i cau gin
vio canh trén cia cang nhai, trong khi d6 mot s6 loai cang nhai khdc lai c6 16i cdu
géin vao canh dudi tuong ty nhu & ham dudi. Cic loai cang nhai nay dugc goi la loai
Arcon (tir Arcon dugc Bergtrom diing tir cic Articulator va condyle). Uu diém chinh
cla ldéi cang nhai Arcon la khi miu ham trén dugc gin vao cang nhai véi cung mat
c6 truc duéi 6 mit, tuong quan chia miu ham trén véi mat phing truc dudi 6 mat van
khong ddi khi hai miu doi dién khong tiép xic nhau (khi hd). Cang nhai Whip-Mix
va Quick master thud¢ loai cing nhai ndy. O loai cang nhai Non—Arcon, khi hai mu
d6i dién khong tiép xiic nhau twong quan cia cic mau v6i mat phing truc dudi 6 mat
bi mét va khong thé c6 sy md phdng diing twong quan cia mat phing cin v6i mit
phing ngang. ‘
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1.2. Cang nhai thich itng hoan toan (Fully-adjustable)

~Cang nhai loai nay c6 kha ning diéu chinh theo chuyén dong clia ham dudi & tat
ca cdc dong tic. Khdc vdi cang nhai bdn thich ting 1a chi c¢6 kha nang dic¢u chinh theo
nhitng diém trén dudng van dong ctia ham dudi, cang nhai thich fing hoan toan ¢ thé
diéu chmh theo toan bo clneu dai du’cmg d1 clia ham dusi. Dé thiét 1ap hoac diéu
chinh can0 nhai loai’ nay can phdl sao lai dudng di ctia hdm du’(n & ca 3 mat phang
chuyen dong Su sao chep nay nhd | may sao. Cic diém truc ban 1¢ dich thuc & mat
bénh nhan phai dugc dinh vi v6i cung mat dong hoc (Kinematic). Cang nhai c6 thé
dugc thi€t lap theo chuyén dong quanh co clia ham dudi, dudng di 16i cdu phai duoc
ghi riéng cho timg ngudi dé phi hgp véi su chuyén dong 16i cau.

Cang nhai thich Gng hoan toan la dung cu chinh xdc, tuy nhién st dung loai cang
nhai ndy ton nhiéu thoi gian.

N6i chung loai cang nhai nay sit dung phic tap trong khi d6 ham gia thdo lip
ting phan c6 thé diéu chinh khép cin thém & trong miéng, cho nén it khi dung loai
cang nhai nay. Mot s5 loai cang nhai thich ting hoan toan nhu: cang nhai Stuart,
Gnatholator, Dena D5A.

2. CUNG MAT |

Cung mat giup cho su dinh vi tuong quan cia mau ham trén véi 161 cdu clia
cang nhai giong nhu sy tuong quan cua cdc rang trén véi 16i cu xuong ham dudi
ctta bénh nhan.

2.1. Pinh vi truc ban lé

Su lua chon cdc diém dinh vi truc ban 1é€ phu thudc vao kiéu cung mat va loai
cang nhai dugc stt dung. C6 kiéu cung mit dinh vi & tai dugc dat vao 16 tai ngoai hai
bén nhu 1a cung mit Whip-Mix, Quick-master. Ki€u cung mit khac nhu loai Hanau
SM, Dentatus lai chon diém dit truc ban 1€ & trén mat.

Piém thuong dit ding la diém Beyron - diém nay & trudc bd nap tai 13mm trén
dudng ndi tir giita bd ndp tai 16i khoé mét (Stewart). Dudng chay qua hai diém dinh
diu & hai bén mat 1a truc ban 1€.

2.2. Piém moc phia trudc

Cic loai cang nhai khdc nhau va cung mat kem theo yéu cdu diém dinh vi phia
trude 1a khdc nhau, do d6 diém maéc thi 3 duge dinh vi theo huéng dan clia nha sdn
xudt cang nhai. Vi dy: Biém dudi 6 mil dugc chon khi diing cung mit loai Hanau
SM véi cang nhai Hanau 130 - 28, di€ém mii dugc dung lam diém dinh vi phia
trude khi ding cang nhai Quick — master. Mat phing dugc xdc dinh boi diém maoc
phia trudc va hai diém truc quay bdn I s& song song vOi mat phing ngang Frankfort,
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2, ~

Mat phang ndy s& dinh vi mat phdn0 Can cla mdu ham trén voi 161 cau cang nhai.
Dinh vi diém mdc thu 3 Sdl <6 the ddn den 101 trong phan tlch diem vu’(mg 6 khé’p
Cdnngoaltam SRR RERE A S

2 3 Cac bu’(rc ky thuat su dung cung mat

Tuy thude vao loai cung mat va loai cang thl ky thuat sUr dung cung mat:cé khac
nhdu Tuy- nhién, bat ci loai cung mat nao khi st dung cling cé.cdc-bude co ban sau: .

- 1. Chon cac diém méc.
2. Chudn bi rﬁa Can '(fo’rk)
3. Dmh vi LUHU mat vm ma Cdn Vd cac dlem moc
4. Dinh vi cung mat vio cang nha1

5. Gdn mau ham trén vao cang nhcu.

3. CAC BUGC SUDUNG CUNG MAT LOAI CANG NHAI HANAU 130 - 28
3.1. Chon diém méc
— Duing thuéc mm xéc dinh diém Beyron & hai bén va ddnh ddu.

— Xdc dinh va ddnh dau diém dudi 6 mét bén phai.

3.2. Chudn bi nia cin

— Lam mém 14 sdp nén réi cudn tron va dp sit vao xung quanh ca hai mat nia cn.
C6 thé dung chat nhiét déo mau do thay cho sap.

— Trong khi sdp van con mém, dua nia can vao miéng véi phan co dmh nia dat &
bén trdi bénh nhan, diém giita nia tuong Gng véi dudng giilta clia mat bénh nhan. Dau
cia cdc rang ham trén duge ghi lai chinh xdc. Cho ham dudi can nhe vao sap mém de
dn dinh cung mat. Trudng hop bénh nhan khong thé 6n dinh nia can bing cic rang
ham dudi, nha si phai giff nia cdn vdi ddu sdp bang 4p luc ngdn tay.

— Khi sédp nguéi 14y nia ra khoi miéng bénh nhan va lam clng bang cich ria
nugc lanh. Lay bét nhitng phdn sdp thita ma cham vao moi — md, chi dé lai dau céc
nim rang ham trén. Khong nén dé€ cdc nim rang cén thung sap hd kim loai.

— Néu céc rang ham trén khong di d€ 6n dinh nia can (Can 3 diém nang dd ri¢ng
biét) nén ding nén tam goi sdp dé c6 nhitng di€m cham khép can can thiét cho dau
ria cin.

— Pat mau lim trén lén ddu nia cdn. Ham trén phai khit va 6n dirh trén nia cén.
Néu con nghi ngd vé do chinh xdc cia déu, c6 thé hi¢u chinh bing cdch cho 1 16p oxide
kém — eugenol hoiic sap nhom ndng chdy lén b¢ mat ddu nia can roi dat lai vao miéng
bénh nhan. Néu méu van khong khit véi dau can kiém tra do chinh xdc cua mau.
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3.3. Dinh vi cung mat vao nia cin va cic diém moc

— Sau khi xdc dinh ddnh ddu truc ban 1¢, cung mat c6 kem theo nia can du’ac lap
lén benh nhan dung dlem danh dau 0’ hai bén mdt benh nhan N Ia can <o ddu du’orc: dat
lén céc rdng ham trén va duorc nang da boi céc rang ham du’o’1 Que ch1 du’dx 0 ‘mit

dugc luon qua chd gin cia né va dau que chi dugce dit & diém méc phld tru’orc ld diém
dudi 6 mét & bén phai.

~—Van chat cac Oc gitt. Cung mat dugc klem tra chac chdn rang ha1 truc ban 1é
clia cung mat va que chi du6i 8 mat phal cham ba dlem moc '

—Cho bénh nhan hd mi¢ng va nhe nhang 13y cung matra.

3.4. Dinh vi cung mat Ién cang nhai
Pt géc Bennett va do doc 16i cau & 0°. Céc 161 ciu duoc khod & Vi trf sau nhat.

— Boi cééh ly vao mat dudi canh trén cang nhai va d€ gan mau.

— B0 phan néng d6 méu duge gan vao canh dudi cang nhai.

— Coc hudng dan rang cilra duge thay bing coc chit L.

— B0 phan chi quy dao (tuong ting diém dusi 6 mat), dugc gin vio mat dudi canh
trén ctia cang nhai & bén phai.

— Gan phan truc ban 1€ clia cung mat vao bo phan tuong tng cua 16i ciu cang nhai
¢ hai beén.

— Cung mat dugc gan vao cang nhai chic chin va can doi hai beén.

— Oc huéng dan rang clra dugc d€ 1ong va canh trén cang nhai c¢6 thé nang lén
hodc ha xudng sao cho ddu que chi diém dudi 6 mét cham mit dudi cta bo phan chi
quy dao & cang nhai. Coc chit L duoc dat trén than cia cung mdt. Van chat 6¢ hudng
dan rang cta.

~ Do cao ciia b phan nang d& miu duogc diéu chinh cham mat dudi cla nia cén.

Lic nay, hé thong cung mat tuong quan véi canh trén cang nhai & vi tri chinh
xdc. Khi mau ham trén dugc dat trén nia cin né twong quan véi 16i cdu cang nhai
giong nhu rang ham trén tuong quan véi 161 cdu clia bénh nhan.

3.5. Gin mau ham trén vao cang nhai |

— P& mau ham trén duogc dinh vi bang cdch cét rinh hinh chit V sau 2 — 3mm.

— Boi chat cdch ly vao cdc ranh d€ mau, nhiing mau vao nuée khoang 2 — 3 phuit.

— Nang canh trén cang nhai, dat miu ham trén lén dau nia can.

— D6 thach cao 1én d€ miu vi gdp canh trén xudng cham vao thach cao. Can chic
chin riang coc hinh cht L tr& vé vi tri cii clia né trén than cung mat va que chi dudi 6
mat cham mat dudi cua bd phén chi quy dao cta cang nhai. '
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3.6. Dau tuong quan trung tam
* Ghi ddu tuong quan tam bang sdp:

La phu'ong phap hay du’orc ap dung. C6 hai loal sdp. la sap ¢O tron oxyd klm loai
(mem lau) va sap cung

,eKythuat L , , ,
+ Xéc dmh tLrOng quan trung tam.

+ Gap doi m1eng sdp 14 tao hinh gan gi6ng cung rang. Sdp thu’a dugc cat bo. Sap
c6 thé dugc gia c6 thém bing mlcng lum kim loai.

+ Sdp dugc lam mém bdng cdch ngam vao nu;'oc am khoan0 43”C (hoac 60”C doi
vGi sdp cung).

+ Dt sdp lén cung rang ham trén va hoi 4n nhe. Diing ngén c4i v ngén tro-tay trai
giit dau & ving rang ham nho hai bén. Tay phai huéng din bénh nhan cin lai & vi tri
ban 1€. Chi ¢6 su cham nhe cdc ndm rang vao sip mém va khong duge lam thung sdp.

+ Lam cing sdp va ldy ra khoi miéng. Ki€m tra lai dau, 14y bét phan sip thira.

+ Dat ddu trd lai miéng. Klem tra lai xem bénh nhan can lai ¢6 di€ém cham nhu
trudc khong ?

+ Néu c6 bat ctt 16i nao sau day, ddu tuong quan trung tam phai diéu chinh hoic
ghi lai:

1. Dau in sau cta cdc rang ham dudi vao dau ghi. -

2. C6 su cham cua sdp ghi dau véi cdc ving khic cua mau ngoai céc nim rang.

3. Nim riang lam thing sdp ghi du.

4. Nim rang cham ludi kim loai tang cuong.

5. Cdc mau khong 6n dinh-bap bénh trén dau ghi.

6. Bénh nhén cén vao ddu rang & sdp ghi ddu khong dugc chinh xac.

7. Khong thé khép méu véi ddu ghi.

* Ghi ddu tiwong quan trung (am voi nén tam—goi sap:

— Phuong phdp nay sit dung khi bénh nhan mat rang phia sau khong c6 gi6i han &
mot hodc hai bén hodc mat ring con ring giéi han xa nhung khodng mat rang rong
hodc khi cédc riang doi dién khong khGp nhau, '

— Nén tam dugc 1am béng nhya tu cling hodc mi€ng Guttdpelchd G6i can bang

'sdp goi va phai tao lai dugc mat phing cén.

— Chat ghi dau l1a oxide k&m—eugenol. Dat chat ghi du 1en g0i cdn va cho bénh
nhan cin lai & vi trf tuong quan trung tam. Cho cho chat ghi dau ciing roi 14y ra.

— Pat nén tam goi cin da ghi ddu tuong quan vao mau vi khdp mau doi dién.
— Néu ¢6 bat et 161 ndo dudi day, dau tuong quan phai dugc ghi lai:

1. C6 su cham cha nén tam hodc gdi sdp vdi rang doi dién.

2. Khong 6n dinh khi kiém tra ddu & trén miéng hodc trén mau.

268



3.7. Gan mau ham dusi vao cang nhai

— Hé thong cung mat va gia d& miu dugc thdo ra khoi cang nhai.

— Coc chit L dugc thay bing coc rang clra.Van 16ng 6¢ didu chinh coC rang cua,
coc rang ctta dugc nang 3mm tlr ché giita réi van chit oc. Néang coc rang cta theo
chi€u ding s& bl trir cho do day cha dau sdp ghi tvong quan hai ham (coc rang cira
khong néng cao néu nén tam dugc diing va ddu duge ghi & cham khép khoi dau).

— Boi tron vao bé mit canh dudi cia cing nhai-noi s& gin thach cao. Vong gin
dé méau dugc 1dp vao canh dudi.

— Lat ngugc cang nhai, mdu ham dudi cing vé6i ddu ghi duoc dit lén maiu ham
tren dd gan. Cdc dinh nim rang phai khit véi d&u ghi tuong quan va mau ham dudi
hoan toan 6n dinh. Néu diing sdp ghi ddu, cdc miu nén duoc gan véi nhau ngay sau
khi ghi tuong quan.

— D€ miu ham dudi duoc cit cdc ranh d€ dinh vi, cdc ranh ndy dugc boi chit
cach ly va mau dugc nhing vao nuéc 2 — 3 phiit.

— Tron thach cao hoi lodng, cho thach cao lén d& méu va vong gin mau cia cang
nhai. Gap canh dudi cang nhai lai dén khi mém ring clta cham coc rang cira. Lam
tron nhan thach cao gdn miu ham dudi.

— Lat cang nhai tr6 lai. Ldy ddu ghi tuong quan ra.

— Kiém tra do chinh xéc clia gin miu:

+ Thdo coc hudng déan ring clra ra khoi cang nhai, cdc khod 16i cdu trung tam
dugc ndi long.

+ Dat ddu ghi tuong quan trung tam thi hai vio gilta hai mau ham. Quan sdt vi tr{
161 cau trong ranh 16i cdu. Mau gin dugc coi la ding néu cdc dinh nim ring cha hai
mau khit chinh xdc véi ddu ghi tuong quan va 16i cau van tiép xiic véi 6¢ chin 161 cau
O phia sau ca hai bén.

+ Mot cdch kiém tra khdc 13 so sinh nhimg diém cham khép clia cdc mau véi
nhiing diém cham khdp trén bénh nhan & vi tif tuong quan trung tam.

3.8. Thiét lap cac thanh phan loi cau (géc 10i cau) cia cang nhai

C6 thé dung ddu ghi ham dudi dua ra trudc hodc dung cac dién mon trén céc ring
dé xdc dinh do doc 161 cdu (goe H) clia cang nhai.

— Phuong phdp dung dau sdp ghi tuong quan ham dudi dua ra trudc:

+ Hu6ng din bénh nhan dua thing him dudi ra phia truéc 4 — 5mm.

+ Dung vai 14 sdp nén gép lai nhiing vao nuGc dm cho sdp meém ra va dua vao
miéng bénh nhan dat 1én cdc rang ham trén. Bénh nhan dugc hudng dan dua ham
dudi thang ra trude. Khi ham duéi di chuyén duge 4 — 5mm bao bénh nhan can vao
sap. C4c ring clra van cdch nhau khoaag 1mm. Khi sdp ciing 18y dau ra. Kiém tra su
6n dinh cta ddu trén miéng va trén mau.
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+ D#u ghi nén dugc 1am lai néu mac cdc 161 sau:

» Bénh nhan dua ham dudi ra trude dudi 3mm) (mic d6 chuyén dong nay qua nhd
dé thiét 1ap cang nhai mot cdch chinh xdc).

 Bénh nhan dua ham dudi ra trudc trén 6mm (muc do chuyén dong nay lam cho
16i cau di chuyén qué xa xudng dudi).

° C6 cham khdp & cdc rang cla.

¢ D4u khong 6n dinh trén miéng hoac trén mau.

* C6 su chénh léch trén 10° & hai bén 16i cau.

+ Thiét 1ap huéng dan 16i cau:

« Thdo coc hudng din rang ciia ndi 1ong khod trung tam va khod dicu chinh do
doc 16i cau.

» Dat ddu lén cdc rang ham dudi va ¢ gang dat cdc rang ham trén lén dau rang.
Quay bo phan diéu chinh do déc 16i cdu dén khi cdc rang ham trén khit chinh X4c vao
cdc ddu ring cla ddu ghi. Vin chit khod diéu chinh d6 doc 16i cau.

» Lam lai 14n 2 va so sdnh két qua 2 lan. Do ddc 16i cau ¢ mot bén chi dugc chénh
léch 2 — 3 do. Su chénh lech gifta hai bén khong qud 10 do, thuong latr 2 -5 do.

— Phuong phép diing cdc di¢n mon trén cdc rang:

+ Thdo coc hudng din ring cla ndi 10ng khod trung tam va khod diéu chinh do
ddc 161 cau.

+ Céc rang doi dien khép nhe & vi tri ngoai tam. Do doc 16i cau duge diéu chinh
sao cho cang nhai di chuyén theo cdc dién mon khép ¢ cdc rang that.

* Géc chuyén dong bén cla 16i cdu duge tinh theo cong thic todn hoc cua

Hanau: L= % +12 trong d6 H 1a do ddc 16i cdu, L 1a goc Bennett.

4. CANG NHAI QUICK-MASTER SERIE M LOAI B2

Cang nhai Quick-master serie M loai B2 1a cang nhai ban thich loai Arcon (co
16i cau gén vao canh dudi). Cang nhai nay cling gom canh trén, canh dudi, cdc dia
gin miu, ciy d& nia va coc rang cua tuong tu nhu cdc cang nhai khdc. Mam rang
clra phing c6 Linh tron khong ¢6 céc canh. Bo phéan diéu chinh do déc 16i cau nam
& cinh trén va c6 thé didu chinh géc tir 0° dén 70°. Hop 16i cau ciing dugc gin véi
cinh trén. Cac goc chuyén dong bén clia 16i cdu (g6c Bennett) duogc 1am sdn voi cac
goc 0°, 10°, 15° 20° co thé lip vao hodc thdo ra khoi hop 16i cdu. C6 hai 6c hdm
trung tam & hai bén. Cung md* kém theo loai cang nhai ndy thuoc loai ¢ cdc di€ém
mdc trén mat 12 hai 16 $ng tai ngcai va diém mii. Vi vay, viéc c6 dinh cung mat dé
dang hon so véi cang nhai Henau.
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Hinh 17.1. So dé ciu tao cang nhai
1. Canh trén; 2. Canh dudi; 3. Tdm gan mau trén; 4. Oc khoa tdm gan mau trén; 5. Coc rang clta; 6. Oc
khoa coc rang cita; 7. Bé phan giit coc rang cita; 8. Oc gilr coc rang cita; 9. Cay nang dd canh trén; 10. Mam
rang clra; 11. Khoa 8¢ mam rang cira; 12. Tru 16i cdu; 13. Nat ma tai; 14. Hop 16i cau; 15. Oc khoa hop 16i
cau; 16. Bi I6i cau; 17. Gc ham trung tam; 18. Thanh chan I6i cau; 19. Lo xo thanh chan I6i cau; 20. TAm
chan 18i cau; 21. TAm hudng dan 18 cAu; 22. Vach chan trung tam; 23. Oc chain trung tam; 24. Nat chém
hay géc Bennett.
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4.1. Cac budce ky thuat

4.1.1. Chuan bi nia cin tuong tu nhu & cdc cung mat khéc.

4.1.2. Bt nia can vao miéng bénh nhan.

4.1.3. Lap cung mar vao nia va gin 2 mii tai vao 16 6ng tai ngoai bénh nhan.

4.1.4. Gan que dinh vi diém miii vdo cung mit va c6 dinh tai diém mii. Nhu vay, cung
mit da duoc dinh vi v6i 3 diém moc.

4.1.5. Van chit cdc 6¢ ¢6 dinh nia cin v6i cung mat.

4.1.6. Néi 16ng 6c & que dinh vi diém mili va thdo que nay ra.

4.1.7. Néi 1éng 2 6c & cung mat d€ md rong cung mat va thio cung mét c6 kem theo
nia cin ra khoi bénh nhan.

4.1.8. Cdc gbc cha 16i cau duge dat ¢ 0°, ¢6 dinh hai 6¢c ham trung tam. Cang nhai
duoc thdo coc hudng din rang clra va ldp cay nang dd nia can vao canh dudi.

4.1.9. Gén cung mit cling nia cin vao cang nhai. M6 canh trén cang nhai va diéu chinh
cdy nang nia cin sao cho canh ngang cia cay nay sat mat dudi nia can.

4.1.10. Dat miu ham trén khép v6i cdc ddu sdp in trén nia can.

4.1.11. Tron thach cao, d6 mot it thach cao lén d€ miu va lén dia gan mau & canh trén
cang nhai. Gdp canh trén cang nhai lai dén khi canh nay cham vao thanh ngang clia
cung mit. Nhu vay, mau ham trén da dugc gin vao canh trén cang nhai. Thdo cung
mit cling nia can ra khoi cang nhai.

4.1.12. Thio cay nang d& nia can ra va ldp dia gin mau vao canh dudi cang nhai. Lap
coc rang clra vao va nang cao coc nay tir 1 — 3mm tuy theo do day ctia ddu ghi tuong
quan trung tam.

4.1.13. Lat nguoc cang nhai dé canh trén xuéng dudi, mau ham trén ngua lén trén.
Dit khép ddu ghi tuong quan trung tam lén mau ham trén roi dat khop ti€p mau ham
dudi lén ddu ghi tuong quan. C6 dinh hai mau.

4.1.14. Tron thach cao, d6 mot it thach cao lén dé¢ miu ham dudi va 1én dia gan mau
& canh dudi cang nhai. Gdp canh dudi cang nhai lai dén mam rang clra cham vao coc
rine clra. Nhu vay, mau ham dudi da duge gin vao canh dudi cang nhai.

4.1.15. Lat cing nhai trd lai, bo ddu ghi tuong quan trung tam ra. Ha thap coc rang
ctra vé vi trf cii. Thdo bd ¢ dinh 2 ham. Liic nay 2 mau ham da dugc gan vao cang

nhai vi c6 thé tién hanh nghién ctu khdp can.
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