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Chwong 1: M& dau
GiQ®i thiéu moén hoc

Chwong 2: Gidi phau chlrc ndng hé thong nhai
Pac diém thanh phan xwong clia hé thdng nhai
Cac co ham

Khop thdi duwong ham
Chwong 3: Kh&p can va quan niém vé “kh&p can”
Sw thanh l1ap va dac diém khOp can b0 rang sira
Sy thanh lap va dac diém khd&p can bd rang vinh vién
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Mt sd quan niém vé “kh&p can”



Chwong 4: Déng hoc can khép
Khai quat vé van ddng va vi tri clia ham dudi
Van ddng bién cla diém rang clra ghi trén mat phang doc gilra (so dd Posselt)

Van ddng clia ham dwdi trén mat phang ngang va mat phang dirng ngang
Chwong 5: Hoat dOng chirc nang va can chirc nang

Hoat déng chlrc ndng: nhai, b, nudt
Hoat dOng can chtrc nang
Chwong 6: Van ddng va cac vi tri cia ham dwdi, khia canh thwc hanh
Kh&p can trung tam, Twong quan trung tam

Kich thwdc doc va tw thé nghi



§ BAl MO BAU
MUC TIEU , , ,
1. Binh nghia dwoc moén hoc can kh&p; phan biét dwoc can khdp, khdp can
va sur tiép xuc gilra cac rang.

2. Thao luan dwoc pham vi nghién clru va thwe hanh can khop.

3. Néu va thdo luan duoc cac giai doan cla lich st phat trién can khép hoc.
4. Trinh bay dwoc quan niém vé hé thdng nhai va ké tén cac thanh phan cla

hé thdng nhai.

5. Néu duoc ba giai doan phat trién cla can kh&p hoc va thwe hanh can khop.



1. HE THONG NHAI (masticatory system)
Tng rang riéng lé cd y nghia Iam sang quan trong, nhwng

Khong thé thwc hién dwoc chlrc ndng nhai.
Khi cac rang cé twong quan dung v&i nhau dé tao thanh bo rang, ching tré
thanh mét thanh phan co ban cla hé thong nhai.
Hé thdng nhai 1a mot tbng thé, mot don vi chirc ndng, gdm: bd rang va nha chu,
xwrong ham, kh&p thai dwong ham, cac co lien hé dén van ddng clia xwong ham
dw@i (co ham), hé thdng moi-ma-lwdi, hé thdng tuyén nwdc bot, cic co cau
co-than kinh va mach mau nudi dwédng, cdm nhan, chi phdi va duy tri chc ndng
cUa cac co’ quan trén.

JHé thOng nhai |3 mdt hé thong da thanh phan, da chirc nang.

Pau chira dwng va bao v& mét long I&n cac co’ quan can thiét cho sw sdng va
hanh phuc cd nhan, ma hé thong nhai chi la mot bd phan trong doé.

Khai niém hé thdng nhai va la dbi twong clia mdt mdn hoc d3 dwa nha khoa dén
mOt quan ni€m mai: quan ni€m nha khoa toan dién (global dentistry).



2. DACDIEM VE CHUC NANG cla hé thong nhai con ngwoi

Chilrc nang nguyén thly (bao gdm nudt, bd, nhai)

Chtrc nang xa hoi:
e Chlrc ndng giao tiép (bao gdm chlrc ndng ndi, thAm my...), va
« ChUrc nang biéu cam...

Cac chlc nang “cong cu” va “vi khi” tuy van con thé hién, nhuwng khéng déng vai tro
quyét dinh va khéng con gilr vai tro cia mot chlrc nang coé y nghia sinh mang.



3. DACDIEM SU TIEN HOA cUa hé thOng nhai va bd rang nguo

Con ngwoi vira |a két qua clia qua trinh tién hoa sinh hoc,
vtra |3 chl nhan cla nhirng nén van minh ké tiép nhau, ddng thoi
la s&n pham cla cic nén van minh do.

N3o (va so ndo dé bao v&) va hé thdng nhai chiu tac ddng hai chiu rd nét nhat cla
cac qua trinh trén.

N30 (va so n3o) ngay cang phat trién
Hé thdng nhai va bd rang (so mat), dién ra qud trinh tién hoa thoai bd

'] cac thanh phan cla hé thdng nhai cé xu hwdng nhd dan vé kich thudrc,
ngay cang tro nén yéu o't hon va dé bj thuwong ton.



N3o ngay cang phat trién

Hé thong nhai va bd rang, dién ra qua
trinh ti€én hoa thoai bb

"] cac thanh phan cla hé thong nhai cé
xu hwdng nhd dan vé kich thwdc, ngay
cang trd nén yéu &t hon va dé bi
thwong ton.

Homo erectus Archaic Homo sapiens Homo s. sapiens

Kh&p thai dwong ham 1a mét co’ cau dac biét cla hé thong nhai vé mat gidi phau:
e phan “thdi dwong” thudc so,
 phan “ham” thudc hé thdng nhai,

] cung ltc chiu tadc dOng cla hai xu hwdng cla qua trinh tién hoa.



4. QUAN HE QUA LAI GIA HOAT BDONG CUA CON NGU'O'l VO'I HE THONG

NHAI

MOi quan hé gilra cac thanh phan cla
HTNh

Cé lién hé v&i toan co
thé

0 Nhirng van dé sinh Iy, bat thwdng va bénh ly
cla HTNh tr& nén cuwc ky phirc tap

do lién hé v&i nhirng yéu td
* khong lién quan chtrc nang nhai,
« khdng thudc céc yéu to thé chat,
"] Nhiéu tinh trang rdi loan & hé thdng nhai I3
da’yéu t0 va dworc coi la nhirng rdi loan tam
thé

Bao gOm cac yéu to:

* hinh thai,

* chirc nang sinh hoc,

* tAp quan vé thtrc an clia cOng dong,
e hinh mau van ddng clla HTNh mbi ca
Bao gOm céc hoat ddng va tinh trang:

* thé chat,

. ﬁnhthén,

e tinh cam,

* xa hoi.

Mtrc dO tac dOng cd sw khac biét Ion
gitba cac ca nhan
(do kha nang thich trng, sw» cam nhan va
ngwdng cam giac...)



5. DINH NGHIA VA MOT SO KHAI NIEM

can kh&p hoc 1a mén hoc vé cac mdi quan
he
[chtrc nang (CN), c‘énCN, loan CN]
5iTva ~r3- thanh nhAn 112 hA thAna nhai
thé hién chl yéu trén ba thanh phan chinh:
* rang va nha chu,
e cac khOp thai dwong ham,
e cacco ham;

Cac mdi quan hé dé cé lien quan voi
swr tiép xuc gitra mat nhai céc rang,
dworc tich 10y theo thoi gian
trong nhirng diéu kién

thé chat va tinh than nhat dinh

Thoi gian




5. DINH NGHIA VA MOT SO KHAI NIEM
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[chtrc nang (CN), c‘énCN, loan CN]
5iTva ~r3- thanh nhAn 112 hA thAna nhai
thé hién chll yéu trén ba thanh phan chinh:
* rang va nha chu,
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KHOP CAN vs CAN

KCRIGIR CAN”, “SIF AN KHOP” md ta moOt trang thai cé ti€p xuc rang gilba hai ham
& mot sO vi tri dac biét thwdng dung trong 1am sang:
« LOng mui tdi da
« Kh&p can trung tdm
« Kh&p can nguorc
« Kh&p can chéo
« Phan loai kh&p can theo Angle
“TIEP XUC RANG” mé t& sw cd tiép xuc gilra cac rang hai ham & mot vi tri bat ky

“CAN KHOP” mé t& mdi quan hé gilba cc thanh phan cud hé thong nhai
(thé hién trén ba thanh phan chinh)
Do hé qua cla su tiép xic mat nhai
]Can khé'p KHONG PHAI chi md ta trang thai co tiép xuc gitrba hai ham

Nhirng bat thwong va bénh Iy clia hé thdng nhai cé
thé:

DO céic quan hé vé can khép

e KHONG DO céac quan hé can khop



