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MG DAU
Vé mat gidi phau va thwc hanh, nga va tly ring la nhi*tng m6 khac nhau vé cau truc

va thanh phan: * Ngarangla mo cirng
 Tayrangla mé mém

Tuy vay, Nga va tlay rang cé chung ngudn goc vé phoi thai: tir ngoai trung mé

(ectomesenchyme),
Chung duy tri moi lién hé mat thiét trong sudt doi song cla rang

Nga va tay két ndi toan ven vdi nhau theo y nghia cac phan &rng sinh ly va bénh ly
cua mot trong hai mo co tac dong dong mo kia,
Nghia la, bat ky tdc nhan nao anh hwdng dén nga rang cling sé tac dong dén tuy

rang va nguoc lai
- Quan niém vé hé thong nga-tay (hay co quan nga-tay), vi vdy, duwgc hinh thanh
va duogc cong nhan rong rai .



PAC DIEM MO NGA TUY

Hau hét té bao tay rang la nhirng loai té bao non chua biét hoa, rat déi dao & tay
moét rang md&i moc, va cé khuynh huwdng biét héa thanh nhirng té bao dac hiéu,
nhu cac té bao dang nguyén bao nga.

Sinh ly tay rang trong diéu kién binh thuwong va nhat [a trong phan (rng viém, phu
thudc vao mai lién hé qua lai gitra t& bao, cdc mach mdau va mach bach huyét, dich
k&, va than kinh tay rang. Cac dai thuc bao dwoc thay & tay binh thudng, nhung
khi tdy bi ton thuong, ching tang Ién vé s6 luong.

Dich k& bao xung quanh cdc thanh phan hiru hinh la méi trwvong trung gian cho sy
lién hé gilra cac té bao, huyét twong, va dich bach huyét. Dich ké cta tiy rang va
clia 6ng nga tao thanh mot hé lién tuc, subt tir tiép ndi men nga va xé mang nga
dén vung trung tdm mo lién két mém cada tuy.
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Mach mdau trong tay rang cd ciu tric vadi dac trung:
- Thanh mong

- NO6i mac khoéng lién tuc,

- Coé nhiéu ctra s6 mao mach

Predentin

Odontoblasts

Cac dac diém clla mach mdau nham thyec hién cac
chirc ndng: tao diéu kién cho su trao doi chat dinh
dudng va san pham chuyén hda gitra dich k& va
Cel-free zone K uyé’t tuon g.

Nhirng su trao doi nay rat quan trong khi tay bi tén
Celerich zone thyang, bao gdm nhwng dnh hudng do céc thu
thuat diéu tri, chdn thwong, siu rang...

- Parietal neural
plexus

Mach bach huyét van chuyén dich khéi tly rang va
cd vai tro trong viéc duy tri can bang thé dich.
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NHAY CAM NGA

Hé thong nga-tay la mot co quan nhay cam. Nga bi 16 rat nhay cdm véi tat ca cac
kich thich vé ap luc, co hoc, néng, lanh va cac tac nhan hda hoc...

Tat ca cac kich thich trén déu gay
cam giac khé chiu (“é buét” hay “dau”)

Kich thich lanh thuong gy dau nhiéu hon so
v3i ndng, cé thé vi sy dich chuyén ra cla
dong chat dich, gay ra su co rut cac thanh
phan trong 6ng nga.

Khi bi kich thich néng, cac thanh phan trong
&ng nga dan n& va dién ra dong chay vao
trong.

Nhay cam nga la tinh trang dau nhoi, xay ra dot
ngot, va co khi dwgc mo ta nhu bj dao dam.
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Ba co ché d3 dwoc dwa ra dé gidi thich hién twong nhay cdm nga:

1- thuyét dan truyén than kinh truc tiép: tdy rang

cO sy phan bod than kinh, cac dau tan cungthan  + Jjo.

kinh két thic & trong 6ng nga dap &ng khi bi kich lf;"gaéi‘% Bl

thich ' '11‘(' ti‘én”ngé 1 ]
(€

2- thuyét nguyén bao nga dan truyén: nguyén bao |
nga cé vai tro nhan cam va di do6i véi than kinh )

trong tay rang. leoce . N
- nhan cam cla nguyén bao nga: do sy dan truyén A g c

tin hiéu gitta cac nguyén bao nga va té bao than

kinh

3- thuyét thdy dong hoc (Brannstrom): tinh chat cdia ng nga cho phép su dich chuyén
cta dich nga khi c6 kich thich, su dich chuyén nay tdc dong dén dau tan cung sat nga
rang cua day than kinh trong tdy rang.
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Moi sy gidm tinh dich chuyén cda dich nga noi nga 16
sé lam giam nhay cam nga:

- déng bit 6ng nga do 1ang dong khoang chat,
bam/bdi dap cac chat hitu co trong 6ng nga

- tdng khoang hda trén bé mat nga, su tao thanh —5umff  ©
nga do khodng héa qud murc trén bé mat nga. Sy Ong nga ma va bi bit kin tw nhién
tao nga quanh 6ng & mat ti€p giap gitra nga
nguyén phat hoac nga th phat va nga th& phat
phadn &rng lam gidm sy luu chuyén dich nga.

Cac tadc nhan ngdn chan sy dich chuyén céc thanh
phan trong dng nga |&n bé mat nga 16 c6 thé lam
giam hay loai trir sw nhay cam. Diéu nay dugc &ng
dung trong cac sdn pham chéng nhay cdm nga va
trong ky thuat dan nha khoa. HoangTuHung.com
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Blood flow

Dich ké va ap lwc cua dich ké

ill
Capl/ ary

Ap luc cta dich k& trong tly tuong déi cao, Wi
nd co vai tro doi vdi cam gidc dau dot ngot Interstital

fluid —
khi khi mai rang cham dén nga lanh.

Diffusion

Blood
7 cells

Plasma

Vé mat hda hoc, mé tiy chra 25% chat hitu co va 75% nudc
Ap lyc: 8 — 15 mmHg

Trong tinh trang viém, ap luc trong tay cé thé ting dén 35 mmHg hodc cao hon,
tdy rang hau nhu hoan toan nam trong mot khoang kin tao bdi nga rang (héc

tdy), cd thé nhanh chdng bi ton thuwong khdng héi phuc.
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PHU'C HOP NGA-TUY O RANG TicH TUOI
Phirc hop nga-tdy trai qua quad trinh thay déi thodi bé theo

thoi gian

Hoc tiy hep dan do nga th& phat va nga phan &ng |
Boi dap nga trong 6ng lam hep dan, thdm chi bitkindng .

nga.
* Narowing of the pulp cavity,

Tinh trang giau t& bao, it soi 13 y&u t6 ddc trung cla tly rang ° Translucent dentin,
* Depositon of cementum

tré, bi thay doi theo tubi:

—  Giam s06 lugng mach mau
- Giam dan murc d6 tap trung nguyén bao sgi trong tdy budng ¥

— Tang dan cac bo soi trong tiy chan
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Nhirng thay d6i do tudi tac & than kinh va mach mau trong tay kém theo nhirng
thay doi té bao: & tly rdng ngudi cao tudi, thanh phan soi cao va sé luvong té
bao thap

Phan trung tam tay cda rang mdéi moc: nhiéu
té€ bao
Tay rdng nguwdi 67 tudi: chi cé it té bao.

!l BV = mach méu (x350)

Vé mat [Am sang, nhirng thay doi nay 1a quan trong vi cac té bao tién than vén cé
thé biét hda thanh cac loai té bao khac nhau hodc tham gia cac qua trinh sira
chita & tly rdng ngudi tré trd nén kém.hiéu.qua & ngudi cao tudi.



Tay rang tich tudi bi gidm sut mét sé chirc nang:

e Giam tinh nhay cam do thodi hda cac sgi truc than kinh

e Giam kha nang tu hoi phuc, stra chita cia hé théng nga-tay
e Xudt hién nhirng vung loan dudng canxi bat thuong

Formation of discrete calcified masses of calcium phosphorus: pulp stones (or
denticles), they may be singular or multiple and found usually at orifice of the
pulp cavity.

Physiologic aging changes of the dentin-pulp complex can be troubled or stopped
by chronic pathological processes: caries, pulpitis, and especially pulpal necrosis
or trauma

Age changes in the pulp-dentin complex render it more resistant to environmental
injury:

- The spread of caries is slowed by tubule occlusion

- Less sensibility in response to stimuli
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“VET THUONG” NGA VA SU KICH THICH TUY

~ 30% thé tich nga dwoc chiém béi bao chat cla dudi E
nguyén sinh chat va cac nhanh bén nguyén bao nga i k

~ 30 000 — 40 000 dudi nguyén bao nga bi cat dirt/moi mm?2
nga trong khi stra soan 16 tram hinh hdp c6 dién

¥/a ] ’ Odontoblast

(O \\{; g K ) Process
L\ Odontoblast _.ﬂ.-
1““* Cell Body :
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DENTIN “WOULD” and PULPAL IRRITATION (cont’d.)

~ 30 000 — 40 000 dudi nguyén bao nga bi cat dirt/moi mm?2
nga trong khi stra soan 16 trdm hinh hdp c6 dién

Predentin

Trong mai rang lam mao, = 15 000 6ng nga & vung
ngoai vi bi cat /1 mm?

Odontoblast
Process

Odontoblast —
Cell Body

O ring tich tudi, m&i nguy d6i vdi thy gidm xudng vi ¢d su tao thanh nga thd phat,
lam giam thé tich héc tay va tao thanh nga xo.



PAP NG CUA PHU'C HOP NGA TUY TRONG NHA KHOA PHUC HOI

Tiép can sinh hoc trong nha khoa phuc héi doi héi sy hiéu biét vé sinh ly phirc
hop nga-tay, bao gdm nhirng thay doi do tich tudi.

Tat ca cac thanh phan cla tiy rang, bao gbm té bao, mach mau va mach bach
huyét, dich k& déu quan trong trong su dap (rng vdi cac qui trinh phuc hoi.

Thay déng hoc va dich chuyén chat dich cd vi tri quan trong trong diéu kién binh thuwdng
cting nhu trong trweong hop bénh ly va ching cé anh hudng doi véi co quan nga-tay

Viéc cat vao nga rang du 13 t6i thiéu trong stra soan 16 trdm hodc lam m3o dwa dén
nhiéu phan &ng & tdy va nga

Pau do tly thudng c6 dac diém [ theo mach dap, kéo dai va thay doi vé mirc do; déi khi,
rat dit doi, né cling bij tdc ddng bai thay d6i huyét dp thanh mot chudi.
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KiCH THiCH TUY

Bao vé sy song cua tay la muc tiéu hang dau cda nha khoa phuc hdéi

Moi can thiép trén rang lién quan dén 6ng tay m& déu dwa dén phan &ng. Nhirng
nguy hai tay rang cé thé hoan nguyén hodc khéng hoan nguyén

Cach thirc, thoi gian va mirc d0 phan &rng clia tuy khac nhau tuy theo loai kich thich
dwoc tao ra bdi cac yéu t6 ky thuat va
- yéu td vat ly (nhiét d6, ap lwc) gay ra khi mai rang tao 16 trdm hodc sira soan
cui rang lam mao
- yéu t6 hda hoc: cdc vat liéu cé tinh axit dung dé xoi mon men, nga
- vat lieu dan ) ‘
- vat liéu tram

navh

:'_...-.l-




Cac tdc nhan ngan can dong chay cla dich trong éng nga 1én bé mat nga 16 ¢6 thé loai trir
hodc lam giam nhay cam nga

Khi mai rang bang dung cu quay hodc dung cu
cam tay, mot I&p mun (mun nga hodc mun men)
duwoc tao thanh, [&p mun nay day khoang 1 pum
bam dinh trén bé mat rang

Cac |6 m& cla 6ng nga cling bi mun nga bit kin Iy
(nUt mun), nat mun cé thé di sdu vao 6ng nga e A
khoang of 1-10 um. Cac ndt mun lién tuc véi e

|&p mun bé mat.

Trong qui trinh dan, moét |op lai dwgc tao thanh, do
nhua cla vat liéu dan thdm nhdp vao I&p mun nga va
nut mun.
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CO CHE DAN NGA

i

- o\ 3 = L - . v _— e )
3-step etch-and-rinse adhesive ’; e g h &
"™ 'I-'_ 2 '-:‘ 3 - L iy

unaffected % hybridization
dentin :

Lép mun nga (day khoang 1 Nga rdng da xoi mon bang acid Do sy thdm nhép cla nhua
um) phd toan bd bé mat nga phosphoric 37,5% . Thanh phan vao mun nga, moét lop lai
va nut mun di sdu vao dng nga vo co cha mun nga va nga quanh dwogc tao thanh trén bé
khoang 1 — 10 pm, bit 16 vao &ng bi hoa tan, tao thanh hinh mat nga va dudi nhya di
cla 6ng nga. anh miéng phéu dic trung. sdu vao 6ng nga.
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KiCH THICH TUY (tiép)

Tay rang nhay cam va&i sy tang nhiét d6, nhiét dé tang trén 10°C cé thé gy két tla
protein va ton thuong té bao khéng héi phuc va hoai t&r mo tdy

—>Trong qua trinh mai ring bang dung cu quay, can cé
nudc phun dé lam lanh ngay tai chd mai

- Nhua acrylic ty cirng st dung trén miéng khi lam
mao tam, miéng chan (truot) trudc...co thé gay ting
nhiét d6 trong bubng tdy 1én dén 75°C

Trong trwdng hgp xau nhat, cé thé gay chét nguyén

bao nga trén dién rong.
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TOm tat

Tir quan diém chirc nang va nhat I3 trong su lién hé véi nha khoa phuc héi, nga

rang va tuy rang tich hop dén mirc ching phai dugc xem nhu moét phirec hop:
phirc hop nga tuay.

Tiép can sinh hoc trong nha khoa phuc héi doi héi sy hiéu biét vé cau tric va
chirc nang binh thuwdng cla nga-tiy, bao gébm sy thay doi do tich tudi

Bao vé sy song cua tay rang la muc tiéu hang dau trong nha khoa bao tén

Toan b6 qui trinh phuc héi trén rang séng can phai du phong nhirng nguy hai doi
vOi phirc hop nga-tuy
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